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	1. 德国、瑞士体操、日本 ---- 军国民体育 1903—1919 ） 
	2. 美国 ---- 自然主义体育思想（五四 —30 年代） 
	　　放羊式体育和选手体育思想 
	4. 大跃进 ------- 主观主义的急功近利学校体育思潮 
	5.“ 文革期间 ”------- 否定主义学校体育思想 
	6. 美国 -------“ 乒乓球外交 ” 后的竞技运动思想 
	7. 1979 年扬州会议 ------ 体质教育思想 
	8. 50 年代前的欧美 ------- 技术教学思想 
	9. 日本 ------- 快乐体育思想与终生体育思想 
	　　中外历史过程中需要重点注意的几个要点 : 
	(1) 兵式体操迅速衰落，欧美流行的现代田径和球类运动从此成为中国体育的主体。长沙雅礼学　校、南京离
	(2) 许多学校自动把 “ 体操课 ” 改为 “ 体育课 ” ，废除兵操，改以田径、球类、游戏和　普
	(3)1904 年 1 月，清政府颁布并实施《奏定学堂章程》，这标志着中国现代化教育和体育制度　的正
	(4) 在张伯苓、陶行知、麦克乐等人的推动下，开始对体育教学和对人的发育过程的研究，从而　促进了体育
	(5) 主智主义体育理论是在苏联凯洛夫教育理论影响下形成的一种体育学说。 

