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说 明

一、教学目的和要求
本课程旨在通过盆景这一融合自然与艺术的独特形式，培养学生的专业技能、审美素

养和创新能力。盆景不仅是一门传统技艺，更是一种表达自然美与人文精神的立体艺术，与

园林设计的核心理念高度契合。课程将系统讲授盆景制作的基础理论，包括树种选择、造型

技法、养护管理等专业知识，同时结合岭南盆景特色，让学生掌握"截干蓄枝""蓄枝截干"等
核心技艺。

通过理论与实践相结合的教学方式，学生将学习如何运用蟠扎、修剪等技术塑造盆景

的艺术形态，如何根据南方气候特点进行科学养护，以及如何通过盆景创作传达园林意境与

文化内涵。课程注重培养学生的空间构思能力、细节把控能力和生态管理意识，使其能够将

盆景艺术的表现手法灵活运用于园林景观设计中。

通过本课程的学习，学生不仅能掌握盆景制作与养护的专业技能，更能提升艺术鉴赏

能力、创新思维和工匠精神，为未来从事园林设计、景观施工、园艺管理等职业奠定坚实基

础。同时，课程还将引导学生深入理解盆景艺术中蕴含的生态智慧和传统文化，培养其文化

传承的责任感和可持续发展的职业理念。

教学目标：

1. 知识目标

（1）掌握岭南盆景的历史渊源、艺术特征（如"自然天成""缩龙成寸"）及文化内涵，

理解其作为国家级非物质文化遗产的价值。

（2）熟练掌握盆景分类标准（树木、山水、微型）及国际评比规则（如中国盆景评比"
六项标准"）。

（3）掌握岭南盆景核心技艺（截干蓄枝法、蓄枝截干法）及南方特色树种（九里香、

福建茶）的生物学特性。

（4）理解盆景养护的生态学原理（如光照周期、土壤微生物平衡）及病虫害综合防治

技术。

2. 技能目标

（1）能独立完成岭南风格树木盆景从选桩、造型到成型的全流程制作，具备处理伤口

愈合、枝条过渡等关键技术能力。

（2）能针对南方气候特点（高温高湿）制定养护方案，包括控水、遮阳、防台风等应

急措施。

（3）能运用盆景艺术语言（如"疏密有致""虚实相生"）创作体现园林意境的作品。、

（4）具备盆景作品商业价值评估能力（如桩龄判断、艺术附加值计算）。

3. 思政与素质目标

（1）培养"工匠精神"：通过毫米级枝条修剪训练，养成精益求精的职业态度。

（2）增强文化自信：深度解读岭南盆景中蕴含的广府哲学（如"顺应自然"的生态智慧）。



（3）树立生态文明观：通过盆景制作理解"微型生态系统"的可持续管理理念。

（4）提升美学素养：培养对"残缺美""季节美"等东方审美特质的鉴赏能力。

课程思政：

1. 思政融入点

（1）科技与文化融合

在讲解盆景造型技艺时，对比传统手工工具（棕丝蟠扎）与现代技术（3D打印辅

助造型架），突出我国在园林技艺传承与创新中的成就。结合"一带一路"案例，分析岭

南盆景作为文化使者在国际交流中的作用（如广州进出口商品交易会盆景展）。

（2）传统美学与现代价值观

赏析经典作品《春满南粤》时，解析其"疏可跑马、密不透风"构图法则与社会主义

核心价值观中"和谐"理念的契合。实践教学中融入"碳汇盆景"概念，引导学生用盆景创

作响应"双碳"战略（如选择固碳能力强的树种）。

（3）职业伦理与生态责任

野外采掘实训前开展生态伦理教育，强调《野生植物保护条例》合规性，抵制盗挖

古桩行为。养护环节设置"资源循环利用"任务（如回收茶叶渣改良盆土酸碱度）。

2. 思政目标

（1）家国情怀培养：

通过岭南盆景大师黄磊昌等案例，树立"守正创新"的职业信念，服务"乡村振兴"中
的庭院经济开发。

（2）文化传承使命：

组织"盆景里的中国"主题创作，要求学生作品需体现地方文化符号（如潮汕盆景与

木雕艺术的结合）。

（3）生态责任强化：

开展"一盆一世界"生态微纪录片拍摄，记录盆景制作过程中的资源消耗与生态补偿

措施。

二、课程内容和学时分配
根据教学计划规定的学时数，理论课 36学时，实训课 18学时，具体学时分配如下表，

供参考。

课程内容和学时分配表

章数 内 容 理论课时 实验课时 小计

1 项目 1：盆景创作基础 6 3 9

2 项目 2：岭南盆景造型技艺 8 6 14

3 项目 3：南方树木盆景常见树种 4 0 4

4 项目 4：南方树木盆景造型 10 6 16

5 项目 5：盆景养护 4 0 6

6 项目 6：山水盆景制作 4 3 7

考查

合 计 36 18 14

三、教学建议



原则上教师应该遵照教学大纲的要求，以及大纲所确定的基本内容完成教学任务，但

对教学内容的顺序安排，教学时数的分配等方面，可根据实际情况灵活处理。

四、理论教学部分

教学内容

项目一 盆景制作基础

教学目的和要求：
1. 知识目标：

(1) 了解盆景的定义、发展历史及岭南盆景的艺术特色（如“截干蓄枝”“自然野趣”）。

(2) 掌握盆景的基本分类（树木盆景、山水盆景、微型盆景）及评比标准（如比例、意境、

技法）。

(3) 熟悉盆景制作的基本工具（修枝剪、铝丝、雕刻刀）及其安全使用方法。

2. 技能目标：

(1) 能正确使用盆景工具完成基础修剪、蟠扎操作。

(2) 能根据树种特性（如九里香、榕树）初步判断其适合作品类型（直干式、悬崖式等）。

3. 思政与素质目标：

(1) 理解盆景艺术中“道法自然”的生态理念，培养尊重自然、顺应生长的职业态度。

(2) 通过岭南盆景的文化背景学习，增强对传统园林技艺的认同感，树立文化自信。

课程思政元素：

1.“一盆一世界”生态观培养：分析盆景中的微型生态系统（土壤、植物、微生物），引导

学生思考园林技术在生态修复中的应用价值。强调合法采桩、可持续养护，避免破坏野生植

物资源。

2.“工匠精神”与“文化传承”：通过岭南盆景大师的案例（如陆学明、黄磊昌），学习精

益求精的职业精神。对比中日盆景风格，探讨中国传统盆景的美学独特性，增强文化自豪感。

教学内容（6学时）：
一、盆景艺术概述

1.定义与历史

(1) 盆景的起源（唐代“盆栽”至现代“盆景艺术”）。

(2) 岭南盆景的发展与流派特点（自然写实、蓄枝截干）。

2.盆景的文化价值

(1) 作为“立体的画、无声的诗”的艺术表达。

(2) 国家级非物质文化遗产的传承意义。

二、盆景分类与评比标准

1.主要类型

(1) 树木盆景（直干、斜干、悬崖式）。

(2) 山水盆景（水旱式、全石式）。

(3) 微型盆景（掌上盆景，高度＜15cm）。

2.评比要素

(1) 技术标准（枝片分布、根系处理）。

(2) 艺术标准（比例协调、意境深远）。

三、工具与安全规范

1.基础工具介绍



(1) 修剪类：修枝剪、球剪。

(2) 蟠扎类：铝丝（2mm-4mm）、铜丝。

(3) 辅助工具：愈合剂、雕刻刀。

2.安全操作要点

（1）工具握持姿势（剪刀刃朝外）。

（2）铝丝缠绕方向（顺时针固定防松脱）。

重点与难点：
1. 教学重点：

(1) 岭南盆景的艺术特色（对比其他流派）。

(2) 工具的安全使用（实操演示修剪角度）。

2. 教学难点：

(1) 学生易混淆不同盆景类型的造型要求（如树木盆景重枝干，山水盆景重布局）。

(2) 评比标准的主观性（通过经典作品对比分析强化理解）。

课后思考：
1.技术应用：若一盆榕树盆景枝叶过于密集，应优先修剪哪些部分（如交叉枝、内向枝）？

为什么？

2.文化思考：岭南盆景强调“自然天成”，而日本盆景追求“极致修剪”，这两种风格反映

了怎样的审美差异？

学时：6学时

项目二：岭南盆景造型技艺

教学目的和要求：
1. 知识目标：

(1) 了解岭南盆景"截干蓄枝"技法的历史渊源与艺术特色。

(2) 掌握岭南盆景造型的核心工具（铝丝、修枝剪）及安全使用方法。

(3) 熟悉不同树种的造型适应性（如九里香适合"大树型"，榕树适合"气根式"）。

2. 技能目标：

(1) 能独立完成枝条的铝丝蟠扎基础操作（缠绕角度、力度控制）。

(2) 能根据树种生长特性，制定合理的"蓄枝"计划（如截口位置选择）。

(3) 能识别并处理造型过程中的常见问题（如铝丝勒痕、枝条断裂）。

3. 思政与素质目标：

(1) 通过岭南盆景大师的创作故事，培养"十年磨一景"的工匠精神。

(2) 理解"顺应自然"的生态造型理念，避免过度人为干预。

(3) 增强对岭南传统文化的认同感，树立非遗传承意识。

课程思政元素：

1. "工匠精神"传承：播放纪录片《岭南盆景大师黄磊昌》片段，展示其为一株盆景持续造

型 20 年的坚持。讨论："快节奏社会中，如何理解'慢工出细活'的价值？"

2. 生态伦理教育：案例分析-对比"野蛮采桩"与"科学育苗"的生态影响，强调《野生植物保

护条例》合规性。

教学内容（8学时）：
一、岭南造型技法原理

1."截干蓄枝法"解析

2.工具与材料科学。



二、核心技艺实操分解

1.铝丝蟠扎四步法

2.截干技术要点

三、树种造型专项训练

1.鹿角枝训练

2.鸡爪枝训练

3.飘枝训练

4.气根训练

重点与难点：
教学重点：

(1) 铝丝缠绕的均匀度与力度控制（实操评分占比 40%）

(2) 截干后的养护管理（伤口处理+环境调控）

教学难点：

(1) 学生易将铝丝缠绕过紧导致勒痕（需配备放大镜观察练习）

(2) 树种差异性的把握（提供《南方树种造型指南》速查手册）。

课后思考：
1.技术应用：若铝丝拆除后发现枝条回弹，可能是什么原因？如何预防？

2.文化思考：岭南盆景"师法自然"与日本盆景"极致修剪"反映怎样的文化差异？

学时：8学时

项目三：南方树木盆景常见树种

教学目的和要求：
教学目标：

1. 知识目标

(1) 掌握 5种南方典型盆景树种（九里香、榕树、雀梅、福建茶、三角梅）的生物学特性

(2) 理解不同树种的造型适应性（如榕树适合作"气根式"，雀梅适合"舍利干"）

(3) 熟悉树种选择与采挖的生态规范

2. 技能目标

(1) 能通过叶片、树皮等特征现场鉴别树种

(2) 能根据树种特性制定养护方案（如三角梅促花修剪）

(3) 能判断桩材的造型潜力（如主干弯曲度、芽点分布）

3. 思政与素质目标

(1) 培养"适地适树"的生态理念，拒绝盗挖野生资源

(2) 通过岭南盆景树种发展史，增强文化自信

(3) 树立"因材施艺"的科学造型观

课程思政元素：

1.生态责任教育：通过野生桩采挖（成活率＜30%）vs 人工培育（成活率＞90%）进行案例

对比，行动倡议：签署《合法用苗承诺书》

2.文化传承：分析十三行外销画中的广府盆景树种，来看现代应用-广州亚运会会场盆景树

种配置解析。

教学内容（4学时）：
一、树种特性（五大树种详解）

1.九里香



2.雀梅

3.福建茶

4.榕树

5.三角梅

二、树种选择与采掘

1.科学选种决策

2.野外采掘规范

重点与难点：
教学重点

(1) 树种鉴别特征（占总评 30%）

(2) 桩材科学评估方法

教学难点

(1) 芽点潜在萌发能力判断（使用放大镜观察隐芽）

(2) 伤口处理时效性把控（实操计时训练）。

课后思考：
1.调研本地花卉市场盆景树种价格差异成因

2.尝试用扦插苗培育微型盆景素材？

学时：4学时

项目 4：南方树木盆景造型

教学目的和要求：
教学目标：

1.知识目标

(1) 掌握岭南盆景五大典型风格的造型特征与技术标准

(2) 理解不同风格对应的美学原理和文化内涵

(3) 熟悉各风格适用的树种及养护要点

2.技能目标

(1) 能独立完成大树型的枝片层级构建

(2) 能规范操作悬崖式的主干下垂定型

(3) 能运用文人木的"清瘦"表现手法

(4) 能组织丛林式的群体空间关系

(5) 能处理附石型的根石结合部

2.思政目标

(1) 通过风格演变史增强文化自信

(2) 培养"一树一世界"的生态微观意识

(3) 树立"精益求精"的职业态度。

课程思政元素：

1.工匠精神培养：播放《岭南盆景非遗传承人工作实录》视频片段，展示大师为 1cm 枝片调

整 38 次的执着精神

2.文化自信建设：将岭南"截干蓄枝"与日本"舍利干"技法对比，分析中华"道法自然"哲学优

势

教学内容（10学时）：
一、岭南五大造型体系



1.大树型

2.悬崖型

3.文人木

4.丛林式

5.附石型

二、创意设计模块

1.现代造型

2.主题创作。

重点与难点：
1. 教学重点：

（1）大树型的枝片密度梯度控制（下层枝片间距≤5cm）

（2）悬崖式的力学平衡计算（配重公式：W=0.3×盆重）

（3）文人木的"清瘦"表现技法（保留≤3个关键枝）。

2.教学难点：

（1）丛林式的透视失真矫正（需掌握 1.2:1的视觉补偿率）

（2）铝丝蟠扎的力度控制（压力传感器显示≤0.5N）。

课后思考：
1.技术反思：当悬崖式盆景出现顶端枯萎时，可能违背了哪些植物生理学原理？应如何补

救？

2.文化探讨：如何通过盆景造型表现"绿水青山就是金山银山"的生态理念？

学时：10 学时

专题五 盆景养护

教学目的和要求：
教学目标：

1. 知识目标

(1) 掌握南方气候下盆景养护的五大要素（光温水气肥）调控原理

(2) 理解常见病虫害的生态防治体系

(3) 熟悉不同生长阶段的养护重点（如新桩养护期、成型维护期）

2. 技能目标

(1) 能制定科学的四季养护日历

(2) 能独立完成换盆、修根等关键操作

(3) 能配置安全有效的自制防治药剂

3. 思政与素质目标

(1) 培养"敬畏生命"的生态伦理观

(2) 树立"精益养护"的工匠精神

(3) 增强传统技艺的现代转化意识

课程思政元素：

1."古法今用"案例：分析苏轼《格物粗谈》中的宋代养护智慧在现代的应用，对比传统草木

灰与新型缓释肥的生态效益。



2."一树一档案"行动：为校园盆景建立养护日志，计算碳汇贡献值，开展"最美守护者"评比，

强化责任意识。

教学内容（4学时）：
一、基础养护

1.环境调控

2.营养管理

3.整形修剪

4.换盆技术

二、病虫害防治

1.生态防治

2.应急处理

3.特殊养护

重点与难点：
1. 教学重点：

（1）换盆时根系处理的安全边界（直径≤5mm细根可剪）。

（2）病虫害的早期识别（叶背检查标准化流程）。

2. 教学难点

（1）不同树种耐旱性差异的把控（九里香 vs福建茶）

（2）有机肥发酵程度的判断（温度/气味/色泽综合鉴定）。

课后思考：
1.技术探究：对比陶盆、紫砂盆、塑料盆对土壤微生物群落的影响。

2.思政延伸：设计"城市阳台盆景"的低维护方案？

学时：4学时

项目六：山水盆景制作

教学目的和要求：
教学目标：

1. 知识目标

(1) 掌握山水盆景的"三远法"（高远、深远、平远）构图原理

(2) 理解南方常用石材（英德石、砂积石）的理化特性

(3) 熟悉山水盆景的生态维护系统构建方法

2. 技能目标

(1) 能独立完成硬石（英德石）的切割与拼接

(2) 能运用"丈山尺树"比例法则布局景观

(3) 能配置可持续的微型水系（如雾化系统）

3. 思政与素质目标

(1) 培养"咫尺千里"的生态整体观

(2) 树立"石不能言最可人"的传统美学情操

(3) 增强非物质文化遗产传承意识

课程思政元素：

1."山水精神"传承：赏析宋代《千里江山图》与当代山水盆景的构图关联。案例：岭南"石

山派"技艺入选非遗保护名录历程。



2.生态智慧培养：分析传统"旱盆"技法在节水园林中的应用价值。

教学内容（4学时）：
一、石材认知与选材

1.石材认知

2.科学选材

二、制作技艺

1.构图技法

2.石料加工

3.成品制作

三、养护与创新

1.科学养护

2.创新设计

重点与难点：
1. 教学重点

（1）石材天然纹理的利用与强化（保留 70%原始肌理）

（2）"山脚水面"的比例控制（黄金分割 0.618:1）
2. 教学难点

（1）硬石雕刻的力度把控（冲击钻压力≤2kg）
（2）微型植物的抗旱驯化（渐进式控水训练）

课后思考：
1.技术探究：对比不同粘合剂（云石胶/水泥/糯米浆）的耐久性差异。

2.文化延伸：调研道教"壶天"思想对山水盆景的影响。

学时：4学时

五、教学方法与手段
1.采用理论讲授、示范教学、实践操作、项目任务等多种教学方法

2.运用多媒体演示、虚拟仿真、在线课程等现代化教学手段

3.组织学生进行盆景园考察、作品制作、养护管理等实践活动

4.鼓励学生参与盆景艺术展览和技能竞赛，以赛促学。

六、建议使用教材及主要参考书
[1] 李树华. 《中国盆景文化史》. 北京: 中国林业出版社, 2022

[2] 黄磊昌. 《截干蓄枝法技艺图谱》. 广州: 广东科技出版社, 2021

[3] 王振华. 《盆景植物生理学》. 南京: 东南大学出版社, 2020

[4] 周雅婷. 《微型盆景制作全图解》. 上海: 上海科学技术出版社, 2023

[5] 陈其兵. 《现代盆景产业与营销》. 成都: 四川大学出版社, 2022

[6] 广东省园林学会. 《岭南盆景非遗技艺实录》. 广州: 岭南美术出版社, 2021



《盆景制作与养护》实训课程标准
课内学时数：54
课程实训学时数：18
适用的专业范围及层次：园林技术专业

学分：3
考核方式：考查

编制人：唐海溶

说 明

一、实训目的和要求
本课程实训为园林技术专业核心技能培养的重要实践环节，是以岭南盆景非遗技艺

传承为基础、现代园艺技术要求为导向的综合性实训课程。课程紧密对接园林行业盆景

艺术设计师岗位需求，着重培养学生掌握盆景制作与养护的核心职业技能，同时注重传

统技艺的创造性转化和创新性发展。

教学目标：

1、知识目标

(1) 掌握铝丝蟠扎的力学原理（金属丝直径=枝条粗度 1/3 的科学依据）。

(2) 理解截干蓄枝的生理学基础（植物激素分布与伤口愈合机制）。

(3) 熟记岭南盆景"蓄枝截干"技法的四阶段流程（选芽→截干→蓄养→再截）。

(4) 能对比分析岭南五大风格的审美差异，理解"三远法"在山水盆景中的具体应用（高

远/深远/平远的空间表现）。

(5) 熟悉山水盆景与微型盆景的制作流程及养护要点。

2、技能目标

(1) 能独立完成三枝法造型的铝丝蟠扎。

(2) 能运用截干蓄枝法培养大树型骨架。

(3) 能根据树种特性选择适配的岭南风格进行创作。

(4) 能配置山水盆景的可持续微生态系统。

3、思政与素质目标

(1) 培养"精益求精"的工匠精神。

(2) 树立"因材施艺"的生态美学观。

(3) 增强非遗技艺传承的责任意识。

课程思政：

1. 传统文化传承与创新

（1）融入点：设置"岭南盆景非遗技艺"专题实训，要求学生临摹经典作品如《南国春

早》，分析其技法特征和文化内涵。组织学生参观岭南盆景艺术馆，访谈非遗传承人，

记录传统技艺要点。在创作环节鼓励学生在传统基础上融入现代审美元素。

（2）思政目标：通过技艺传承增强学生的文化认同感，理解盆景艺术蕴含的"天人合一

"哲学思想。培养学生对非物质文化遗产的保护意识，激发创新性发展的责任感。引导

学生思考传统技艺在现代社会的价值转化路径。

2. 工匠精神培育

（1）融入点：开展"毫米级精度"专项训练，要求枝条蟠扎误差控制在 1mm 以内，截干

切口角度精确到 45度。建立"一树一档案"跟踪制度，持续记录 3 年养护过程。邀请行



业大师展示为一件作品倾注 20年心血的典型案例。

（2）思政目标：培养学生"十年磨一剑"的专注精神，理解精益求精的职业操守。通过

长期养护实践磨练耐心和毅力，培育对作品负责到底的态度。帮助学生树立"慢工出细

活"的价值追求，抵制浮躁心态。

3. 生态文明理念培养

（1）融入点：实施"绿色创作"计划，禁止使用野生桩材，推广苗圃培育材料。开展盆

景碳汇计算实验，测量不同养护方式的生态效益。组织"废旧物改造"比赛，利用建筑废

料等制作环保盆景容器。

（2）思政目标：树立"尊重自然、顺应自然"的生态伦理观。培养学生可持续发展的职

业理念，理解"绿水青山就是金山银山"的深刻内涵。通过实践强化资源节约意识，养成

绿色低碳的工作习惯。。

二、实训内容和学时分配
根据教学计划规定的学时数，实验 18学时，具体实训学时分配如下表，供参考。

实训内容和学时分配表

序号 实训项目 主要内容 学时

实训一 铝丝蟠扎技法（三枝

法造型）

(1) 学习铝丝规格选择与缠绕角度控制。

(2) 在九里香/小叶黄杨小苗上练习主枝、次枝、

辅枝的空间布局。

(3) 完成 1 件符合 45°螺旋缠绕标准的作品。

3

实训二 截干蓄枝技法（大树

型应用）

(1) 掌握截干位置选择与伤口处理方法。

(2) 在福建茶上实践"一级蓄粗、二级养细"技术。

(3) 制定 3 年造型培养计划书。

3

实训三 岭南盆景五大风格

创作（任选其一）

(1) 选择大树型/悬崖式/文人木/丛林式/附石型

任一风格。

(2) 根据所选风格完成从选材到成型的全过程。

(3) 提交创作说明（含技法应用与艺术构思）。

3

实训四 山水盆景制作与养

护（英德石山水景

观）

(1) 练习石材切割与安全拼接技术。

(2) 运用"三远法"构图原理布置山水景观。

(3) 配置微型植物与水域系统。

3

实训五 微型盆景制作与养

护

(1) 掌握控根修剪与拇指盆水分管理。

(2) 完成 1 件高度不超过 15cm 的微型作品。

(3) 持续养护观察并记录生长日志。

3

实训六 盆景园参观与经典

作品分析

(1) 实地考察经典作品造型技法。

(2) 分析不同生长阶段的养护要点。

(3) 撰写 1 份技术分析报告（含改进建议）。

3

三、实践教学部分
实训一 铝丝蟠扎技法（三枝法造型）

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1) 掌握铝丝规格选择原则（直径=枝条粗度 1/3）。

(2) 理解三枝法的空间构图原理（主枝 60°、次枝 45°、辅枝 30°）。

(3) 熟悉蟠扎后养护要点（松绑时机判断标准）。



2、技能目标

(1) 能独立完成 45°螺旋缠绕（间距误差≤1mm）。

(2) 能准确定位三枝空间关系（夹角误差≤5°）。

(3) 会处理常见问题（铝丝勒痕修复）。

3、思政与素质目标

(1) 培养"毫米级精度"的工匠精神

(2) 树立"因势利导"的生态造型观

(3) 增强传统技艺传承责任感。

课程思政元素：

通过分析枝条自然生长规律与人工引导的辩证关系，引导学生领悟中国传统美学中"道
法自然"的深刻内涵。教学中特别设置中日蟠扎技法文化对比环节，从岭南盆景注重表现植

物自然野趣，到日本盆栽追求极致规整的造型差异，启发学生思考不同文化背景下的技艺审

美取向，从而增强文化自觉与传承使命感。

（二）教学重点

铝丝缠绕的均匀度与力度控制。

（三）教学难点

三枝空间关系的精准把控。

（四）实验内容

1．基础训练

(1) 铝丝硬度测试（不同规格弯曲实验）

(2) 硅胶模型缠绕练习（无损伤操作）

2.核心技能

九里/小叶黄杨实材操作：

(1) 主枝定位（60°仰角）

(2) 次枝调整（45°展开）

(3) 辅枝补充（30°下垂）

3. 问题处理：

(1) 勒痕修复演示（松绑+伤口膏）

(2) 形态矫正练习（二次定型技巧）

（五）考核标准

（六）学时：3 学时

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得分

1 工具使用 1. 铝丝规格选择

2. 工具规范操作

1. 完全符合标准（10 分）

2. 基本符合标准（5分）

3. 存在错误（0分）

2 技术操作 1. 1. 45°螺旋缠绕

2. 三枝空间定位

3. 力度控制

1. 三项均达标（30 分）

2. 两项达标（20 分）

3. 一项达标（10 分）

3 作品效果 1.主枝 60°仰角

2. 次枝 45°展开

3. 辅枝 30°下垂

1. 角度误差≤3°（30 分）

2. 角度误差≤5°（20 分）

3. 角度误差＞5°（10 分）

4 问题处理 1. 勒痕修复

2. 形态矫正

1. 两项处理得当（20 分）

2. 一项处理得当（10 分）

3. 处理不当（5分）

5 职业素养 1. 场地清理

2. 工具归位

1. 两项达标（10 分）

2. 一项达标（5分）

3. 未达标（0 分）

合计 100



实训二 截干蓄枝技法（大树型应用）

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1) 掌握截干蓄枝的生物学原理（顶端优势与养分分配规律）。

(2) 理解大树型盆景的审美标准（主干锥度≥1:5，枝片层距≤5cm）。

(3) 熟悉伤口愈合管理要点（愈合剂涂抹方法与时机）。

2、技能目标

(1) 能准确选择截干位置（距芽点 5-8mm 斜切）。

(2) 能规划三级枝片培养时序（一级枝蓄粗→二级枝养细→三级枝成片）。

(3) 会处理截干后养护问题（退枝预防与补救）。

3、思政与素质目标

(1) 培养"十年树木"的持久专注精神。

(2) 树立"顺应自然"的生态造型理念。

(3) 增强传统技艺科学化传承意识。

课程思政元素：

通过分析岭南盆景大师黄磊昌持续 20 年塑造单株盆景的案例，理解"精益求精"的工匠

精神内涵；对比截干蓄枝与西方修剪技法的生态观差异，建立文化自信；在实操中践行"三

分剪七分养"的可持续发展理念。

（二）教学重点

截干位置选择。

（三）教学难点

二级枝过渡培养。

（四）实验内容

1. 基础训练

(1) 芽点识别实验（标记隐芽/活性芽）

(2) 硅胶模型截干练习（45°斜切角度控制）

2. 核心技能

九里香/黄杨等实材操作：

(1) 一级枝截干（保留 3-5个芽点）

(2) 二级枝诱导（铝丝辅助定型）

(3) 伤口处理（愈合剂+封膜）

3.养护管理（3学时）

(1) 退枝预防（套袋保湿技巧）

(2) 肥水调控（N:P:K=3:1:2）
（五）考核标准

（六）学时：3 学时

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得分

1 截干操作 1.切口角度

2.芽点保留

1.45°±2°（15 分）

2.保留≥3 芽（15 分）

2 枝片培养 1.一级枝粗度

2.二级枝过渡

1.锥度比≥1:3（20 分）

2.过渡自然（20 分）

3 伤口处理 1.愈合剂涂抹

2.封膜完整度

1.覆盖完全（10 分）

2.无开裂（10 分）

4 职业素养 1.工具归位

2.场地清理

1.两项达标（10 分）

2.一项达标（5 分）

合计 100



实训三 岭南盆景五大风格创作（任选其一）

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1) 掌握岭南盆景五大风格（大树型/悬崖式/文人木/丛林式/附石型）的造型特征与审美标

准

(2) 理解不同风格对应的树种选择原则

(3) 熟悉风格创作的历史文化背景

2、技能目标

(1) 能独立完成选定风格的从选材到成型的全过程

(2) 能运用风格特有的技法（如悬崖式的力学平衡控制）

(3) 会处理风格创作中的特殊问题（如附石型的根石固定）

3、思政与素质目标

(1) 培养"因材施艺"的创新思维

(2) 树立"艺法自然"的生态理念

(3) 增强非遗技艺传承使命感。

课程思政元素：

从文化传承维度来看，各风格鲜明地体现了广府文化的精髓。通过对比分析，岭南盆景

与苏派盆景追求文人雅趣、扬派盆景讲究"云片"工整的造型理念形成鲜明差异，这种差异本

质上反映了广商文化、吴越文化和淮扬文化不同的价值取向和审美追求。在工匠精神培养方

面，课程特别设计"一景三改"实践环节，要求学生就同一素材先后进行三次重大调整，通过

不断推翻重构来体验陆学明大师创作《南国春早》时"十易其稿"的执着精神。

（二）教学重点

大树型-枝片层级构建，悬崖式-重心平衡计算，文人木-线条简练表达，丛林式-群体空

间关系，附石型-根石结合技巧。

（三）教学难点

大树型-主干锥度控制，悬崖式-下垂枝保湿，文人木-"瘦劲"气质把握，丛林式-主次树

比例，附石型-石纹匹配度。

（四）实验内容

1.基础训练

(1) 风格特征辨识

(2) 典型作品临摹

2.专项创作

自选风格全流程实操：选材-构思-粗胚制作-精细调整-题名落款

1. 大树型创作（以九里香为例）

2. 悬崖式创作（榕树为例）

3. 文人木创作（雀梅为例）

4. 丛林式创作（福建茶为例）

5. 附石型创作（三角梅为例）

（五）考核标准

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得分

1 风格特征表

达

造型符合选定风格的核

心特征

1.完全符合(20 分)

2.基本符合(15 分)

3.特征模糊(5 分)

2 技术规范 各风格关键技术执行情

况

1.大树型：锥度达标(30 分)

2.悬崖式：角度准确(30 分)

3.文人木：瘦高比合格(30 分)

4.丛林式：主次分明(30 分)

5.附石型：根石贴合(30 分)

3 创新表现 传统技法的现代创新应 1.重大创新(15 分)



（六）学时：3 学时

实训四 山水盆景制作与养护（英德石山水景观）

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1)掌握英德石的物理特性与美学特征

(2)理解山水盆景的构图法则与比例关系

(3)熟悉英德石景观的养护技术要点。

2、技能目标

(1)能独立完成英德石山体的基础拼接与固定

(2)能设计符合自然规律的微型水景系统

(3)能诊断并处理英德石盆景常见养护问题。

3、思政与素质目标

(1)培养工匠精神与生态保护意识

(2)提升对岭南传统造景艺术的审美能力。

课程思政元素：

中国山水盆景的创作深植于传统美学与非遗技艺。宋代《千里江山图》的散点透视法与

盆景的立体构图异曲同工——主峰高远、次峰深远、水岸平远，使方寸之地展现万里山河的

意境。苏轼"横看成岭侧成峰"的观景智慧，更要求作品多视角皆成画，留白处见天地。

（二）教学重点

山体构建核心技法；植物与山体比例关系。

（三）教学难点

力学稳定性控制；文化意境表达。

（四）实验内容

1.设计阶段

（1）选石原则

（2）草图绘制

2.制作过程

（1）石材处理

（2）布局构图

（3）固定胶合

（4）植物点缀

3.养护管理

（五）考核标准

用 2.局部改良(10 分)

3.常规操作(5 分)

4 工艺流程 从选材到成型的完整流

程

1.流程完整(25 分)

2.缺失 1环节(15 分)

3.缺失≥2 环节(5 分)

5 职业素养 工具使用与场地维护 优秀(10 分)

合格(5 分)

不合格(0 分)

合计 100

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得

分

1 技术质量 1. 石材加工精细度

2. 胶合牢固度

3. 植物固定稳定性

1.优秀（15-20 分）：无人工痕迹，胶合

无缝，植物根系稳固

2.良好（10-14 分）：少量瑕疵，胶合处



（六）学时：3 学时

实训五 微型盆景制作与养护

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1) 掌握微型盆景的定义与分类标准（高度≤15cm）

(2) 理解缩微比例法则（叶径≤1cm，干粗≤1.5cm）

(3) 熟悉特殊养护技术（控根、摘叶等）

2、能力目标

(1) 能独立完成掌上盆景（8-10cm 规格）的制作

(2) 能运用微工具（眼科镊子、显微剪）精细操作

(3) 能诊断微型环境病害（闷根、叶尖焦枯等）

3、思政与素质目标

(1) 培养精益求精的工匠精神（毫米级修剪精度）

(2) 树立生态微景观的环保理念

(3) 传承以小见大的传统美学思想。

课程思政元素：

深度融合工匠精神与文化自信，通过毫米级精度的修剪蟠扎训练，培养学生精益求精的

职业素养。在解析宋代《洞天清录》等古籍中，感悟"缩龙成寸"的传统美学智慧，增强文化

认同。同时，结合 3D打印微盆器等现代技术，激发创新思维，并通过苔藓生态瓶等实践，

传递绿色可持续发展理念，实现技艺传承与立德树人的有机统一。一。

（二）教学重点

微型材料选择；缩微技法；微环境调控。

（三）教学难点

根系控制；精细操作；比例协调。

（四）实验内容

一、 选材与设计

1.植物选择

2.盆器匹配

轻微可见

3.及格（5-9 分）：明显加工痕迹，需返

工）

2 艺术表现 1. 主次峰布局合理性

2. 虚实空间感

3. 整体意境传达

1.优秀（20-30 分）：植物比例≤1/5，苔

藓鲜活，水域仿自然水系

2.良好（10-19 分）：植物略多，苔藓局

部发黄

3.及格（5-9 分）：植物杂乱，水域生硬

3 生态协调 1. 植物与石材比例协

调

2. 苔藓成活状态

3. 水域设计自然度

1.优秀（20-30 分）：植物比例≤1/5，苔

藓鲜活，水域仿自然水系

2.良好（10-19 分）：植物略多，苔藓局

部发黄

3.及格（5-9 分）：植物杂乱，水域生硬

4 创新拓展 1. 非传统材料运用

（如 3D 打印配件）

2. 动态元素（雾化、

循环水）

3. 跨风格融合（如附

石+丛林）

1.优秀（15-20 分）：成功融合 2 项创新

点

良好（8-14 分）：实现 1项创新

及格（1-7 分）：仅基础达标

合计 100



3.设计草图

二、制作流程

1.脱盆修根

2.蟠扎定型

3.修剪塑形

4.上盆固定

5.点缀装饰

三、养护管理

（五）考核标准

（六）学时：3 学时

实训六 盆景园参观与经典作品分析

（一）实验目的和要求

1、知识目标

(1) 掌握盆景园规划布局原则（功能分区、游览动线）

(2) 理解经典作品的造型技法与文化内涵

(3) 熟悉名园历史沿革与流派特征

2. 能力目标

(1) 能分析作品技艺特色（如岭南截干蓄枝、苏派云片）

(2) 能撰写专业鉴赏报告（含技法解析与美学评价）

(3) 能设计主题游览路线（突出文化亮点）

3. 思政与素质目标

(1) 培养文化保护意识（非遗盆景传承）

(2) 树立工匠精神（观察细节处理）

(3) 增强美学鉴赏力（传统与现代融合）

课程思政元素：

深度融合文化自信与工匠精神，通过解析《秦汉遗韵》等国宝级盆景，引导学生感悟"

一景一世界"的传统美学智慧。在观察大师作品十年成型的细节中，培养精益求精的职业态

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得

分

1 技术质量 1. 修根规范性

2. 蟠扎技巧

3. 上盆稳固性

1.优秀（25-30 分）：根系修剪合理，蟠扎

无痕，植株固定牢固。

2.良好（15-24 分）：少量根系损伤，蟠扎

略紧，轻微晃动。

3.及格（5-14 分）：根系修剪过度，蟠扎断

裂，需重新固定。

2 艺术表现 1.构图比例

2. 空间层次

3. 意境传达

1.优秀（25-30 分）：主次分明，留白恰当，

富有自然野趣。

2.良好（15-24 分）：布局均衡但层次稍弱。

3.及格（5-14 分）：比例失调，构图呆板。

3 养护管理 1. 植物健康度

2. 苔藓/铺面状态

3. 养护记录完整性

1.优秀（16-20 分）：无枯叶，苔藓鲜活，

记录完整。

2.良好（10-15 分）：轻微黄叶，苔藓局部

干枯。

3.及格（5-9 分）：植物萎蔫，无养护记录。

4 创新拓展 1. 非传统材料运用

2. 造型独特性

3. 跨风格融合

1.优秀（15-20 分）：成功融合 2 项创新点。

2.良好（8-14 分）：实现 1 项创新。

3.及格（1-7 分）：仅基础达标。

合计 100



度；结合盆景园生态实践（如雨水回收系统），强化绿色可持续发展理念，实现技艺传承与

立德树人的有机统一。

（二）教学重点

经典作品四维分析法；名园空间逻辑。

（三）教学难点

隐性技艺识别；文化符号解读。

（四）实验内容

一、现场观摩

1.动线规划分析

2.经典作品解析

3.养护技术观察

二、研讨汇报

（五）考核标准

（六）学时：3 学时

四、实施建议
4.1 教学建议

1.能力本位教学：

(1) 以实践操作为核心，采用"理实一体化"教学模式，通过任务驱动法（如"完成一盆岭南

风格盆景制作"）激发学生主动性。

(2) 设置阶梯式实训项目（基础修剪→蟠扎造型→综合创作），逐步提升学生技能水平。

2.现场教学重点：

(1) 教师示范关键技法（如截干蓄枝、铝丝蟠扎）后，学生分组实操并即时反馈。

(2) 引入"养护日志"制度，要求学生持续跟踪作品生长状态（每周记录 1次），培养责任意

识。

2. 创新培养：鼓励学生结合现代审美改造传统造型（如用金属配件点缀附石盆景），设置"

创新加分项"。

五、建议使用教材及主要参考书
[1] 李树华. 《中国盆景文化史》. 北京: 中国林业出版社, 2022

[2] 黄磊昌. 《截干蓄枝法技艺图谱》. 广州: 广东科技出版社, 2021

[3] 王振华. 《盆景植物生理学》. 南京: 东南大学出版社, 2020

[4] 周雅婷. 《微型盆景制作全图解》. 上海: 上海科学技术出版社, 2023

[5] 陈其兵. 《现代盆景产业与营销》. 成都: 四川大学出版社, 2022

[6] 广东省园林学会. 《岭南盆景非遗技艺实录》. 广州: 岭南美术出版社, 2021

序

号

考核项目 考核内容 评分标准 得

分

1 前期准备 1. 知识储备

2. 工具准备

3. 任务明确

1.优秀(12-15 分)：准备充分，预习材料完整

2.良好(8-11 分)：基本准备到位

3.一般(5-7 分)：准备不足

2 参观过程 1. 观察细致度

2. 记录完整性

3. 问题意识

1.优秀(25-30 分)：记录详实，问题有深度

2.良好(18-24 分)：记录完整但分析较浅

3.一般(10-17 分)：记录简单

3 作品分析 1. 分析深度

2. 专业术语运用

3. 艺术鉴赏力

4. 技术要点把握

1.优秀(30-35 分)：分析透彻，见解独到

2.良好(22-29 分)：分析全面但创新不足

3.一般(15-21 分)：分析流于表面

4 实训成果 1. 报告质量

2. 图像资料

3. 数据统计

1.优秀(16-20 分)：图文并茂，数据翔实

2.良好(11-15 分)：成果完整但亮点少

3.一般(5-10 分)：成果简单

合计 100


