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	①概念：心动周期与心率：在P57张这个PP上面，可以看出，一个心动周期中:
	1）两心房首先收缩(0.1s)，继而舒张(0.7s)
	2）心房收缩后心室收缩(0.3s)，随后进入舒张期(0.5s)
	3）心室舒张的前0.4s期间心房也处于舒张期，这一时期称为全心舒张期。
	讨论：联系心脏的工作与休息加以说明。

	毛细血管数量和交换面积:人体全身约400亿根；总有效交换面积约1000平方米；心脑肝肾密度高；骨、脂
	③喉：喉既是呼吸道，又是发音器官；位置：位于颈部正中，位置表浅。
	A、喉的结构:       喉软骨：5块：从上到下及由里到外有：

