
教 案

2025-2026 学年第一学期

课程名称 技术创新方法

专业班级 机电一体化技术（三二分段）241

总学时数 36 学时

任课教师 吴佳楷



课程基本信息

课程名称 技术创新方法

课程性质 专业选修 学分 2

学 时 总学时： 36 学时 其中：课堂讲授 36 学时； 课内实验 0 学时

开课部门 机电工程系 任课教师 吴佳楷

授课

专业、班级
机电一体化技术（三二分段）241 开课学期 2025-2026 第一学期

成绩评定 平时成绩占 50 %；期末成绩占 50 % 考核方式 考查

选用教材

书 名 主编 出版社 出版日期

创新方法 TRIZ 理论入门 黎盛寓 航空工业出版社 2019.1

本课程在本

专业人才培

养方案中的

地位和作用

《技术创新方法》是现代机械设计学、哲学、认识科学、思维科学、发明创造学

交叉形成的一门关于探讨机械设计创新原理及方法的创新设计学，是创新教育在机械

设计课程中的具体实践。机械创新设计是高等工科院校机械类专业的一门专业技术课。

本课程

教学目标

通过学习，使学生在初步了解机械创新设计的基础知识、机械创新设计的基本理

论和方法，使学生能够进一步的了解古代机械发明创造史和西方机械发展史及即将到

来的知识经济与现代的机械文明。通过机械创新设计实例，培养学生自学创新能力。

素质（思政）

内容与要求

将思政元素融入《技术创新方法》课程，旨在培养学生的爱国情怀、科学精神、

辩证思维以及社会责任感。

一、结合我国的发展历程，讲述技术创新方法在我国工业现代化过程中的贡献，

激发学生的爱国情怀；

二、鼓励学生探索新技术，培养创新意识。通过国内外技术创新案例（如华为 5G

技术、中国高铁技术等），分析创新方法的应用，同时融入思政教育。

三、结合科技伦理案例（如人工智能伦理问题），引导学生思考技术创新的社会



责任。

学生用主要

参考资料

1. 张有忱，机械创新设计，清华大学出版社，2011

2. 高志，机械创新设计，清华大学出版社，2009

3. 张美麟，机械创新设计，化学工业出版社，2010

4. 符炜，机械创新设计构思方法，湖南科学技术出版，2006

5. 成思源，技术创新方法——TRRIZ 理论及应用，清华大学出版社，2014



教学进度计划表（ 2025 - 2026 学年 1 学期）

课程名称： 技术创新方法 课程性质： 专业选修

开课部门： 机电工程系 任课教师： 吴佳楷

专业、班级： 机电一体化技术（三二分段）241 人 数： 9人

总学时数： 16×2 课堂讲授学时数： 36 课内实验学时数： 0

周

次

学

时
章、节、标题

教学主要内容

（讲授、讨论、习题、实验、实习）

拟布置作业

及要求

1-2 4 第一章 绪论

课程性质及作用、课程主要内容；期末考核形式；

创新与创新设计的概念，创新意识的培养；创新

方法简介；文献检索方法；TRIZ 理论的导入；创

新方法大赛介绍。

分组选题

3-4 4
第二章 工程系

统进化趋势

经典 TRIZ 进化法则；现代 TRIZ 工程系统进化趋

势；动态进化趋势

思考题

讨论创新

作品题目

5-6 4
第三章 功能分

析
功能分析；功能分析流程；功能分析实例

确定创新

作品题目

查找文献

7-8 4
第四章 因果分

析
5WHY 分析法；因果链分析法；鱼骨图分析法简介

完成创新作品

申报书基本情

况介绍

9-10 4 第五章 剪裁
剪裁的概念；剪裁组件的选择；功能的再分配；

剪裁模型及问题

完成创新作品

申报书 TRIZ

分析部分

11-12 4
第六章 特征传

递

特征传递的概念；特征传递使用步骤；特征传递

分析实例

完成创新作品

申报书 TRIZ

分析部分

13-14 4
第七章 发明原

理
发明原理；发明原理内容详解；发明原理的应用

完成创新作品

实物/模型制



作

15-16 4
第八章 技术矛

盾和矛盾矩阵

技术矛盾的概念；通用工程参数；阿奇舒勒矛盾

矩阵；解决技术矛盾的步骤

完成创新作品

实物/模型制

作

17 2
第九章 物理矛

盾的解决

物理矛盾的定义；物理矛盾的表现形式；技术矛

盾和物理矛盾的区别；物理矛盾的解决方法

完成创新作品

PPT 制作

18 2
第十章 物-场模

型与标准解系统

物-场模型的一些基本概念；基本的物-场模型分

类；物-场模型的一般解法

完成创新作品

PPT 演示



教 案

教学题目：（章、节）

第一章 绪论
学时数 4

教学目的和要求：

了解课程性质及作用、课程主要内容、期末考核形式；了解创新与创

新设计的概念，学会创新意识的培养；了解创新方法和 TRIZ 理论。

素质（思政）内容与要求：

1、勇于探索：鼓励学生敢于突破传统思维，培养创新意识。

2、实践导向：强调创新方法的应用价值，引导学生将理论与实践结

合。

教学基本内容：

课程性质及作用、课程主要内容；创新与创新设计的概念，创新意识

的培养；创新方法简介；TRIZ 理论的导入。

教学重点与难点：

教学重点：如何培养创新意识、TRIZ 理论的理解内容

教学难点：如何培养创新意识

教学过程：



1．课前复习：

了解“学习通”教学平台

2．讲授新课：

1) 课程性质及作用

2) 课程主要内容、课程的目的和要求

3) 创新与创新设计的概念

4) 创新意识的培养

5) 创新方法简介

6) TRIZ 理论的发展

3．课程小结：

机械创新设计需要运用创造性思维，离不开创新意识，而创新意识可

以通过不断的训练得到培养。

教学方式及教学方法：

运用“学习通”进行课堂讨论、现场问卷

作业及课外训练：

分组，通过“头脑风暴”思考一个创新作品



教 案
教学题目：（章、节）

第二章 工程系统进化趋势
学时数 4

教学目的和要求：

了解经典 TRIZ 进化法则、现代 TRIZ 工程系统进化趋势、动态进化趋

势。

素质（思政）内容与要求：

1、创新精神：通过“智能化趋势”，鼓励学生关注人工智能、物联

网等前沿科技。

2、全球视野：通过“全球化趋势”，培养学生的国际视野和合作意

识。

教学基本内容：

经典 TRIZ 进化法则、现代 TRIZ 工程系统进化趋势、TRIZ 动态进化趋

势。



教学重点与难点：

教学重点：经典 TRIZ 进化法则

教学难点：TRIZ 动态进化趋势

教学过程：

1．课前复习：

创新和创造的区别；TRIZ 理论的简介

2．讲授新课：

1) TRIZ 发展历史

2) 经典 TRIZ 理论进化法则、

3) 现代 TRIZ 工程系统进化趋势

4) TRIZ 动态进化趋势

3．课程小结：

工程系统进化趋势是技术创新方法的重要组成部分，与创新理论和创

新技法结合互补，使技术创新方法的内容更加完善。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍。

作业及课外训练：

思维训练，讨论创新题目



教 案
教学题目：（章、节）

第三章 功能分析
学时数 4

教学目的和要求：

掌握功能分析；功能分析流程；了解功能分析实例。

素质（思政）内容与要求：

1、科技报国：结合中国科技创新的成就（如高铁、5G 技术），增强

学生的爱国情怀。

2、文化自信：介绍 TRIZ 理论在中国企业的成功应用（如华为、比亚

迪），提升民族自豪感。

教学基本内容：

功能分析；功能分析流程；功能分析实例。

教学重点与难点：

教学重点：功能分析流程

教学难点：功能分析流程

教学过程：

1．课前复习：



工程系统进化趋势

2．讲授新课：

1) 功能分析的相关概念

2) 功能的描述

3) 功能的分类

4) 功能分析流程

5) 功能分析实例

3．课程小结：

功能分析是问题识别的重要一环。功能分析作为一种分析问题的工

具，也是因果分析、裁剪、功能搜索等工具的基础。功能分析的目的，是

通过分析产品的功能找到技术系统中功能的缺点或存在问题的组件。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

创新方法训练，确定创新作品题目，查找相关文献



教 案
教学题目：（章、节）

第四章 因果分析
学时数 4

教学目的和要求：

了解并掌握几种常见分析方法：5WHY 分析法；因果链分析法；鱼骨图

分析法。

素质（思政）内容与要求：

1、创新精神：通过“智能化趋势”，鼓励学生关注人工智能、物联

网等前沿科技。

2、全球视野：通过“全球化趋势”，培养学生的国际视野和合作意

识。

教学基本内容：

5WHY 分析法；因果链分析法；鱼骨图分析法。



教学重点与难点：

教学重点：5WHY 分析法

教学难点：因果链分析法

教学过程：

1．课前复习：

功能分析的相关概念及应用流程

2．讲授新课：

1) 5WHY 分析法的由来；

2) 5WHY 分析法的概念；

3) 什么是因果链分析；

4) 因果链分析中的关键术语；

5) 因果链分析的案例

6) 鱼骨图分析法

7) 鱼骨图的三种类型及举例

3．课程小结：

因果分析是现代 TRIZ 理论中问题识别阶段的一种重要工具，从系统

存在的问题入手，层层分析形成问题的原因，直至分析到最后不可分解为

止。



教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

完成创新作品申报书基本情况介绍



教 案
教学题目：（章、节）

第五章 剪裁
学时数 4

教学目的和要求：

了解剪裁的概念；掌握剪裁组件的选择、功能的再分配；熟悉剪裁模

型及问题

素质（思政）内容与要求：

1、勇于突破：剪裁要求学生敢于打破传统思维，删除冗余组件，培

养创新意识。

2、实践导向：通过剪裁实践，引导学生将理论应用于实际问题解决。

教学基本内容：

剪裁的概念；剪裁组件的选择；功能的再分配；剪裁模型及问题

教学重点与难点：

教学重点：剪裁组件的选择

教学难点：剪裁组件的选择

教学过程：



1. 课前复习：

因果分析的步骤

2．讲授新课：

1) 什么是剪裁

2) 剪裁组件的选择

3) 剪裁规则

4) 功能的再分配

5) 剪裁模型及剪裁问题

6) 建立剪裁模型的步骤

3．课程小结：

剪裁是 TRIZ 中的一种重要工具，用于通过删除或简化系统中的某些

组件来优化系统功能，降低成本，提高效率。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

完成创新作品申报书 TRIZ 分析部分



教 案
教学题目：（章、节）

第六章 特征传递
学时数 4

教学目的和要求：

了解特征传递的概念；掌握特征传递使用步骤；学会分析特征传递实

例。

素质（思政）内容与要求：

1、技术共享：通过特征传递，促进技术共享和知识传播，体现科技

报国精神。

2、可持续发展：引导学生关注特征传递对环境和社会的长期影响。

教学基本内容：

特征传递的概念；特征传递使用步骤；特征传递分析实例

教学重点与难点：

教学重点：特征传递使用步骤

教学难点：特征传递使用步骤

教学过程：



1. 课前复习：

建立剪裁模型的步骤

2. 讲授新课：

1) 何时使用特征传递

2) 特征传递概念

3) 特征传递使用步骤

4) 特征传递分析实例

3．课程小结：

特征传递是一个识别问题的工具，找出问题，通过其他系统的优点进

行特性传递，优化基础系统，提高性能。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

完成创新作品申报书 TRIZ 分析部分



教 案
教学题目：（章、节）

第七章 发明原理
学时数 4

教学目的和要求：

了解发明原理、发明原理内容详解、发明原理的应用

素质（思政）内容与要求：

1、勇于突破：通过学习发明原理，鼓励学生打破传统思维，培养创

新意识。

2、实践导向：通过应用发明原理解决实际问题，引导学生将理论与

实践结合。

教学基本内容：

发明原理、发明原理内容详解、发明原理的应用

教学重点与难点：

教学重点：发明原理的应用

教学难点：发明原理的应用



教学过程：

1. 课前复习：

特征传递使用步骤

2．讲授新课：

1）发明原理

2）发明原理内容详解

3）发明原理的应用

3．课程小结：

40 个发明原理可以总结工程系统不同领域中的原理。发明原理是一个

解决问题的工具，既可以结合其他工具，也可以作为一个独立的解决问题

的工具来运用。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

完成创新作品实物/模型制作



教 案
教学题目：（章、节）

第八章 技术矛盾和矛盾矩阵
学时数 4

教学目的和要求：

了解技术矛盾的概念、通用工程参数、阿奇舒勒矛盾矩阵；学会解决

技术矛盾的步骤

素质（思政）内容与要求：

1、协作共赢：在解决技术矛盾时，强调团队合作的重要性，培养学

生的集体意识。

2、沟通能力：通过团队讨论和协作，提升学生的沟通与协调能力。

教学基本内容：

技术矛盾的概念、通用工程参数、阿奇舒勒矛盾矩阵、解决技术矛盾

的步骤

教学重点与难点：

教学重点：解决技术矛盾的步骤

教学难点：解决技术矛盾的步骤



教学过程：

1. 课前复习：

40 个发明原理的应用

2．讲授新课：

1）什么是矛盾

2）什么是技术矛盾

3）通用工程参数

4) 阿奇舒勒矛盾矩阵

5）解决技术矛盾的步骤

3．课程小结：

阿奇舒勒矛盾矩阵是一个 39 行×39 列的矛盾矩阵。每行、每列的表

头包含 39 个通用工程参数中的一个参数，竖列中的参数为欲改善参数，

而横行中的参数为被恶化的参数。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍，组织学生使用创新方法。

作业及课外训练：

完成创新作品实物/模型制作



教 案

教学题目：（章、节）

第九章 物理矛盾的解决
学时数 2

教学目的和要求：

了解物理矛盾的定义、物理矛盾的表现形式、技术矛盾和物理矛盾的

区别；掌握物理矛盾的解决方法

素质（思政）内容与要求：

1、辩证思维：通过解决物理矛盾，培养学生辩证看待问题的能力。

2、实践导向：通过应用分离原理解决实际问题，引导学生将理论与

实践结合。

教学基本内容：

物理矛盾的定义；物理矛盾的表现形式；技术矛盾和物理矛盾的区别；

物理矛盾的解决方法

教学重点与难点：

教学重点：物理矛盾的解决方法

教学难点：物理矛盾的解决方法



教学过程：

1．课前复习：

解决技术矛盾的步骤

2．讲授新课：

1) 物理矛盾的定义

2) 物理矛盾的表现形式

3) 技术矛盾和物理矛盾的区别

4) 物理矛盾的解决方法

5) 技术矛盾向物理矛盾转化

6) 分离原理与发明原理的对应关系

3．课程小结：

物理矛盾是指系统中同一参数需要同时满足相反的需求。TRIZ 提供了

以下四种分离原理来解决物理矛盾：

空间分离：在不同空间满足相反需求。

时间分离：在不同时间满足相反需求。

条件分离：在不同条件下满足相反需求。

系统级别分离：在系统或子系统的不同级别满足相反需求。

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍。



作业及课外训练：

完成创新作品 PPT 制作



教 案

教学题目：（章、节）

第十章 物-场模型与标准解系统
学时数 2

教学目的和要求：

了解物-场模型的一些基本概念、基本的物-场模型分类、物-场模型

的一般解法

素质（思政）内容与要求：

1、诚信创新：在应用标准解时，遵守学术规范和职业道德，杜绝抄

袭和造假。

2、敬业奉献：培养学生对技术创新的热爱和奉献精神。

教学基本内容：

物-场模型的一些基本概念；基本的物-场模型分类；物-场模型的一

般解法

教学重点与难点：

教学重点：物-场模型的一些基本概念

教学难点：物-场模型的一般解法



教学过程：

1.课前复习：

物理矛盾的解决方法

2．讲授新课：

1) 物-场模型的一些基本概念

2) 基本的物-场模型分类

3) 物-场模型的一般解法

4) 物-场模型的标准解

5) 物-场模型标准解分析案例

3．课程小结：

物-场模型是TRIZ中用于描述系统功能的基本工具，由物质和场组成。

类型：包括完整功能模型、不足功能模型、有害功能模型等。

使用步骤：

1) 构建物-场模型

2) 根据模型类型选择对应的标准解

3) 应用标准解优化系统功能

教学方式及教学方法：

以讲授为主，配合实际案例进行介绍。



作业及课外训练：

完成创新作品 PPT 演示


