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授课时间 第 1 周 课 次 第 1次

章 节

名 称
第六课 C大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：了解 C 大调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：进行 C 大调音阶、琶音、和弦演奏

3、思政目标：通过练习弹奏，磨炼恒心毅力，培养吃苦耐劳精神

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：演奏的指法

难点：和弦的演奏

教学步骤及内容：

一、 教学导入：

介绍《哈农》钢琴教材

《哈农》在传统意义上看是一本集练指法、节奏练习、移调练习于一体的钢琴练指法经典教

材。随着《哈农》走进了 21世纪，它的学习也赋予了更多的色彩，更多的内容。《哈农》就象我们

在游泳之前做的准备活动。它为我们手指、上臂、小臂、肩膀的放松做着训练和准备。很多学生每

天练琴上来就弹乐曲或练习曲是非常错误的。因为你的手指没有做准备活动，手的每一个关节还在

僵硬的状态是不能弹奏乐曲和练习曲的。必须要通过练习《哈农》把准备活动做充分，这样在弹奏

其他曲子的时候，才不会出现僵硬，折指，力度不够等问题。建议把《哈农》作为每天练琴的一种

必备，一种长期的手指练习。

二、教学过程

1、课本 P35五指练习 1《哈农》练习分析：高抬指手指独立性训练；快速下键快速放松；双手整齐

演奏。

2、教师示范

3、学生分组练习，每组两位同学，一位匀速打拍、另一位演奏，再交换角色。

三、总结

复习思考题、作业题：

课本 P35五指练习 1《哈农》

下次课预习要点

C 大调音阶、琶音、和弦（课本 P34）



授课时间 第 2 周 课 次 第 2次

章 节

名 称
第六课 C大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：了解 C 大调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：进行 C 大调音阶、琶音、和弦演奏

3、思政目标：通过练习弹奏，锤炼意志品质，塑造踏实的做事态度。

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：演奏的指法

难点：和弦的演奏

教学步骤及内容：

一、 教学导入：

教师提问：什么是音阶？（学生回答）

教师补充：音阶指的是根据一定规律排列的音就是音阶，比如 C大调音阶就是 12345671，这是一个八

度音阶。八度指的是 1跟下一个 1之间的关系是纯八度

二、教学过程：

（一）穿指法：1指从 2、3、4指之下穿过而进行弹奏，这叫穿指。1指击键时 2指做准备，3指击键

时 1 指已通过 2指越过 3 指达到掌心的下方，按照指法要求弹奏下一个音，手型恢复五指手位。2、
3、4指跨越弹奏叫作跨指。1指击键时，需要转换的手指敏捷迅速地从 1指的上方移到将要被弹奏按

键的上方，之后恢复五指手位。无论弹奏上行还是下行，都要注意保持腕、肘部平稳移动，每个手指

用力均衡，弹奏声音连贯，钢琴音色统一。这些就是对大调音阶弹奏动作的介绍和说明。

（二）两个八度 C大调音阶

教师示范并讲解

（三）琶音弹奏方法

教师示范弹奏 C大调一个八度内的短琶音，讲解动作要求：手掌稳定，手指要高抬指触键。

初

（四）两个八度琶音

教师示范并讲解

（五）和弦

三音整齐触键，注意手掌的支撑。教师示范、学生练习

（六）总结

复习思考题、作业题：

C 大调音阶、琶音、和弦（课本 P34）

下次课预习要点

拜厄练习曲（课本 P41）



授课时间 第 3 周 课 次 第 3次

章 节

名 称
第七课 C大调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、进行双手转指指法的自如运用

2、进行双手连奏的合作演奏

3、思政目标：通过练习弹奏，磨炼心性意志，培养坚毅自律的品格。

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：转指法

难点：双手的合作

教学步骤及内容：

一、 教学导入：

双手 C大调音阶的回顾

二、教学过程：

1、拜厄练习曲（课本 P41）的讲解：

这首作品的特点是左手模仿右手，即当右手音阶演奏停留在长音时左手进入音阶跑动；而当左手音阶演

奏停留在长音时则右手一样进入音阶跑动，这样循环直到第 14小节双手整齐弹奏、而后右手跑动左手

小连线，然后反过来，最后至 17小节第三拍双手再次整齐演奏，19至 20小节双手反向音阶。

2、难点讲解与示范：第 13至 20小节是练习的重点，除了双手的整齐演奏外，还要注意双手的协调。

教师示范，学生练习。

3、学生自由练习

三、总结

复习思考题、作业题：

C 大调音阶、琶音、和弦（课本 P34）

下次课预习要点

拜厄练习曲（课本 P41）



授课时间 第 4 周 课 次 第 4 次

章 节

名 称
第八课 a小调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：了解 a 小调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：进行 a 小调音阶、琶音、和弦演奏

3、思政目标：通过练习，培养坚守练习本心，锤炼坚韧抗压品格

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：演奏的指法

难点：和弦的演奏

教学步骤及内容：

一、知识与技能

1、a小调键盘位置

手位为：右手 1、2、3、4、5 指分别放在 A、B、C、D、E 五个琴键上。

2、关系大小调知识的介绍

3、a 小调音阶、琶音、和弦演奏的指法及注意事项

二、键盘实践

课本 P44 面 a 小调音阶、琶音、和弦

教师示范、学生练习

三、总结

复习思考题、作业题：

课本 P44 面 a 小调音阶、琶音、和弦

下次课预习要点

《拜厄练习曲》《献给爱丽丝》



授课时间 第 5周 课 次 第 5次

章 节

名 称
第八课 a 小调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、熟练演奏乐曲《献给爱丽丝》

2、熟练演奏 a 小调练习曲《拜厄练习曲》

3、思政目标：通过练习弹奏，严守音律章法，强化规矩意识

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

a 小调乐曲《献给爱丽丝》中变化音记号的读谱和拜厄练习曲的左手保持音的演奏

教学步骤及内容：

一、 a 小调乐曲《献给爱丽丝》课本 P47

1、乐曲简介：

《献给爱丽丝》是贝多芬创作的一首其钢琴小品。贝多芬是集西方古典派之大成，开浪漫乐派之先河

的伟大作曲家。人们都比较熟悉他的交响曲、协奏曲、室内乐和歌剧等大型作品，但是，他的为数不

多的器乐小品，也同样给人留下了深刻的印象。钢琴小品《献给爱丽丝》就是其中比较著名的一首。

课本这一曲是巴斯蒂安根据贝多芬原谱的改编版，短小、简单，但非常好听。

2、演奏注意事项：

（1） 该曲出现了变化音记号#记号和还原记号，读谱要细心。

（2） 该曲运用右手连奏左手跳音、互相呼应的演奏法，应注意连贯的主旋律与轻巧的左

手伴奏的合作。

3、教师示范、学生练习

二、课本 46 页《拜厄练习曲》

1、乐曲简介：这是一首 a 小调的练习曲。曲子中间转至 C 大调，最后又转回 a 小调。

2、演奏注意事项：左手的分解和弦低音带保持音是练习的重难点，要单独训练至小指能结实的“站

立”保持、1指和 3 值灵活而轻柔的演奏后，方可加进右手的合作。

3、教师示范、学生练习

三、总结

复习思考题、作业题：

《献给爱丽丝》、《拜厄练习曲》

下次课预习要点

G大调音阶、琶音、和弦



授课时间 第 6周 课 次 第 6次

章 节

名 称
第九课 a 小调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、左手轻巧的断奏与右手断奏、连奏相结合的配合演奏

2、有表现力的演奏小型乐曲《四小天鹅舞曲》

3、思政目标：通过练习弹奏，磨炼恒心毅力

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

左手轻巧的断奏与右手断奏、连奏相结合的配合演奏

教学步骤及内容：

一、 导入：

钢琴曲《四小天鹅舞曲》简介：

《四小天鹅舞曲》是四幕舞剧《天鹅湖》第二幕中的舞曲，该曲是舞剧中最受人们欢迎的

舞曲之一。钢琴曲《四小天鹅舞曲》是由这首舞曲改编的短小版本的钢琴作品，音乐轻松活泼，

节奏干净利落，形象地描绘出了小天鹅在湖畔嬉游的情景，旋律质朴动人的。

二、教学过程:

1、教师演奏，学生倾听，并说出乐曲风格。

2、乐曲演奏提示：左手是 a 小调主属音跳音伴奏为主，要弹得轻巧而有韵律。右手右手旋律时而跳

音断奏时而连奏，富有表现力。教师示范

4、难点部分讲解：右手第二小节的附点之后的 234 指的三音连线要弹得清晰且轻盈。第 7小节的连

续切分节奏要先打拍唱准节奏再弹，并且要注意与左手八分音符的配合，这里一定要单独练熟。

教师示范

5、教师示范全曲

6、学生练习

三、总结

复习思考题、作业题：

《四小天鹅舞曲》

下次课预习要点

G大调音阶、琶音、和弦



授课时间 第 7 周 课 次 第 7 次

章 节

名 称
第十课 G大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：了解 G 大调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：进行 G 大调音阶、琶音、和弦演奏

3、思政目标：培养学生坚守规律准则，严谨自律的精神

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点： G大调音阶、琶音、和弦演奏

难点：G大调音阶的位置

教学步骤及内容：

一、教学导入：

教师提问：G大调音阶的排列？（学生回答）

教师总结：从主音 G到下一个八度的 G按“全全半全全全半”的音程关系依次排列，因

此第七级音为升 F。
二、教学过程：

（一）复习穿指法：1指从 2、3、4指之下穿过而进行弹奏，这叫穿指。1指击键时 2指
做准备，3指击键时 1指已通过 2指越过 3指达到掌心的下方，按照指法要求弹奏下一

个音，手型恢复五指手位。2、3、4指跨越弹奏叫作跨指。1指击键时，需要转换的手指

敏捷迅速地从 1指的上方移到将要被弹奏按键的上方，之后恢复五指手位。

（二）两个八度 G大调音阶

教师示范并讲解

（三）琶音弹奏方法

教师示范弹奏 G大调一个八度内的短琶音，讲解动作要求：手掌稳定，手指要高抬指触

键。

初

（四）两个八度琶音

教师示范并讲解

（五）和弦

三音整齐触键，注意手掌的支撑。教师示范、学生练习

（六）总结

复习思考题、作业题：

G大调音阶、琶音、和弦

下次课预习要点

乐曲选编



授课时间 第 8 周 课 次 第 8 次

章 节

名 称
第十课 G大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：复习 G 大调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：熟练演奏 G大调练习曲

3、思政目标：培养学生稳扎稳打的理念

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

1、有调号乐谱的读谱

2、小附点节奏的演奏

教学步骤及内容：

一、课本 58 页《车尔尼》练习曲

1、讲解：这首练习曲是《车尔尼 599》第 39 首，是一首 G 大调的小快板练习曲，音乐性质轻快、

流畅。从这首练习曲开始学习调号，从 C大调（一个升号）和 F 大调（一个降号）开始。调号写在最

前面，表示全曲只要遇到有调号的音，都要依据其标明的升、降号来弹。该曲以右手一个八度的音阶

训练为主，旋律连奏为主，左手是全分解和弦伴奏，注意速度和力度的均匀。

2、教师示范演奏

二、课本 p63《拜厄练习曲》

1、讲解：这首练习曲是一首 G 大调的中板的练习曲，音乐欢快、柔和。右手的小附点节奏与左

手的八分音符的合作演奏是难点，要单独训练；第 7、8 小节的十六分音符音阶跑动的乐句要注意指

法。

2、教师示范演奏

三、学生练习

四、总结

复习思考题、作业题：

两首练习曲

下次课预习要点

e小调音阶、琶音、和弦



授课时间 第 9 周 课 次 第 9 次

章 节

名 称
第十一课 G大调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、轻快的演奏三拍子半分解和弦

2、熟练演奏课本 P64 页《圆舞曲》

3、思政目标：培养学生反复打磨细节，持之以恒的品格

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：连奏与断奏的结合

难点：3/4 拍的演奏

教学步骤及内容：

一、 导入：

1、课本 P64 页《圆舞曲》：这首一首简易版的勃拉姆斯《圆舞曲》。勃拉姆斯是德国的浪漫主义

作曲家。圆舞曲一般也称华尔兹，是一种三拍子的舞蹈形式。

二、教学过程

1、乐曲分析：3/4 拍，左手半分解和弦伴奏、注意小连线和跳音的演奏，右手注意节奏的准确性

2、演奏分析：G 大调三个正三和弦左手半分解和弦的讲解和演奏示范，做到“强弱弱”的韵律。右

手注意分句。

3、教师示范演奏

4、学生练习

三、总结

复习思考题、作业题：

演奏课本 P64 页《圆舞曲》及课本 58 页《车尔尼》练习曲

下次课预习要点

e小调音阶、琶音、和弦



授课时间 第 10 周 课 次 第 10 次

章 节

名 称
第十二课 e小调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：认识 e小调音阶的排列

2、技能目标：熟练弹奏 e小调音阶、琶音、和弦

3、思政目标：培养学生沉稳坚韧的心性

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

e小调音阶

教学步骤及内容：

一、知识与技能

1、e小调五指位置

手位为：右手 1、2、3、4、5 指分别放在 E、升 F、G、A、B五个琴键上。

2、e和声小调音阶的排列，注意升七级音---升 D

3、e小调音阶、琶音、和弦演奏的指法及注意事项

二、键盘实践

课本 P68 面 a 小调音阶、琶音、和弦

教师示范、学生练习

三、总结

复习思考题、作业题：

课本 P68 面 a 小调音阶、琶音、和弦

下次课预习要点

《绿袖子》



授课时间 第 11 周 课 次 第 1 1 次

章 节

名 称
第十三课 e小调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、技能目标：熟练演奏乐曲《绿袖子》

2、思政目标：有感情的演奏乐曲《绿袖子》，增强听觉审美能力

3、思政目标：培养学生静心沉心练习，平和沉稳的品性

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

琶音的演奏

教学过程：

一、 作曲背景介绍：

这是一首英国民谣，在伊丽莎白女王时代就已经已广为流传，相传是长笛演奏家英王亨利八世所

作，描述他自己的凄美爱情故事。

二、乐曲结构：主部+副歌 主部情绪把控要到位，副歌部分可以略带一点小小的激动，但还是要回

到作品整体的凄美还带遗憾的调性中。

二、演奏分析

1、琶音记号 Arpeggo，是指将一个和弦，如拨奏竖琴一般，依其指示向上或向下，迅速顺序弹出

各音的一种奏法。通常用一竖泼纹线标记在音符左侧。它既不是分解和弦也和 Glissand不同。

在本曲中，琶音担任左手伴奏的功能，是一种装饰音，衬托右手主旋律的舒展，也是本曲技术训练

的难重点。那么，琶音要弹得迅速（几乎同一时间弹奏出来）、清晰、扎实、有颗粒性，用手腕带

动手指的方法，可以更好的实现柔美的伴奏（低低地铺出略带忧伤却又美好的调性）

2、右手四个长乐句的弹奏，用到了黑键，所以，手的位置安排要尽可能靠近钢琴里侧。其次，手

指在琴键上要注意站立，触键点在键的最外侧。

3、同音换指：在这首作品中为了旋律的下行更好的进行。尽量不要让旋律有所断开。

4、触键：抒情作品的弹奏，尽量保持手指触键的柔和音质，随着旋律的起伏有渐强或渐弱的变

化。

复习思考题、作业题：

演奏乐曲《绿袖子》

下次课预习要点

F大调音阶、琶音、和弦



授课时

间
第 12 周 课 次 第 12 次

章 节

名 称
第十四课 F大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：了解 F 大调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：进行 F 大调音阶、琶音、和弦演奏

3、思政目标：培养学生严守演奏章法，严谨自律的素养

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

重点：F大调音阶、琶音、和弦演奏

难点：F大调音阶的位置

教学步骤及内容：

一、教学导入：

教师提问：F大调音阶的排列？（学生回答）

教师总结：从主音 F到下一个八度的 F按“全全半全全全半”的音程关系依次排列，因

此第四级音为降 B。

二、教学过程：

（一）复习穿指法：1指从 2、3、4指之下穿过而进行弹奏，这叫穿指。1指击键时 2指
做准备，3指击键时 1指已通过 2指越过 3指达到掌心的下方，按照指法要求弹奏下一

个音，手型恢复五指手位。2、3、4指跨越弹奏叫作跨指。1指击键时，需要转换的手指

敏捷迅速地从 1指的上方移到将要被弹奏按键的上方，之后恢复五指手位。

（二）两个八度 F大调音阶

教师示范并讲解

（三）琶音弹奏方法

教师示范弹奏 F大调一个八度内的短琶音，讲解动作要求：手掌稳定，手指要高抬指触

键。

初

（四）两个八度琶音

教师示范并讲解

（五）和弦

三音整齐触键，注意手掌的支撑。教师示范、学生练习

（六）总结

复习思考题、作业题：

进行 F 大调音阶、琶音、和弦演奏



下次课预习要点

《斗牛士之歌》

授课时

间
第 13 周 课 次 第 13 次

章 节

名 称
第十五课 F大调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：认识 F 大调调号、音阶结构

2、技能目标：熟练进行 F 大调音阶演奏

3、思政目标：培养学生勇敢自信、顽强拼搏的意志

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

小附点节奏的演奏、倚音演奏

教学步骤及内容：

一、 乐曲风格特点：

歌剧《卡门》选曲，进行曲风格，有动力感，小快板

二、乐曲的结构

两段式，两段的结尾句不同，前面均相同。

三、乐曲演奏技法

这首曲子的右手有小附点的节奏型，演奏时要注意时值的准确性。右手有倚音的出现，要单独训

练此处，演奏倚音时要注意小音符的快速弹奏和力度的控制。

左手要注意位置的变换要准确，速度要稳。

四、教师示范，学生练习

五、总结

复习思考题、作业题：

演奏 F 大调乐曲《斗牛士之歌》

下次课预习要点

d小调音阶、琶音、和弦



授课时间 第 14 、15 周 课 次 第 14 、15次

章 节

名 称
第十六课 d小调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：熟练弹奏 d小调音阶、琶音、和弦

2、技能目标：认识复调曲，熟练演奏课本 99页的《小步舞曲》

3、思政目标：培养学生修身礼仪，涵养端庄的品性

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

复调曲《小步舞曲》

教学步骤及内容：

一、d小调音阶、琶音、和弦

1、d和声小调音阶的排列

2、d和声小调音阶演奏中要注意右手 3指弹六级音降 B和 4指弹七级音升 C的连接。要分手练再和

3、d小调琶音、和弦演奏的指法及注意事项

4、键盘实践

课本 P92 面 d小调音阶、琶音、和弦（教师示范、学生练习）

二、课本 99页《小步舞曲》

1、简介：这首巴赫的一首小复调曲。复调音乐即多声部的音乐，相对主调音乐而言。这是一首二声

部小曲，练习分句、连奏及音的匀称。

2、演奏分析：练习复调曲时一定要分手分声部练习，练至每个声部分句清楚才能合。

3、教师示范演奏，学生训练

三、总结

复习思考题、作业题：

课本 99页《小步舞曲》

下次课预习要点



授课时

间
第 16 周 课 次 第 16 次

章 节

名 称
第十八课 D大调学习

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：认识 D大调音阶、琶音、和弦并熟练弹奏

2、技能目标：熟练演奏 D大调乐曲《蓝色多瑙河》

3、思政目标：对世界优秀音乐作品的赏析

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

1、双手弹奏两个八度 D大调音阶、琶音、和弦

2、有感情的弹奏乐曲

教学步骤及内容：

一、D大调调音阶、琶音、和弦

1、D大调音阶的排列

2、D大调两个八度琶音、和弦演奏的指法及注意事项

3、键盘实践：双手弹奏两个八度 D大调音阶、琶音、和弦

二、课本 114页《蓝色多瑙河》

1、简介：蓝色多瑙河圆舞曲（The Blue Danube）是奥地利作曲家小约翰·施特劳斯于 1867年所

创作的一首圆舞曲，全称是“美丽的蓝色的多瑙河旁圆舞曲。”被誉为“奥地利第二国歌”。每年的

维也纳新年音乐会也将该曲作为保留曲目演出。课本 114页《蓝色多瑙河》是根据这个作品而改编

的钢琴作品。3/4拍，活泼动听。

2、赏析世界名曲《蓝色多瑙河》

2、课本 114页《蓝色多瑙河》演奏分析：该曲节奏较简单。演奏时要注意右手休止符后的移位要准

确。左手 D大调半分解和弦伴奏为主。

3、教师示范演奏，学生训练

三、总结

复习思考题、作业题：

演奏《蓝色多瑙河》

https://baike.baidu.com/item/%E5%A5%A5%E5%9C%B0%E5%88%A9/149221?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BD%9C%E6%9B%B2%E5%AE%B6/1021754?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%BB%B4%E4%B9%9F%E7%BA%B3/6412?fromModule=lemma_inlink


下次课预习要点

《老黑奴》

授课时

间
第 17、18周 课 次 第 17、18 次

章 节

名 称
第十九课 D大调巩固

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

1、知识目标：认识 D大调调式、调号

2、技能目标：熟练演奏乐曲《老黑奴》

3、思政目标：对世界优秀音乐作品的赏析

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

1、左手短琶音的弹奏指法

2、右手双音的连奏

教学步骤及内容：

一、 导入：

教师弹奏课本 120 页《老黑奴》，学生欣赏

二、教学过程

1、乐曲背景介绍：《老黑奴》是一首由史蒂芬·柯林斯·福斯特（1826-1864）创作的美国民歌。这
是福斯特 1860年离开家乡彼得斯伯格去纽约之前写的最后一首歌。写这首歌的时候，福斯特一
生热爱着的家乡和亲人，几乎都一去不复返了。可敬的父亲这时已经去世了，两个姊妹也已出
嫁，远离了家乡，两个兄弟也相继故去，剩下的另一个弟兄摩利逊也已结婚，而且住到了 克利
夫兰。事实上，除了妻子和年幼的女儿之外，只有他一个人孤独地留在家乡 彼得斯堡。此后福
斯特又遭遇家庭婚变的悲剧，他被迫孤身流落到 纽约，穷困潦倒，仅仅四年后就孤寂地离开了
人世。曲名中的“老黑奴”确有其人，正是在 1860年，福斯特的妻子琼家的一个老黑奴去世了。
老黑奴生前要作者为他写一首歌，作者答应了。作者福斯特与这个老黑奴有着多年的交情，老黑
奴的去世使作者深感悲痛。这首歌正是在这一背景下写的，旋律优美、亲切而又哀婉动人。显
然，作者写作本曲除了寄托对老黑奴的哀思以外，也融进了对自己境遇的哀叹。

2、演奏分析：该曲速度较慢。左手的短琶音伴奏衬托哀伤的情绪，要弹得连贯轻柔。右手双音连线

的演奏是难点，要单独训练注意双音的整齐和手指的灵活性。

3、教师示范演奏，学生训练

三、总结



复习思考题、作业题：

有感情的演奏《老黑奴》


