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《文学解读理论与作品分析一》

课程教学标准

学时数：54 学时（课内）

课程实践学时数：8（课内）

适用专业范围及层次：全日制高职高专小学语文教育

学分：3

考核方式：考试

一、课程的性质与任务

课名《文学解读理论与作品分析一》，主要任务是系统讲授文学欣赏的方法、

角度、原则。语言教育专业学生在校期间的主要课程为文学，因此，对文学作品

的解读、欣赏、分析能力应该是学生的基本能力，是学生学好其他各门文学课程

的前提。本课程为适应上述专业需要而设。

近年来各类大学普遍提倡和推行素质教育，素质教育的途径很多，而通过文

学欣赏，汲取文学精华，培养健全人格，是素质教育的有效途径之一。

（二）课程教学要求

（1）紧密联系文学作品实际。作为专业课，本课程一般为一年级学生开设。

一年级学生还缺乏基本的文学理论知识，缺乏必要的理论思辨能力，所以本课的

讲授必须理论联系作品实际，通过作品的欣赏、分析阐明理论，完成教学任务。

（2）与学生在高中时期的知识基础相衔接，尽量分析学生熟悉的作品；同时

适当介绍世界名著，以扩大学生视野，培养学生对世界名著的兴趣，增加学生对

世界名著的了解和理解。

（3）选择思想蕴涵深刻，艺术品位高的作品为例，把本课的讲述与提高学生

的思想素质、人生境界相结合。

（4）培养学生欣赏、分析文学作品的能力是本课程的主要目的和任务，因此

教学过程中，每节课都要布置相应作业让学生在课后练习，以培养自己动手的能

力。

（三）与其它课程的联系

本课程为语文教育专业一门基础性、入门性的文学理论课，目的是向学生系
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统讲授文学欣赏的方法、角度、原则，培养学生解读、欣赏、分析文学作品的能

力，为学生进一步学好各门文学理论课（如《文学概论》等）及各门文学课程（如

各门文学作品选和文学史）打下基础。

对于非中文专业学生来说，这门课也可以作为公共选修课来学习，学习文学

欣赏知识主要目的是更好地把握文学作品精髓，启迪思维，追求智慧，培养人格，

提高综合素质。

（四）教学中应注意和处理的问题

本课紧紧围绕提高读者欣赏能力这一中心，设计了四编内容。第一编是文学

欣赏的理论常识，这是进入文学殿堂必要的理论准备。第二、三编是本课的主体

部分，介绍文学欣赏的基本角度、切入点，也可以说是文学欣赏的方法。人们常

说一句话——外行看热闹，内行看门道，这里介绍的角度、切入点，即进入文学

的“门道”。第四部分是文学欣赏的基本原则，讲文学欣赏作为一种微妙的精神活

动，需要遵循的一些原则。

二、课程内容和学时分配

章节

（序号）
内 容

学时数

理论 实践、实验 总学时

第一章 1. 文学欣赏理论常识 6

第二章 2. 批评方法与欣赏角度 9

第三章
3. 语言层面的欣赏（音节、字

词、语气、文体）
6 2

4. 形象层面的欣赏（意象、意

境）
3

5. 形象层面的欣赏（人物、情

节））
3

6、形象层面的欣赏（氛围、背

景）
3
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第四章 7. 意蕴层面的欣赏 6 2

第五章 8. 综合元素 6

第六章 9. 艺术技巧 3 2

第七章 10. 欣赏原则 3

46 8 54

三、理论教学内容

第一讲 文学欣赏理论常识

教学目的与要求，
使学生了解文学的学科属性是人文学科，初步了解人文学科的对象、
特点以及它的使命。文学的含义，把握文学与文章、艺术、文学作品
的区别。
教学内容，
1、 文学的学科属性是人文学科
2、 人文学科的对象和特点
3、 人文学科的使命
4、 文学的含义与特征
5、 文学作品与非文学作品的区别
6、 文学作品的审美场
7、 文学欣赏的特性
8、 文学欣赏的途径

教学重难点：

教学重点：重点：文学的特征以及与文章、艺术、文学作品的区别

难点：从具体例子中掌握文学审美场

第二讲 文学欣赏
教学目的与要求，

了解文学欣赏的含义

掌握文学欣赏的特质
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教学内容：
1、 文学欣赏讨论的是文学接受者与文学作品的关系
2、 文学欣赏的特性：心理实验、自我发现、心理交流、心理愉悦、

人生体验
3、 文学欣赏的途径：感受、体验、分析、阐释
文学欣赏的收获包括显收获与隐收获

教学重点难点：

重点：文学欣赏的特质是相互联系而非独立的

难点： 文学作品的教学

第三讲文学欣赏宏观角度

教学目的与要求：
掌握文学欣赏的几个宏观角度：社会历史角度、道德角度、文化角度、
心理角度、原型角度、性别角度。

教学内容，

1、 文学欣赏社会历史角度的基本观点：文学本质上是社会生活的

反映；文学批评应当把作品与时代背景结合起来；侧重研究文学作

品与社会生活的关系；侧重对文学作品做出价值评判。

2、 道德批评的特点。

文化批评是人类经验的一部分，关注的是文学的文化意义。

教学重难点：

重点：文学欣赏宏观角度的基本观点

难点： 如何将文学欣赏的宏观角度的理论应用到实际的作品分析中去

第四讲 语言层面的感受与品味

教学目的与要求，

掌握音节的艺术美

了解字词的暗含意味
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文学作品的语气把握和分析

教学内容，

音节的艺术美：汉语的音乐美产生于汉字的单音节性

音节的艺术功能：以诗经《周南*芣苡》、杜甫《登高》、徐志摩《沪杭车中》等

作品为例进行鉴赏

教学重难点，

重点：字词的暗含意味和作品的与其把握对作品欣赏的影响

难点：在实际的作品中了解字词的暗含意味

第五讲 形象层面的观照与分析

教学目的与要求，

了解什么是意象

掌握意境与意象的联系与区别

教学内容，

一、什么是意象
二、 怎样通过意象欣赏作品
三、 意境与意象的联系与区别
四、人物形象与作者的复杂关系

教学重难点，

重点：人物性格的基本类型，人物形象与主题的关系

难点：人物性格，故事情节的基本形态；

情节与人物性格的关系；

氛围的艺术品性

第六讲 意蕴层面的悟解与阐释

教学目的与要求：

了解什么是意蕴

掌握意蕴的类型以及多义性
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表层意蕴与深层意蕴的含义

教学内容，

意蕴：不同于意义，包含思想又大于思想。

意蕴也不等于作品的立意，不等于作家的创作意图。

意蕴的主要类型：情感性意蕴、道德性意蕴、政治性意蕴、社会性意蕴、人生

意蕴、理想性意蕴、人性意蕴、哲理性意蕴、宗教性意蕴。

意蕴的多义性，见教材

教学重点及难点：

重点：意蕴的各种类型

难点：欣赏视角与欣赏范围、理论观念的关系第七讲李清照《永遇乐》

第七讲 文学作品的综合元素

教学目的与要求：

熟悉各种文学作品综合元素的概念，了解它们的区别

学会分析文学作品的元素

教学内容，
—、格调高低是有什么决定的
二、 情调是怎样形成的
三、 讨论分析作品的艺术风格怎么样形成的，从哪些方面来辨识

和把握作品的艺术风格

教学重难点，

重点：情调与格调，传神的特质

难点： “趣”之于文学的意义

从哪些方面辨识和理解艺术风格

第八讲 表现手法举隃

教学目的与要求：

了解文学作品的结构和象征的含义
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掌握作品叙事角度的意义和特点

教学内容，

文化作品结构的艺术功能，以史铁生的小说《宿命》为例进行分析。

象征的主要类型，以陶渊明的《饮酒二十首 其四》为例。

叙事角度，以老舍的《月牙儿》为例。

教学重难点，

重点：各种文学作品的表现手法

难点：作品叙事角度的意义和特点

第九讲 详述文学欣赏

教学目的与要求，

理解文学欣赏中的不可当真的含义

文学欣赏中保持适当的心理距离

教学内容，
1、 何为不可当真
2、 保持适当的心理距离
3、 用心灵拥抱对象
4、 通其意
5、 何为只可意会不可求甚解
6、 知人论世与从文本出发

教学重难点，

重点：文学欣赏时如何保持适当的心理距离；

用历史的眼光看作品

难点： 衡量艺术如何不拘泥于常识

如何理解文学作品中的只可意会而不可求甚解

实践教学内容

1. 范文讲解与专题讲解相结合，深化与专题有关的语文知识。提供拓展性研

读材料，结合高职学生的基本情况组织课堂讨论、辩论会、演讲比赛等活动。

2. 阅读、作品鉴赏、思考与写作相结合，为学生提供更多的研究性选择空间，
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重点培养学生的读写能力。

3. 课堂教学与校园文化、社会实践相结合。通过诗歌朗诵比赛、话剧比赛等

素质拓展活动让学生逐渐融入到文学的氛围中来。

4. 用灵活多样的教学形式，利用大学语文教学的网上平台，让学生积极参与

教学实践活动，在网络平台上探讨学习中的问题。

五、考核方式和要求

闭卷考试。将期末考试 与平时练习、作文成绩、课堂提问成绩按适当比例综

合。

六、教材和参考书目

教 材：《文学欣赏第三版》，胡山林主编，清华大学出版社，2018 年。

参考书：

《文学文本细读讲演录》，王先霈主编，广西师范大学出版社，2006 年。

《文学阅读学》龙协涛，北京大学出版社，2004 年。
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