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构成设计 课程标准

（适用于艺术设计专业）

适用的专业集群/专业群 全日制高职艺术设计专业

课程性质 必修课 课程类别 专业基础课 修读学期 第 1学期

课程学时 64 考核方式 考查 课程学分 4

融入内容 平面构成、色彩构成、立体构成、综合材料

说 明

一、教学目的和要求

《构成设计》课程旨在通过对构成设计基本理论和方法的学习，引导学生树

立正确的价值观和设计理念，培养其在设计中体现社会主义核心价值观的能力。

课程通过讲授设计元素的基础知识和构成原理，帮助学生理解视觉语言在社会

文化传播中的作用，并倡导通过设计服务于社会发展、传递积极的文化信息。

通过课程学习，学生能够理解艺术与社会、文化、时代的密切关系，将构成设

计作为传播正能量、推动社会进步的重要工具，培养具有社会责任感和创新精

神的设计人才。

本课程的教学要求不仅要让学生掌握构成设计的基本技能，还要引导学生在

设计过程中践行社会主义核心价值观，尊重和传承优秀传统文化，弘扬时代精

神。学生应能够通过构成设计表达积极向上的情感和思想，关注社会热点和民

生问题，将设计理念与国家发展战略相结合，推动区域文化发展和社会文明进

步。同时，课程还要求学生具备批判性思维和解决实际设计问题的能力，培养

学生在实际工作中能够结合社会需求与时代特征，做出符合社会伦理和文化背

景的设计决策。

二、课程内容和学时分配

根据教学计划规定的学时数，具体学时分配如下表，供参考。
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课程内容和学时分配表

章数 内 容 理论课时 实验课时 小计

1 认识构成设计 2 2 4

2 平面造型及形式要素应用-点线面构成 2 2 4

3 平面造型及形式要素应用-构成要素的表现 2 2 4

4 平面造型及形式要素应用-综合材料装饰画 2 2 4

5 色彩表达-色彩的基本概念

色彩的基本概念

2 2 4

6 色彩表达-色彩与心理 2 2 4

7 视觉语言基础之色彩属性-色彩的对比与搭配 2 2 4

8 空间形态塑造-立体形态中的点、线、面 2 2 4

9 空间形态塑造-构成作品综合造型 2 2 4

10 空间形态塑造-几何形体构成 2 6 8

11 空间形态塑造-构成作品综合造型 2 6 8

12 构成设计案例赏析-构成设计在各领域的应用 2 10 12

合计 0 40 54

三、教学内容

第一讲：认识构成设计

教学目的：通过本讲的学习，学生能够了解构成设计的基本概念及其在艺术

设计中的重要性，认识到构成设计不仅仅是设计元素的排列与组合，更是视觉

传达和艺术表现的核心方式。教学重难点：掌握构成设计的基本理论与法则，

理解其在各类设计实践中的广泛应用。主要内容：介绍构成设计的基本概念、

主要理论和美学法则，引导学生认识到构成设计是艺术创作和视觉传达的重要

组成部分。

第二讲：平面造型及形式要素应用—点线面构成

教学目的：通过本讲学习，学生能够理解点、线、面作为构成设计的基本要

素，并掌握其在平面设计中的应用方法，学会在设计中合理运用点线面元素来

增强作品的视觉效果和表达力。教学重难点：理解点、线、面元素的定义及其

在设计中的不同运用，掌握其组合方式及实际设计应用。主要内容：讲解点、

线、面元素的基本概念及其在设计中的作用，分析点线面构成的实际应用案例。
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第三讲：平面造型及形式要素应用—构成要素的表现

教学目的：通过本讲的学习，学生能够深入了解构成要素（如形状、结构、

比例等）在设计中的表现方法，并掌握如何通过不同的表现手法增强视觉效果

和传达设计理念。教学重难点：理解构成要素的表现形式与方法，掌握如何在

设计作品中巧妙运用这些元素以实现设计目标。主要内容：讲解构成要素在设

计中的多样表现方式，如基本形、骨骼等，并通过实际案例展示如何运用这些

要素提升设计表现力。

第四讲：平面造型及形式要素应用—综合材料装饰画

教学目的：本讲旨在帮助学生理解材料的运用对构成设计的影响，培养学生

在实际设计中融合多种材料进行创新创作的能力。教学重难点：掌握不同材料

在装饰画创作中的使用技巧，理解材料选择与设计主题之间的关系。主要内容：

介绍不同材料的种类及其特点，展示如何通过多材料的综合运用完成装饰画的

构成设计，并通过案例分析引导学生进行创作。

第五讲：色彩表达—色彩的基本概念

教学目的：通过本讲学习，学生能够掌握色彩的基本概念和三要素（色相、

明度、纯度），理解色彩在构成设计中的作用及其对视觉传达的影响。教学重

难点：理解色彩属性与色彩的调和、对比关系，掌握色彩在设计作品中的实际

运用。主要内容：讲解色彩的基本理论，分析色彩在构成设计中的功能，并通

过色彩的实际应用案例，帮助学生建立色彩搭配和表达的基本技能。

第六讲：色彩表达—色彩与心理

教学目的：通过本讲学习，学生能够理解色彩与心理的关系，掌握色彩如何

影响人的情感与心理反应，从而在设计中运用色彩表达不同的情感和主题。教

学重难点：理解色彩的心理学效应，掌握如何利用色彩调动观众的情绪反应，

增强设计的视觉冲击力。主要内容：讲解色彩与心理学的关系，分析不同色彩

对人心理的影响，帮助学生在设计中更有效地运用色彩以传达情感。

第七讲：色彩表达—色彩的对比与搭配

教学目的：通过本讲的学习，学生能够掌握色彩对比与搭配的基本原理，并

能够运用色彩对比增强设计的视觉吸引力和层次感。教学重难点：理解色彩对

比的类型与搭配技巧，掌握色彩在设计作品中如何创造视觉冲击力与和谐感。

主要内容：讲解色彩的对比与搭配原则，分析不同色彩组合的效果，并通过实

际设计案例让学生掌握如何巧妙搭配色彩。
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第八讲：空间形态塑造—立体形态中的点、线、面

教学目的：通过本讲学习，学生能够理解立体设计中点、线、面的作用，掌

握如何在三维空间中运用这些元素塑造立体形态。教学重难点：理解三维空间

中点、线、面的基本构成及其表现方法，掌握如何通过这些基本元素在空间设

计中创建层次和动态感。主要内容：讲解立体形态设计中的点、线、面元素及

其组合方式，通过案例分析帮助学生掌握立体构成的技巧。

第九讲：空间形态塑造—构成作品综合造型

教学目的：通过本讲学习，学生能够掌握综合空间形态的设计方法，能够独

立完成三维构成作品的设计，培养其空间构思和创意能力。教学重难点：掌握

如何将点、线、面等构成元素综合运用于三维空间设计中，理解空间形态的整

体性与细节处理。主要内容：讲解如何结合点、线、面元素进行空间形态的塑

造，通过实际案例展示不同设计风格与创意的实现方式。

第十讲：空间形态塑造—几何形体构成

教学目的：本讲旨在帮助学生理解几何形体构成的基本概念，掌握几何形体

的基本表现形式及其在空间设计中的应用。教学重难点：理解几何形体的构成

原理，掌握如何在空间设计中运用几何形体进行形态塑造和创新设计。主要内

容：讲解几何形体构成的分类和应用，分析几何形体在空间形态中的作用，通

过案例帮助学生掌握几何形体的构建与表现方法。

第十一讲：空间形态塑造—构成作品综合造型

教学目的：通过本讲学习，学生能够将所学的构成要素应用于综合造型设计

中，掌握如何将多种设计元素与形态融合，创造出具有视觉冲击力的作品。教

学重难点：理解综合造型的构成原理，掌握多种设计元素的融合与创新，增强

学生的空间表现能力。主要内容：讲解综合造型设计的基本方法与技巧，分析

案例中的综合造型技巧，帮助学生掌握如何将多种设计元素融合创作。

第十二讲：空间形态塑造—构成作品综合造型的分类

教学目的：通过本讲的学习，学生能够掌握构成作品的不同分类方法，理解

不同类型的造型设计在实际应用中的表现方式与技巧。教学重难点：掌握构成

作品的分类与构建方法，能够根据项目需求灵活运用不同的造型方式进行设计。

主要内容：介绍构成作品的不同分类及其应用，讲解如何根据设计需求进行综

合造型的选择与实施，通过案例分析帮助学生加深理解。
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四、课程的重点和难点

本课程的重点在于帮助学生掌握构成设计的基本原理与法则，如对称与平

衡、对比与调和、节奏与韵律、统一等视觉设计核心概念。学生需要重点理解

并运用点、线、面等基本元素在平面和立体设计中的应用，掌握色彩的基本概

念与搭配技巧，特别是色彩心理学对设计情感表达的影响。此外，立体形态和

空间设计的塑造，尤其是几何形体构成和综合造型，也是课程的重要内容。材

料的创新应用在装饰画创作中的运用，要求学生掌握多材料的组合技巧并能灵

活运用。

课程的难点在于如何将形式美法则与具体设计需求相结合，灵活运用点、线、

面元素以达到视觉效果的平衡与层次感；色彩心理的精确运用与情感表达，以

及如何在空间设计中有效表现立体构成，处理好各元素之间的协调。此外，如

何选择并创新使用材料，将其与设计主题和形式融合，增强作品的视觉冲击力

和表现力，是学生在学习过程中需要克服的挑战。

五、实践教学环节

《构成设计》课程的实践教学环节主要通过结合理论知识进行实际操作，帮

助学生巩固和提升设计技能，培养创新思维和解决实际问题的能力。以下是本

课程的实践教学安排：

平面构成设计练习：通过实践任务，如点线面构成的设计，学生将学习如

何将基础元素运用于平面设计，进行实际的构成创作。课堂上将通过分组讨论、

案例分析等形式，帮助学生理解点、线、面元素在实际设计中的运用，并通过

不断的练习提升其设计表达能力。色彩运用练习：通过色彩搭配、色彩心理等

方面的实践训练，学生将进行色彩写生和设计任务，学习如何运用色彩传达情

感，掌握色彩的对比与搭配技巧，并在实际设计中灵活应用。实践环节将加强

学生对色彩属性的理解，并帮助他们通过色彩提升作品的表现力。材料与装饰

画创作：学生将通过综合材料的应用，进行装饰画等设计任务，学习如何选择

和使用不同的材料进行创作。通过动手制作，学生能够掌握材料的特性及其在

设计中的表现形式，培养他们的动手能力与创新设计思维。立体形态与空间设

计：通过几何形体的构成和综合立体设计任务，学生将学习如何将平面元素转

化为立体构成，并通过立体设计表现空间的层次感与动感。

实践环节将通过实际操作，帮助学生掌握空间构成的基本技能，并培养其

空间设计思维。设计项目与案例分析：结合实际设计项目，学生将进行项目设

计与案例分析，学习如何在实际设计任务中运用构成设计的知识。这一环节将

使学生能够将所学理论与实际设计任务结合，提升解决实际问题的能力，同时

培养团队合作精神。

通过这些实践环节，学生能够在理论知识的基础上提升实际操作能力，强

化其设计思维与创意表达，为将来进入设计行业打下坚实的基础。
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六、课程考核与评价

学生学习成绩评价与考核表

评价项目 评价内容 评价形式 权重（%） 分值

课堂参与度评价 出勤 进度汇报 10 10

过程性评价

基本概念的理

解程度

课堂提问，讨

论
20 20

具体技能方法

的掌握程度
学生课堂练习 20 20

结果性评价 学习成果 作业 50 50

合计 100 100

七、教材及相关资源

1．教材参考书

（1）《构成设计》编著：辛华强，吉林大学出版社 ，2016 年 7 月第 1版

（2）《平面构成》编著：章丽，中国电力出版社，2014 年 5 月第 1版

（3）《构成设计原理》编著：周凡，中国美术出版社，2009 年 8 月第 1版

2. 相关学习书籍

3. 教学课件

4. 网络资源（学习通）

5. 参考专业网站

站酷 ZCOOL、设计在线、土人景观、花瓣网

https://www.zcool.com.cn/
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