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课程名称 
实验室安全教育 教案编号 01 

教材名称 化学实验室安全基础 专业班级 
石油化工技术 251、251

（3+）、252 

授课题目 

火灾、预防与自救 

危险化学品安全防护基础知识 

化学实验室设备操作及安全防护基础知识 

授课学时 2 节（  ∨  ）；3 节（  ∨  ）；其它（    ） 

课   型 理论（ ∨  ）；实验（ ∨  ）；见习（   ）；实训（   ）；其它（   ） 

教学目的 

 

了解实验室火灾发生的原因以及针对不同原因的火灾采取对应的措施 

了解危险化学品的种类及安全防护方法 

教学重点 

 

思政案例 

火灾预防与消防 

爆炸品与安全防护 

气体与气体的使用安全 

反应物质和混合物 

易燃、自热、自燃及遇水放出易燃气体的物质 

氧化性物质和有机过氧化性 

性物质与预防中毒 

教学难点 

 

易燃、自热、自燃及遇水放出易燃气体的物质 

氧化性物质和有机过氧化性 

性物质与预防中毒 

教学方法 讲授（  ∨ ）；讨论（∨  ）；指导（   ）；示教（   ）；其它（   ） 

电子教案 
有（∨ ） Microsoft PowerPoint（∨  ）；Author ware（   ）；其它（   ） 

无（   ） 

教学资源 多媒体（∨  ）；模型（  ∨ ）；标本（   ）；实物（   ）；音像（∨   ）；

其它（   ） 

教学过程 

时间安排 
16 学时 
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课题一：火灾、预防与自救 

课程思政： 

通过案例教学引导学生将安全意识与责任担当相结合。比如，引用

国内外实验室事故案例（如“天津大学实验室爆炸”）分析事故原因，

强调遵守规章制度、规范操作的重要性，增强学生的安全责任意识。同

时，通过介绍化学领域杰出科学家（如侯德榜）严谨治学的事迹，培养

学生的科学精神和职业道德。在教学中融入环保理念，强调实验废弃物

处理与可持续发展的关系，激发学生对生态文明建设的思考。通过这些

内容，帮助学生树立安全第一的意识，培养社会责任感和家国情怀，为

未来科研和工作奠定思想基础。 

教学目的： 

1.提高火灾意识：使学生认识到实验室中可能存在的火灾隐患，从而增

强防火意识，懂得如何在实验前识别和消除火灾风险。 

2.掌握火灾预防措施：教会学生如何采取有效的火灾预防措施，包括安

全存储易燃物品、正确使用电器设备、维护实验室设备等，减少火灾发

生的可能性。 

3.了解火灾应急处理程序：确保学生了解火灾发生时的应急处理步骤，

如如何正确使用灭火器、灭火器的位置、如何安全撤离实验室等，以在

火灾发生时能够迅速、有效地进行应急处理。 

4.培养自救与互救能力：通过实际演练和模拟，帮助学生掌握自救和互

救的技巧，例如遇到火灾时如何保护自己、如何帮助同伴安全撤离等，

提升应对火灾的实战能力。 

5.遵循法规和规范：使学生了解相关的消防法规和实验室安全规范，确
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保他们在实验室工作中能够符合规定，保障实验室环境的整体安全。 

教学重点： 

1、应充分做好实验前的准备。熟悉实验内容，掌握实验步骤。进行实

验时，严格按实验规程操作，防止因不规范操作造成火灾。 

2、服从实验指导教师的指导，严格遵守实验室纪律，禁止在实验室玩

耍、打闹，防止打破仪器设备酿成火灾。 

3、严禁摆弄与实验无关的设备和药品，特别是电热设备。 

4、严禁携带任何火种和其他与实验无关的易燃易爆物品进入实验室，

减少实验室致灾因素。 

教学难点： 

1、应充分做好实验前的准备。熟悉实验内容，掌握实验步骤。进行实

验时，严格按实验规程操作，防止因不规范操作造成火灾。 

2、服从实验指导教师的指导，严格遵守实验室纪律，禁止在实验室玩

耍、打闹，防止打破仪器设备酿成火灾。 

3、严禁摆弄与实验无关的设备和药品，特别是电热设备。 

4、严禁携带任何火种和其他与实验无关的易燃易爆物品进入实验室，

减少实验室致灾因素。 

5、严禁闲杂人员特别是儿童进入实验室，防止因无关人员的违章行为

导致火灾。 

6、严禁在实验室居住，更不能在实验室内及附近使用生活用火，特别

是不能使用明火，更不准燃烟花爆竹，防止引燃室内易燃物和其他可燃

物发生火灾。 

7、注意电热器具的正确使用和保管，正在使用的电热器具不准接近可

燃物。 
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8、严格实验室用电制度，用电及电器安装必须符合国家规定的技术规

范。 

9、详细掌握所处实验室内药品的化学特性，严禁将化学性质相抵触的

药品混装、混放，实验剩余的药品必须按规定处理，严禁带走或倒入下

水道。 

教学方法及手段：讲授+实训、精讲多练 

学时分配：4学时 

教学过程： 

（一）实验室防火措施 

1.做好防火安全教育，实验室负责人要对实验人员进行加强防火教育。

提高安全意识，认真贯彻消防方针，熟练掌握消防知识和技能，防止一

切事故。实验室工作人员及上课学生必须学会防火器材的使用，一旦发

现火情，人人参与灭火。 

2.完善安全措施，各实验室内配备必备的灭火器。 

3.实验室全体人员应能正确使用灭火器，发现火险隐患及时报告处置，

发生火灾主动扑救，及时报警（电话 119），做好记录并向有关领导汇

报。 

4.实验楼消防通道必须保证畅通无阻，严禁放置仪器设备及堆放杂物。

定期检查消防设备，以保证消防器材安全、有效。定期培训实验室技术

人员使用消防器材。 

5.实验室楼区内的公共区域严禁吸烟。严禁使用明火或燃烧任何物品。

必须使用明火实验的场所，须经批准后，才能使用。使用电炉、蜡烛、

酒精灯和高温烘箱等加热设备时必须有人现场看守。未经管理人员同

意，严禁私自拉电接线使用其它电器。随时检查电器线路、通风设备，
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发现破损或故障须及时维修或报告；遇到由电路故障起火时，要马上切

断电源，并用灭火器及时灭火。实验室工作人员离室时必须关好电闸。 

6.乙醚、酒精、丙酮、二硫化碳、苯等有机溶剂易燃，实验室不得存放

过多，切不可倒入下水道，以免集聚引起火灾；金属钠、钾、铝粉、电

石、黄磷以及金属氢化物要注意使用和存放，尤其不宜与水直接接触；

万一着火，应冷静判断情况，采取适当措施灭火；可根据不同情况，选

用水、沙、泡沫、CO2 或 CCl4 灭火器灭火。 

7.坚持检查制度，由安全员、实验室主任、值日教师和系部领导定期或

不定期检查防火器材及门、窗、电闸是否完好。 

（二）化学实验室的火灾预防与消防 

    化学实验室的种类很多，按教学阶段分，有基础实验室和专业实验

室；按使用性质分，有教学实验室和科学研究实验室；按试验内容分，

有无机化学实验室、有机化学实验室、高分子化学实验室、分析化学实

验室、石油化学实验室和物理化学实验室等。这些化学实验室的共同特

点是，化学物品种类繁多，其中大多数是易燃易爆物品，还有一些不明

性质的未知物料，有些物品能自燃，有些物品化学性质相抵触。在实验

室操作过程中，常需进行蒸馏、回流、萃取、电解等火灾危险性较大的

作业，用火用电也比较多，一旦操作失误，很容易造成火灾。特别是学

校的实验室在做实验时，由于学生对实验要领掌握的不够，操作不熟练，

甚至出现误操作，往往会造成事故。 

应采取的防火措施： 

1、化学实验室应为一、二级耐火等级的建筑。化学实验室内有易燃易

爆液体蒸气和可燃气体散逸时，其使用的各种电气设备包括照明灯具、

通风设备等应选用防爆隔爆安全型产品，配电线路和各种接线应符合防
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爆要求。在实验进程中，利用可燃气体作燃料时，其设备的安装和使用

都应符合防爆安全的有关规定，对可燃气体储罐、减压装置、配气或分

流装置等要定期检查，确保安全。 

2、化学实验室的建筑面积在 30平方米以上时，应设有 2个安全出口，

安全疏散门应向疏散方向开启，不得设置门槛。 

3、在化学试验进程中，实验性质不明或未知的物料，应先做小实验，

从最小量开始，同时采取安全措施，做好灭火防爆准备；在实验台的范

围内，不应放置任何与实验工作无关的化学物品，尤其是不应放置盛有

浓酸或易燃易爆物品的容器。 

4、实验室内做实验剩余的或常用的小量易燃易爆化学危险物品，总量

不超过 5公斤时，应由专人保管，放置在金属柜中；超过 5公斤时，不

得在实验室内存放；有毒的物品要集中存放或指定专人保管。往容器内

灌装较大数量的易可燃液体时，要采取防静电措施。实验室所用的各种

气源或气体钢瓶要远离火源，放置在室外阴凉和空气流通的地方，用管

道通入室内；氢气、氧气和乙炔不能混放在一处。 

5、化学实验室内禁止使用没有绝缘隔热基座的电热仪器；在日光照射

的房间必须备有窗帘，在日光照射到的地方不应放置遇热易蒸发的物

品。 

6、实验室内为实验而临时拉用的电气线路应符合安全要求，电加热器、

电烤箱等设备应做到人走电断，电冰箱内禁止存放相互抵触的物品和低

闪点的易燃液体。 

7、实验室内要建立健全蒸馏、回流、萃取、电解等各种化学实验的安

全操作规程和化学物品保管使用规则，严格遵守，防止因急于求成或思

想麻痹而不按操作规程进行操作，或违反化学物品保管使用规则，引起
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燃烧或爆炸。实验室内有关人员要懂得和掌握基本灭火方法，实验室内

应配备适用的轻便灭火器材，做好灭火准备工作。 

 

 

课题二：化学危险品安全防护基础知识 

教学目的： 

1.提高安全意识：帮助学生了解化学危险品的特性及其可能带来的危

害，培养他们的安全意识和责任感。 

2.掌握基本知识：使学生熟悉化学危险品的分类、标识及相关的安全操

作规程。 

3.增强应急处理能力：教授学生在发生化学危险品事故时的应急处理措

施和自我保护技能。 

4.规范操作流程：指导学生如何在实验室或工作环境中规范操作，以降

低事故发生的风险。 

教学重点： 

1.危险品的分类与标识：介绍化学危险品的分类（如易燃、毒性、腐蚀

性等）及其相关标识（如危险品标签、MSDS）。 

2.个人防护装备：讲解各种个人防护装备的使用方法，如护目镜、手套、

实验服等，以及如何选择适当的装备。 

3.安全操作规程：传授化学品的安全操作流程，包括存储、搬运、使用

和废弃处理等。 

4.应急处理措施：详细讲解发生化学品泄漏、溅出等紧急情况时的处理

步骤和措施。 

教学难点： 

1.实际操作与理论结合：如何将理论知识有效地应用到实际操作中，确

保学生能够在实际环境中正确实施安全防护措施。 
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2.应急处理技能的掌握：学生可能难以掌握应急处理的具体步骤和技

巧，需要通过实际演练和案例分析来加深理解。 

3.复杂情况的处理：一些化学品可能具有复杂的危险性，如何处理混合、

反应等特殊情况下的安全问题是一个挑战。 

4.风险评估能力：培养学生识别潜在危险并进行风险评估的能力，这通

常需要较长时间的实践经验。 

教学方法及手段：讲授+实训、精讲多练 

学时分配：6 

教学过程： 

（一）化学危险物品的定义及分类 

  具有易燃、易爆、腐蚀、毒害、放射性等危险性质，并在一定的条件

下能引起燃烧、爆炸和导致人体中毒、灼伤、死亡等事故的化学物品及

放射性物品，统称为化学危险物品。 

化学危险物品分为爆炸品、氧化剂(含有机过氧化剂) 、压缩气体和液

化气体、易燃液(固) 体、自燃和遇湿易燃物品、毒害品、腐蚀品、放

射性物品等八类。根据它们引发事故性质的区别，这些物品又概括为四

大类型。 

1. 易燃易爆品 

这类物品在一定的条件下，极易引起十分严重的燃烧爆炸(爆炸燃烧) 

的事故，并造成重大人员伤亡和财产损失后果，其中包括： 

(1) 爆炸物品。凡是受到摩擦、撞击、震动、高热或其他因素的激发，

能产生激烈的化学变化，瞬间放出大量的热和气体，同时伴有光、声等

效应的物品，统称为爆炸物品。 

(2) 氧化剂。氧化剂化学性质比较活泼且具有强烈氧化性能，遇酸、碱、

潮湿、高热或与还原剂、易燃物品等接触，或经摩擦撞击均能迅速分解，
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放出氧原子和大量的热，故有燃烧爆炸的危险。氧化剂按其危险程度和

化学组成共分四级：1.一级无机氧化剂。2.一级有机氧化剂。3.二级无

机氧化剂。4.二级有机氧化剂。 

(3) 压缩气体和液化气体。它们具有易燃、易爆、助燃、剧毒等性质，

在受热、撞击等作用下，易引起爆炸、燃烧或中毒事故。根据压缩气体

和液化气体的性质可分为剧毒气体，易燃气体，助燃气体和不燃气体。 

(4) 自燃物品。不需要外界火源的作用，本身与空气氧化或受外界温度

影响，发热并积热不散，达到自燃点而引起自燃的物品。自燃物品分为

一级自燃物品（化学性质比较活泼，在空气中易氧化或分解，从而产生

热量达到自燃点）与二级自燃物品（大都是含油类的物质，它们的化学

性质虽然比较稳定，但在空气中能氧化发热，引起自燃）。 

(5) 遇水燃烧物品。煤或高硫化矿石等凡是能与水发生剧烈反应，放出

可燃性气体，同时放出大量热量，使可燃气体温度猛升到自燃点，从而

引起燃烧、爆炸的物质，称为遇水燃烧物品。根据其遇水反应速度的快

慢及激烈程度分为一级遇水燃烧物品（活泼金属及其合金，金属氧化物）

与二级遇水燃烧物品，如锌粉，氢化铝。 

(6) 易燃液体：指在常温下易燃的液体物质。闪点在 45℃以下的都属于

易燃液体。一般以闪点的高低分为一级易燃液体（闪点在 28℃下）与二

级易燃液体（在 28℃到 45℃之间）。 

(7) 易燃固体：凡是燃点较低，在遇火、受热、撞击、摩擦或与某些物

品(如氧化剂) 接触后，会引起强烈燃烧的固体物质称为易燃固体。 

2. 毒害品 

凡小量进入人、畜体内，能与机体组织发生作用，破坏正常生理机能，

引起机体暂时的或永久的病理状态甚至死亡的物质都属毒害品。毒害品

按毒性大小可分剧毒品和有毒品。按化学成分可分为无机毒品和有机毒
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品两种。 

3. 腐蚀物品 

凡是对人体、动植物体、纤维制品及金属等造成强烈腐蚀的物品，称为

腐蚀物品。 

按腐蚀性的强弱和化学组成可分成一级无机酸性腐蚀物品，一级有机酸

性腐蚀物品，二级无机酸性腐蚀物品，二级有机酸性腐蚀物品，无机碱

性腐蚀物品，有机碱性腐蚀物品，无机其他腐蚀物品和有机其他腐蚀物

品。 

4. 放射性物品 

凡能自发地、不断地放出人们感觉器官不能察觉到的射线的物品，称为

放射性物品。 

（二）、预防化学危险品的措施 

1. 化学危险物品储运安全措施 

(l) 这类物品中的爆炸物品、自燃物品、放射性物品，必须分别存放在

专门的仓库。 

(2) 储存爆炸性物品的仓库不允许设在城镇市区和居民聚居的地方，并

与周围建筑、交通要道、输电线路保持一定的距离。仓库储存量不得超

过规定。 

(3) 爆炸物品堆放不应过高过密，以便通风、装卸和检查。 

(4) 储运易燃液体的仓库应远离明火，具有良好的通风条件。 

(5) 毒害性物品应储存在通风、干燥的仓库中，不得与酸类食品同存一

库。库房应有特殊标记，管理制度要严格。库内应有中毒急救、清洗、

中和、消毒的药品和设施。 

(6) 腐蚀品性质各异，储存要求也不同，如冰醋酸受冻会结冰，库房内

要有采暖措施；碱性腐蚀物品大多数易吸水，因此要防潮；化工厂常用
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的硫酸、盐酸、硝酸宜储存在单层建筑物内，地面要耐酸，库内要有良

好的通风，防止暴晒及温度过高而引起容器爆裂。 

(7) 放射性物品应存放在专门的场所，库房应远离生活区，并有特殊防

护措施。放射性物品入库时应严格验收，应用放射性探测仪对放射性物

品的放射计量进行测试，并加以记录，然后安排储存。要做好人身防护。 

(8) 储存氧气及可燃气体的气瓶禁止露天堆放暴晒，必须露天堆放时应

采取措施以避免暴晒；堆放地周围 10m 内禁止堆易燃物，并不得动用明

火。 

(9) 化学危险物品运输应严格按有关规定办理准运手续，且又经过消防

安全培训合格的驾驶员、押送员持证上岗执行任务，并严格遵守装卸操

作规程。 

(10) 化学危险物品生产厂(车间) 区和储存仓库建设和布置应符合防

火、防爆的要求，满足安全防火、环境保护等设计规范、规定的要求。 

2. 化学危险物品生产工艺的安全措施 

(1) 控制工艺参数 

涉有化学危险物品的生产过程必须掌握其变化规律，并准确地控制各种

工艺参数(如温度、压力、流量、液柱、流速、物料配比等) ，这是安

全生产的基本保证。实现这些参数的自动调节和控制是安全生产的重要

措施。 

①温度控制。温度是化工生产中的主要控制参数之一。为保证安全生产，

一般都要严格控制反应温度，在生产过程中必须采取有效的散热方法，

控制适宜的反应温度。 

②压力控制。在化学反应过程中，压力低会使反应速度减慢或根本不反

应，致使本反应物料积聚，可能引起意外的危险；压力过高也可能带来

上述结果，或超过设备承受压力而发生破裂，造成火灾爆炸事故。 
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③流量和流速控制。对于放热反应，投料量和投料速度不能超越设备的

传热能力，否则将会引起物料温度猛增升，发生物料的分解等副反应而

导致事故。 

④配料比和投料顺序的控制。对于热反应物料的配比要严格控制，对于

反应物料的浓度、含量、投料速度和投量都要准确的分析和计量，严格

遵守操作技术规程。 

(2) 控制生产环境的火源及易燃物泄漏 

①严格控制火源。着火源可能是明火，摩擦与撞击，电气设备和静电，

应依次采取如下措施严格控制火源。 

a.控制明火的使用。尽量替代。 

b.焊割动火安全措施，目前主要有置换动火与带压不动火两种办法。 

c.防止物件之间发生摩擦与撞击。 

d.防静电措施。  

②防止可燃物泄漏。消除以下因素可有效地防止可燃物泄漏：工艺操作

过程排泄和采样时的误操作；阀门压盖松动；泵压盖或密封发生故障；

设备结合处松动；装置检修或维修后试转中发生故障；低温下机械损坏

或材料缺陷、物料管线损坏等。 

③防腐措施 

根据生产中具体工艺条件下各种腐蚀性介质的特性，正确地选择耐腐蚀

材料，是防腐工作的主要环节。各种材料的耐腐蚀性能，可以从专门的

防腐手册中查出，必要时应做耐腐蚀试验。在选择耐腐蚀材料时，既要

注意技术上的可靠性，又要考虑经济上的合理性。在满足生产需要的前

提下，尽可能以便宜易得的材料代替昂贵稀少的材料。 

采用合理的保护工艺，保护工艺主要有：衬里法、外用防护漆、钝化法、

加缓蚀剂法和阴极保护法。 
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（三）、事故的控制和防护措施 

1.替代  

  控制、预防化学品危害最理想的方法是不使用有毒有害和易燃、易

爆的化学品，但这很难做到，通常的做法是选用无毒或低毒的化学品替

代有毒有害的化学品，选用可燃化学品替代易燃化学品。例如，甲苯替

代喷漆和除漆用的苯，用脂肪族烃替代胶水或粘合剂中的芳烃等。  

2.变更工艺  

  虽然替代是控制化学品危害的首选方案，但是目前可供选择的替代

品很有限，特别是因技术和经济方面的原因，不可避免地要生产、使用

有害化学品。这时可通过变更工艺消除或降低化学品危害。如以往从乙

炔制乙醛，采用汞做催化剂，现在发展为用乙烯为原料，通过氧化或氯

化制乙醛，不需用汞做催化剂。通过变更工艺，彻底消除了汞害。  

3.隔离  

  隔离就是通过封闭、设置屏障等措施，避免作业人员直接暴露于有

害环境中。最常用的隔离方法是将生产或使用的设备完全封闭起来，使

工人在操作中不接触化学品。  

  隔离操作是另一种常用的隔离方法，简单地说，就是把生产设备与

操作室隔离开。最简单形式就是把生产设备的管线阀门、电控开关放在

与生产地点完全隔开的操作室内。  

4.通风  

  通风是控制作业场所中有害气体、蒸气或粉尘最有效的措施。借助

于有效的通风，使作业场所空气中有害气体、蒸气或粉尘的浓度低于安

全浓度，保证工人的身体健康，防止火灾、爆炸事故的发生。  

  通风分局部排风和全面通风两种。局部排风是把污染源罩起来，抽

出污染空气，所需风量小，经济有效，并便于净化回收。全面通风亦称

http://baike.baidu.com/view/1647269.htm
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稀释通风，其原理是向作业场所提供新鲜空气，抽出污染空气，降低有

害气体、蒸气或粉尘，在作业场所中的浓度。全面通风所需风量大，不

能净化回收。  

  对于点式扩散源，可使用局部排风。使用局部排风时，应使污染源

处于通风罩控制范围内。为了确保通风系统的高效率，通风系统设计的

合理性十分重要。对于已安装的通风系统，要经常加以维护和保养，使

其有效地发挥作用。  

  对于面式扩散源，要使用全面通风。采用全面通风时，在厂房设计

阶段就要考虑空气流向等因素。因为全面通风的目的不是消除污染物，

而是将污染物分散稀释，所以全面通风仅适合于低毒性作业场所，不适

合于腐蚀性、污染物量大的作业场所。  

  像实验室中的通风橱、焊接室或喷漆室可移动的通风管和导管都是

局部排风设备。在冶金厂，熔化的物质从一端流向另一端时散发出有毒

的烟和气，需要两种通风系统都要使用。  

5.个体防护  

  当作业场所中有害化学品的浓度超标时，工人就必须使用合适的个

体防护用品。个体防护用品既不能降低作业场所中有害化学品的浓度，

也不能消除作业场所的有害化学品，而只是一道阻止有害物进入人体的

屏障。防护用品本身的失效就意味着保护屏障的消失，因此个体防护不

能被视为控制危害的主要手段，而只能作为一种辅助性措施。  

  防护用品主要有头部防护器具、呼吸防护器具、眼防护器具、身体

防护用品、手足防护用品等。  

6.保持卫生  

  卫生包括保持作业场所清洁和作业人员的个人卫生两个方面。经常

清洗作业场所，对废物、溢出物加以适当处置，保持作业场所清洁，也
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能有效地预防和控制化学品危害。作业人员应养成良好的卫生习惯，防

止有害物附着在皮肤上，防止有害物通过皮肤渗入体内。  

 

课题三：化学实验室设备操作及安全防护基础知识 

教学目的： 

1.提高实验操作能力：使学生掌握各种实验室设备的正确使用方

法，确保实验操作的准确性和效率。 

2.增强安全防护意识：让学生了解实验室安全防护的重要性，并学

习如何在实验过程中保护自己和他人。 

3.规范实验室操作：培养学生按照规范操作实验设备，确保实验过

程中的安全性和实验数据的可靠性。 

4.应急处理能力：使学生能够在设备故障或安全事故发生时，迅速

采取适当的应急措施。 

教学重点： 

1.设备的基本操作：详细讲解常见实验室设备（如分液漏斗、离心

机、光谱仪、加热器等）的使用方法、注意事项和维护保养。 

2.安全防护措施：介绍实验室安全设施的使用，如通风橱、灭火器、

急救箱等，强调个人防护装备（如护目镜、实验服、手套）的正确佩戴

和使用。 

3.操作规范与流程：制定和讲解实验室操作规范和流程，如实验前

准备、实验过程中注意的安全事项、实验后清理及设备维护等。 

4.应急处理步骤：教授实验室常见事故（如化学品泄漏、设备故障

等）的应急处理步骤和报告程序。 

教学难点： 

1.设备操作复杂性：一些实验室设备的操作比较复杂，特别是需要
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调节多个参数的设备，学生在学习时可能容易出现操作不当。 

2.安全防护意识的培养：如何让学生自觉遵守实验室安全规程，并

在实际操作中始终保持警惕，是一个较大的挑战。 

3.实际操作与理论知识结合：将理论知识转化为实际操作技能，并

在实验过程中有效地实施和监督。 

4.应急处理能力的培养：学生可能在紧急情况下缺乏冷静和应变能

力，如何通过训练增强他们的应急处理能力需要特别关注。 

教学方法及手段：讲授+实训、精讲多练 

学时分配：6 

教学过程： 

在化学实验中，经常使用各种化学药品和仪器设备，以及水、电、

煤气，还会经常遇到高温、低温、高压、真空、高电压、高频和带有辐

射源的实验条件和仪器,若缺乏必要的安全防护知识，会造成生命和财

产的巨大损失。 

化学实验安全防护教育是非常重要的. 

化学药品的正确使用和安全防护 

一、防毒 

（一）大多数化学药品都有不同程度的毒性。有毒化学药品可通过

呼吸道、消化道和皮肤进入人体而发生中毒现象. 

1.如 HF 侵入人体，将会损伤牙齿、骨骼、造血和神经系统； 

2.烃、醇、醚等有机物对人体有不同程度的麻醉作用； 

3.三氧化二砷、氰化物、氯化高汞等是剧毒品，吸入少量会致死。 

(二）防毒注意事项： 

1.实验前应了解所用药品的毒性、性能和防护措施； 

2.使用有毒气体(如 H2S， Cl2, Br2， NO2， HCl， HF)应在通风
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橱中进行操作； 

3.苯、四氯化碳、乙醚、硝基苯等蒸汽经常久吸会使人嗅觉减弱,

必须高度警惕； 

4.有机溶剂能穿过皮肤进入人体，应避免直接与皮肤接触； 

5.剧毒药品如汞盐、镉盐、铅盐等应妥善保管; 

6.实验操作要规范，离开实验室要洗手。 

二、防火 

1.防止煤气管、煤气灯漏气,使用煤气后一定要把阀门关好; 

2.乙醚、酒精、丙酮、二硫化碳、苯等有机溶剂易燃，实验室不得

存放过多，切不可倒入下水道，以免集聚引起火灾； 

3.金属钠、钾、铝粉、电石、黄磷以及金属氢化物要注意使用和存

放，尤其不宜与水直接接触; 

4.万一着火，应冷静判断情况，采取适当措施灭火；可根据不同情

况，选用水、沙、泡沫、CO2或 CCl4灭火器灭火. 

三、防爆 

（一）化学药品的爆炸分为支链爆炸和热爆炸 

1.氢、乙烯、乙炔、苯、乙醇、乙醚、丙酮、乙酸乙酯、一氧化碳、

水煤气和氨气等可燃性气体与空气混合至爆炸极限,一旦有一热源诱

发，极易发生支链爆炸; 

2.过氧化物、高氯酸盐、叠氮铅、乙炔铜、三硝基甲苯等易爆物质，

受震或受热可能发生热爆炸。 

（三）防爆措施 

1.对于防止支链爆炸，主要是防止可燃性气体或蒸气散失在室内空

气中,保持室内通风良好。当大量使用可燃性气体时，应严禁使用明火

和可能产生电火花的电器; 
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2.对于预防热爆炸,强氧化剂和强还原剂必须分开存放,使用时轻

拿轻放，远离热源。 

四、防灼伤 

除了高温以外,液氮、强酸、强碱、强氧化剂、溴、磷、钠、钾、

苯酚、醋酸等物质都会灼伤皮肤；应注意不要让皮肤与之接触,尤其防

止溅入眼中。 

五、汞的安全使用 

(一）汞是化学实验室的常用物质，毒性很大，且进入体内不易排

出，形成积累性中毒； 

1.高汞盐（如 HgCl2)0.1—0.3 g 可致人死命； 

2.室温下汞的蒸汽压为 0.0012 mmHg 柱，比安全浓度标准大 100 倍。 

（二)安全使用汞的操作规定： 

1.汞不能直接露于空气中，其上应加水或其他液体覆盖； 

2.任何剩余量的汞均不能倒入下水槽中; 

3.储汞容器必须是结实的厚壁器皿，且器皿应放在瓷盘上; 

4.装汞的容器应远离热源； 

5.万一汞掉在地上、台面或水槽中，应尽可能用吸管将汞珠收集起

来,再用能形成汞齐的金属片(Zn, Cu, Sn 等)在汞溅处多次扫过，最后

用硫磺粉覆盖; 

6.实验室要通风良好；手上有伤口,切勿接触汞。            

六、安全用电 

（一）人身安全防护 

实验室常用电为频率 50 Hz, 200 V 的交流电。人体通过 1 mA 的

电流,便有发麻或针刺的感觉,10 mA 以上人体肌肉会强烈收缩，25 mA

以上则呼吸困难，就有生命危险；直流电对人体也有类似的危险。 
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（二)为防止触电，应做到: 

1.修理或安装电器时，应先切断电源； 

2.使用电器时，手要干燥； 

3.电源裸露部分应有绝缘装置，电器外壳应接地线; 

4.不能用试电笔去试高压电； 

5.不应用双手同时触及电器，防止触时电流通过心脏； 

6.一旦有人触电，应首先切断电源，然后抢救。 

（三）仪器设备的安全用电 

1.一切仪器应按说明书装接适当的电源,需要接地的一定要接地; 

2.若是直流电器设备，应注意电源的正负极，不要接错； 

3.若电源为三相，则三相电源的中性点要接地,这样万一触电时可

降低接触电压；接三相电动机时要注意正转方向是否符合，否则，要切

断电源，对调相线; 

4.接线时应注意接头要牢，并根据电器的额定电流选用适当的连接

导线； 

5.接好电路后应仔细检查无误后,方可通电使用; 

6.仪器发生故障时应及时切断电源。 

七、使用高压容器的安全防护 

1.化学实验常用到高压储气钢瓶和一般受压的玻璃仪器，使用不

当，会导致爆炸，需掌握有关常识和操作规程 

2.气体钢瓶的识别（颜色相同的要看气体名称） 

    氧气瓶天蓝色;      氢气瓶深绿色；  

    氮气瓶黑色；        纯氩气瓶 灰色; 

    氦气瓶 棕色；       压缩空气 黑色； 

    氨气瓶黄色；        二氧化碳气瓶黑色。 
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 八、高压气瓶的安全使用 

1.气瓶应专瓶专用，不能随意改装； 

2.气瓶应存放在阴凉、干燥、远离热源的地方,易燃气体气瓶与明

火距离不小于 5 米；氢气瓶最好隔离； 

3.气瓶搬运要轻要稳,放置要牢靠； 

4.各种气压表一般不得混用; 

5.氧气瓶严禁油污，注意手、扳手或衣服上的油污； 

6.气瓶内气体不可用尽,以防倒灌; 

7.开启气门时应站在气压表的一侧，不准将头或身体对准气瓶总

阀，以防万一阀门或气压表冲出伤人. 

九、使用辐射源仪器的安全防护 

1.化学实验室的辐射，主要是指 X-ray, 长期反复接受X-ray照射，

会导致疲倦，记忆力减退,头痛，白血球降低等。 

2.防护的方法就是避免身体各部位（尤其是头部）直接受到 X-ray

照射，操作时需要屏蔽和缩时,屏蔽物常用铅、铅玻璃等。 

 
 


