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《物流管理实训》课程标准

课内学时数：36
课程实训学时数：18
适用的专业范围及层次：全日制专科现代物流管理专业

学分：3
考核方式：考 查

编制人：林昭悦

说 明

一、 教学目的和要求

本课程是依据全日制专科现代物流管理专业人才培养目标和相关职业岗位（群）的能力

要求而设置的，对本专业所面向的物流系统规划设计及物流企业运作管理岗位所需要的知

识、技能、和素质目标的达成起支撑作用。在课程设计上，前导课程有《生产运营管理》《物

流基础概论》，后续课程有《配送管理》、《仓储管理实务》、《供应链管理》、《企业文

化》等。

本课程要求学生掌握以下几个方面的内容：

（一）叉车的驾驶与实训操作；

（二）装卸搬运设备的实训操作；

（三）包装机械的操作与使用；

（四）物流设备使用的安全注意事项。

课程思政育人目标：职业教育从本质上讲就是就业教育，要运用“大思政”理念，全面

系统整合职业教育资源，统筹专业知识系统学习和立德树人教育目标协调，实现显性教育和

隐性教育融会贯通，实现教学成果最优化。为了迎合时代发展的需求，教学工作者需要不断

更新思想观念，树立大数据意识，充分认识其对于思想政治教育的资源价值，提高大数据整

合利用能力，挖掘思想政治教育内在规律，寻找适应和创新的路径。

二、课程内容和学时分配
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根据教学计划规定的学时数，理论课 36学时（包括考试学时），实训 18 学时，具体

学时分配如下表，供参考。

课程内容和学时分配表

章数 内 容 理论课时 实训课时 小计

1 叉车的驾驶与作业 2 5 7

2 装卸搬运设备的操作与使用 1 4 5

3 包装机械的操作与使用 2 3 5

4 条形码技术设备 3 3

5 自动立体化仓库的操作与使用 3 3

6 入库作业实训 2 3 5

7 出库作业实训 2 3 5

8 快递运作业中心作业 3 3

9 配送中心选址优化实验 3 3

10 仓库布局优化实验 3 3

11 仓储拣选方式对比实验 3 3

12 车辆积载及线路优化实验 3 3

13 零担运输企业经营模拟实验 3 3

14 供应链战略模拟实验 3 3

合 计 36 18 54

三、教学建议

原则上教师应该遵照教学大纲的要求，以及大纲所确定的基本内容完成教学任务，但对

教学内容的顺序安排，教学时数的分配等方面，可根据实际情况灵活处理。凡注上*号的内

容，可作为学生自学内容或任课教师根据情况自行选择讲授。

四、理论教学部分

模块一 物流设施设备

项目一 叉车的驾驶与作业

知识目标:

1. 了解叉车的构造、工作原理及主要技术参数

2. 了解叉车分类

3. 了解叉车的养护内容

4. 掌握叉车驾驶的操作要领

技能目标：

1. 掌握叉车的驾驶
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2. 掌握叉车的作业操作

项目二 叉车的驾驶与作业

知识目标:

1. 明确装卸搬运作业的概念

2. 掌握装卸搬运设备的选型

3. 掌握装卸搬运作业合理化的方法

4. 了解常见的装卸搬运设备的分类与结构

技能目标：

1. 掌握托盘搬运车的操作与使用

2. 掌握半电动堆高车的操作与使用

项目三 包装设备的操作与使用

知识目标

1. 明确包装机械的概念与作用

2. 了解包装机械的分类与组成

3. 了解包装机械的发展趋势

技能目标

1. 掌握手动打包机的操作与使用

2. 掌握手提电动打包机的操作与使用

3. 掌握半自动高台打包机的操作与使用

4. 掌握半自动薄膜拉伸机的操作与使用

项目四 条码技术设备

知识目标

1. 了解条形码的概念与发展

2. 掌握条形码的分类与结构

3. 了解条码阅读设备的原理
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技能目标

1. 掌握使用条码制作软件制作条形码并打印

2. 掌握使用条码扫描设备识别条形码

项目五 自动化立体仓库的操作与使用

知识目标:

1. 明确仓库的功能与分类

2. 明确货架的功能与分类

3. 了解常见的货架的种类

4. 理解自动化立体仓库的优缺点

5. 了解自动化立体仓库的组成

技能目标：

1. 掌握自动化立体仓库的操作与使用。

2. 熟悉自动化立体仓库入库作业、出库作业的工作流程。

模块二 物流仓储业务

项目一 入库作业实训

知识目标：

1. 明确仓库规划的概念与内容

2. 掌握仓库储位管理的基本方法

3. 了解托盘的分类与规格

4. 明确货物堆码的方法与要求

5. 掌握货物入库的作业流程及常见问题的处理

技能目标：

1. 掌握货物托盘组托的作业方法
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2. 掌握托盘货物捆扎紧固的方法

3. 掌握托盘入库作业基本流程

4. 掌握医药物流企业仓储业务流程

项目一 出库作业实训

知识目标

1. 熟悉商品出库基本流程

2. 明确出库作业的要求

3. 了解拣货作业的方式

4. 明确搬运作业的原则与要求

技能目标

1. 掌握货物出库的作业操作流程

2. 掌握无线手持终端在货物出库作业中的应用

3. 熟悉货物出库作业中单证的制作

模块三 快递运作业务

项目一 快递运作中心作业

知识目标：1.明确快递服务的概念及特征

2.了解快递服务的分类

3.熟悉快递流程的环节及要求

技能目标：

1. 掌握快递分拨中心进港、出港和自动线作业流程及作业注意事项

2. 掌握问题件处理的工作流程与现场清理的内容。
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模块四 物流系统模拟实验

项目一 配送中心选址优化实验

知识目标

1. 明确配送中心的定义、功能和分类

2. 理解配送中心选址的原则和影响因素

3. 了解常见配送中心选址的方法

技能目标

1. 掌握单一配送中心选址的基本方法；

2. 掌握多配送中心选址基本思路和方法；

项目二 仓库布局优化实验

知识目标

1. 明确仓库规划的定义与原则

2. 明确仓库各功能分区的作用

3. 理解仓库作业区布局原则与影响因素

3. 掌握常见仓库布局的形式

技能目标

1. 掌握仓储设施设备的选用

2. 熟练根据企业运营特点对仓库进行规划与布局

3. 掌握通过仓储布局、设备选用提高仓储作业效率的方法
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项目三 仓储拣选方式对比实验

知识目标

1.明确拣货作业的定义､目的与流程

2.掌握常见拣货方式的作业原理、特点与适用范围

技能目标

1.根据具体订单情况合理选择订单拣选方式

2.掌握合并拣选的作业流程，能够制定合理的拣选作业顺序

项目四 车辆积载及线路优化实验

知识目标:

1. 明确车辆积载的影响因素与原则

2. 掌握车辆装载与卸车的作业要求

3. 理解配送路线优化的目标与限制条件

4. 掌握节约里程法配送路线优化的方法

技能目标：

1. 掌握货运车辆合理积载的作业方法

2. 掌握货运车辆配送路线优化的方法

项目五 零担运输企业经营模拟实验

知识目标:

1. 理解运输企业管理的概念与职能

2. 明确运输合理化的措施

3. 掌握运输决策的内容与方法

技能目标：

1. 掌握零担运输企业的货物调度规则

2. 掌握运输企业经营决策的方法

项目六 供应链战略模拟实验

知识目标:
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1. 了解供应链的产生

2. 明确供应链的概念与特征

3. 明确供应链管理的概念、目的与作用

4. 理解供应链管理与物流管理的区别

5. 理解供应链管理下的物流管理、库存控制、采购与供应的特点

技能目标：

1. 理解供应链管理的思维

2. 掌握减少供应链牛鞭效应的方法

3. 掌握供应链管理下采购管理、生产管理、运输管理和市场管理的决策思路

五、实践教学部分

实训一 叉车场内驾驶基础训练

实训目的：在规定的场地内，按规定的标准和要求，将起步、换挡、转向、制动、停车

等单项操作进行综合练习，培养、锻炼同学的目测判断能力和驾驶技巧、提高叉车驾驶技术

水平。

实训任务：根据教师的驾驶演示，完成叉车直弯通道行驶、绕 8字训练、侧方移位训练

和倒车进库训练。

实训二 手动打包机的操作与使用

一、实训目的

1.了解手动打包机的构造

2.掌握手动打包机进行捆扎作业的步骤与注意事项

二、实训任务

按照教师的操作演示，使用手动打包机完成对货物的捆扎作业。

实训三 手提电动打包机的操作与使用

一、实训目的

1.了解手提电动打包机的构造

2.掌握手提电动打包机进行捆扎作业的步骤与注意事项

二、实训任务

按照教师的操作演示，使用手提电动打包机完成对货物的捆扎作业。
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实训四 半自动高台打包机的操作与使用

一、实训目的

1.了解半自动高台打包机的构造

2.掌握半自动高台打包机进行捆扎作业的步骤与注意事项

二、实训任务

按照教师的操作演示，使用半自动高台打包机完成对货物的捆扎作业。

实训五 货物组托实训

一、实训目的

1.掌握常见的货物组托方式

2.掌握常见的托盘货物加固技法

二、实训任务

1.根据货物包装尺寸的不同，采用经济、合适的堆码方式对货物进行组托。

2. 采用合理的方式进行对完成组托的货物进行紧固。

六、建议使用教材及主要参考书

1、李波，黄磊，最新叉车司机培训教程 [Ｍ] 北京: 化学工业出版社，2015 年

2、陈鹏，黄立君，物流设备与设施 [Ｍ] 北京: 北京理工大学出版社，2012 年

3、唐四元，马静，现代物流技术与装备 [Ｍ] 北京: 清华大学出版社，2018 年

4、吴婷，物流管理综合实训 [Ｍ] 上海: 上海交通大学出版社，2018 年

5、潘灿辉，张滨，现代物流综合实训教程 [Ｍ] 长沙: 湖南师范大学出版社，2014 年

6、徐丽蕊，杨卫军，仓储作业实务 [Ｍ] 北京: 北京理工大学出版社，2016 年

7、何庆斌，仓储与配送管理 [Ｍ] 上海: 复旦大学出版社，2011 年
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