
《大学语文》

课程教学标准

学时数：36 学时

适应专业范围及层次：全日制高职所有专业

学分：2 学分

考核方式：考试

一、说明

（一）课程的性质与任务

1、课程性质

《大学语文》是我校面向全校学生开设的一门重要的公共基础课程，也是传承文化，

培养学生语文素养和应用能力的一门文化基础课程。它集工具性、审美性、人文性、趣

味性、综合性于一体，蕴藏着丰富的政治、社会、历史、自然等各种形象化的具体感性

的知识，在培养学生的独立观察能力、思维能力、创造能力、审美能力、表达能力方面

具有独特的作用，不仅是学生学好其它各门课程的先行课，更是实现我校“诚真笃教，

博学致用”办学理念的重要途径。

2、课程任务与目标

作为高等职业教育的基础课程，《大学语文》力求使学生在阅读理解文学作品的过程

中得到丰富的母语教育，切实提高阅读理解和表达能力，提升思维品质和审美悟性，具

备走向工作岗位的综合职业素质。在提高学生的职业能力，丰富学生的职业情感，促进

学生的职业发展方面起到支撑和保障作用。

3、教学方法

（1）范文讲解与专题讲解相结合，深化与专题有关的语文知识。提供拓展性研 读

材料，结合高职学生的基本情况组织课堂讨论、辩论会、演讲比赛等活动。

（2）阅读、作品鉴赏、思考与写作相结合，为学生提供更多的研究性选择空间，

重点培养学生的读写能力。



（3）课堂教学与校园文化、社会实践相结合。通过诗歌朗诵比赛、话剧比赛等 素

质拓展活动让学生逐渐融入到文学的氛围中来。

（4）用灵活多样的教学形式，利用大学语文教学的网上平台，让学生积极参与 教

学实践活动，在网络平台上探讨学习中的问题。

（二）课程教学要求

本课程具有“文道结合”的特色，通过语文教学与实践，让教育回归本真， 实现

传统与现代对话，科技与人文互动，全球视野与本土文化融合。在传授语文 知识、培

养语文能力的同时，向各专业学生传播中华民族优秀的思想文化，进行 思想、道德、

情操以及审美的教育。

1、要注重人的发展和职业准备相结合。高职的大学语文课程，必须面向全体学生，

使学生获得基本的语文素养。应培育学生热爱母语的思想感情，指导学生正确地理解和

运用祖国语文，丰富语言积累，培养语感，发展思维，使他们具有适应未来职业生活需

要的阅读鉴赏能力、应用写作能力、口语交际能力和艺术审美能力。还应重视提高学生

的品德修养和审美情趣，使学生养成良好的个性和健全的人格，促进学生的全面发展。

2、要注重价值引导和人文熏陶相结合。要正确把握语文教育的特点，充分发掘课

程丰富的人文内涵，重视语文的熏陶感染作用，注重教学内容的价值取向，同时也应尊

重学生在学习过程中的独特体验。

3、要注重语文实践和专业衔接相结合。语文是实践性很强的课程，不宜刻意追求

语文知识的系统和完整，应着重培养学生的语文实践能力。与此同时，要注重语文课程

与专业课程的衔接，力求课程学习能够促进专业成长和职场发展。语文教学应主要围绕

“怎样读”、“怎样说”、“怎样写”进行，重视语言实践拓展活动的整体设计。

4、要注重体验性学习和自主性学习相结合。大学语文课程必须根据学生身心发展

和语文学习的特点，积极倡导体验性、自主性、探究性、活动性学习方式。爱护学生的

好奇心、求知欲，关注学生的个体差异和不同的学习需求，充分激发学生的主动意识和

进取精神，为学生终身学习和发展莫定基础。

5、要注重资源建设与课程创新相结合。应植根于现实，面向未来，努力建设开放而有

活力的语文课程。拓宽语文学习和运用领域，注重跨学科学习和现代科技手段的运用，使学

生在不同内容和方法的相互交叉、渗透和整合中开阔视野，提高学习效率，获得现代社会必

需的语文实践能力。



（三）与其他课程的联系

《大学语文》以培养学生口头表达能力、写作能力、阅读理解能力为根本任务，通

过系统地学习，增强学生的文学知识、语言修养和美感品质，并进一步升华为个人人生

的高雅志趣和人文情怀。使学生具有良好的阅读习惯和母语驾驭能力，具备一定的观察

能力、思辨能力、解决问题能力和创新思维能力，能够运用语文知识和专业知识，结合

专业学习要求策划、组织和实施专业实践活动的语文实践活动。

课程遵循“人的发展”和“职业准备”相协调的原则，力求在工具性与人文性的结

合中，实现知识、技能、态度三位一体，语文教学、语文实践和语文能力培养三合一，

职业情境、职业活动、专业实践相衔接，使学生在文学作品的阅读和赏析中不断陶冶情

操，有效提高其交流沟通能力和理解能力，培养学生的自我适应、自我发展能力，帮助

学生夯实从业基础，从而有助于在以后的工作中养成良好的职业道德素养，为顺利适应

职业要求提供必要的条件。

本课程围绕学生的职业需求来组织教学，在强调语文学习共性的基础上，注重不同

专业的不同个性要求。根据不同专业职业岗位的特点来进行组织语文教学活动。

（四）教学中应注意和处理的问题

注意教学相长，运用各种手段和辅助教具努力调动学生的学习积极性和主动性，避免“填

鸭式”的僵化模式，营造良好的课堂互动氛围。

二、课程内容和学时分配

根据教学计划规定的学时数即 36学时，具体学时分配如下表，供参考：

课程内容和学时分配表

章节 内 容 课时

第一节 中国神话

第二节 诗经·蓼莪 2

第三节 汉乐府·有所思 2

第四节 李白《月下独酌》 2

第五节 杜甫《丹青引》 2

第六节 苏轼《临江仙》 4



第七节 柳永《八声甘州》 2

第八节 李清照《永遇乐》 2

第九节 纪弦《你的名字》 2

第十节 海子《面朝大海，春暖花开》 2

第十一节 论语·子路曾皙冉有公西华侍坐章 4

第十二节 路遥《平凡的世界》 4

第十三节 龙应台《目送》 2

第十四节 郁达夫《故都的秋》 2

红楼梦《宝玉挨打》 4

总计 36

三、理论教学内容：

第一节 《诗经•子衿》

教学目的与要求：

掌握《诗经》的由来以及艺术手法，了解作品借景起兴的手法和重章叠句、反复咏

叹的 写法。

教学内容：

一、了解《诗经》相关名典的爱情观以及现实意义。

二、疏通《子衿》全文，鉴赏课文的思想内容和艺术特色。

三、深入理解诗歌所反映的劳动人民的生活和思想情感。

教学重难点：

教学重点：《诗经》的内容以及赋、比、兴表现手法的理解；

教学难点：理解诗歌所反映的劳动人民的生活和思想情感。

第二节 《汉乐府·有所思》

教学目的与要求：

掌握汉乐府民歌的有关常识,总结汉乐府民歌的艺术特色。

教学内容：

一、 有关汉乐府的知识介绍。

二、 《有所思》作品的分析。

三、 与其他爱情诗比较分析。

教学重难点：

教学重点：《汉乐府》的有关常识，体会诗中汉代女子的抒情方式.

教学难点：总结汉乐府民歌的艺术特色.



第三节 李白《月下独酌》

教学目的与要求:

掌握李白的生平、创作，理解作者在月下独酌时的内心世界。

教学内容：

—、李白的生平和创作内容。

二、 《月下独酌》作品的分析。

三、与李白其他诗歌比较分析，总结《月下独酌》的艺术特色。

教学重难点：

教学重点：李白的生平及创作，体会作者月下独酌的内心世界。

教学难点：总结本诗的艺术特色

第四节 杜甫《丹青引》

教学目的与要求：

掌握杜甫的生平、创作，理解作者在创作《丹青引》时的内心世界。

教学内容：

一、杜甫的生平和创作内容。

二、《丹青引》作品的分析。

三、 与杜甫其他诗歌比较分析，总结杜甫诗的艺术特色。

教学重难点：

教学重点：杜甫的生平及创作，体会作者创作时的内心世界

教学难点：总结杜甫诗的艺术特色

第五节 苏轼《定风波》

教学目的与要求：

掌握苏轼的生平、创作，分析《定风波》的思想内容，与《水调歌头》（明月几时

有） 等词比较，掌握苏轼词的艺术风格。

教学内容：

一、苏轼的生平。

二、分析《定风波》。

三、讨论苏轼词的艺术风格。

教学重难点：

教学重点：苏轼的生平及创作，本诗的思想内容

教学难点：苏轼词的艺术特色

第六节 柳永《八声甘州》

教学目的与要求：

了解《八声甘州》是幷写羁旅行役之愁的名作，借景幷情，情景相生是此词艺术上

的一 大特色。



教学内容:

一、柳永的生平。

二、分析《八声甘州》（对潇潇暮雨洒江天）。

三、柳永词的艺术特色。

教学重难点:

教学重点：柳永的生平及创作，本诗的思想内容

教学难点：体会作者借景幷情，情景相生的特色

第七节 李清照《永遇乐》

教学目的与要求：

了解李清照的生活经历与于词作的关系，体会《永遇乐》的内心世界。

教学内容：

—、李清照的生平及创作影响。

二、讲析《永遇乐》的内容及语言特色。

三、 讨论分析其独特的内心世界，体会其幷情美。

教学重难点：

教学重点：李清照的生平及创作，体会《永遇乐》的内心世界

教学难点：体会作者独特的内心世界及以乐景写哀情的手法运用

第八节 纪弦《你的名字》

教学目的与要求：

了解《你的名字》的语言特色；现代派诗歌创作的特点。

教学内容，
一、纪弦的生平及创作影响。

二、讲析《你的名字》的内容及语言特色。

三、讨论分析其修辞特色，体会其幷情美。

教学重难点，

教学重点：纪弦的生平及创作，《你的名字》的语言特色

教学难点：现代派诗歌创作的特点

第九节 海子《面朝大海，春暖花开》

教学目的与要求，

了解《面朝大海，春暖花开》的主题，结合海子的个人经历，体会所谓的“幸福”

内涵。

教学内容：

一、海子的生平及创作影响。

二、分析《面朝大海，春暖花开》的内容及主题。

三、结合海子的其他作品，讨论海子诗歌的艺术特点。



教学重难点：

教学重点：海子的生平及创作，体会《面朝大海，春暖花开》的主题

教学难点：体会“幸福”的内涵

第十节 论语•子路曾皙冉有公西华侍坐章

教学目的与要求：

了解《论语》的基本知识点。让学生体会《子路曾皙冉有公西华侍坐章》中所体现

的儒 家的政治理想。通过孔子及其弟子的讲学对话，了解人物的性格特点。

教学内容：

一、了解《论语》及孔子的基本思想。

二、分析《子路曾皙冉有公西华侍坐章》中的政治思想。

三、通过人物的行为和对话，分析孔子及其弟子的性格特点。

教学重难点：

教学重点：了解《论语》的基本知识点，了解不同人物的性格特点

教学难点：体会儒家的政治理想

第十一节 路遥《平凡的世界》

教学目的与要求：

了解作家路遥及作品的相关背景，引导学生把握小说的主要内容，理清文章结构。

教学内容：

—、鉴赏孙少平的人物形象，体会表现手法。

二、培养学生树立正确的人生观、价值观。

教学重难点：

教学重点：1.把握小说的主要内容，理清文章结构。

2.鉴赏人物形象，体会表现手法。

教学难点：感悟人物的生存状态，体会“平凡”的深刻含义。

第十二节 龙应台《目送》

教学目的与要求：

了解作者龙应台的生平及主要作品，把握作者的写作特色。

教学内容：

一、龙应台的生平及创作

二、《目送》的主题及内容

三、 龙应台的写作特色

教学重难点：

教学重点：理解文意，掌握主题

教学难点：龙应台写作特色的把握



第十三节 郁达夫《故都的秋》

教学目的与要求：

了解郁达夫及其作品，了解《故都的秋》的艺术特色，通过诵读积累 语言材料。

教学内容：

_、了解郁达夫的生平及创作

二、赏析《故都的秋》的内容及艺术特色

教学重难点：

教学重点：领会课文以情驭景，以景显情，情景交融、浑然一体的艺术风格。

教学难点：体会作品的感情色彩同当时的时代背景的内在联系，理解一个正直文人

不满于现实又无法找到出路的苦闷心境。

第十四节 曹雪芹《红楼梦•宝玉挨打》

教学目的与要求:

了解宝玉挨打的真正原因，分析宝玉形象，分析心理描写、细节描写对人物形象塑

造的 作用。

教学内容：

一、曹雪芹及《红楼梦》简介

二、讲解《宝玉挨打》，分析人物形象

教学重难点：

教学重点：曹雪芹及《红楼梦》的有关知识，宝玉挨打的原因

教学难点：人物形象的分析

四、考核方式和要求

在总结过去开卷、闭卷及网上考试经验的基础上，探索灵活生动、受学生欢迎，又

能反映学生真实水平，且能调动学生学习积极性的考试方法。将期末考试与平时练习、

作文成绩、课堂提问成绩按适当比例综合。积极建设大学语文试题库。

五、教材和参考书目

使用教材：自编讲义

主要参考书：

《中国文学史》袁行霧主编高等教育出版社

《中国现代文学三十年》钱理群温儒敏吴福辉著北京大学出版社



《唐诗鉴赏辞典》上海辞书出版社

《宋词鉴赏辞典》上海辞书出版社
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