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一、教学内容

第一讲

课时内容

初识 Adobe

Illustrato

r

授课时间 180 分钟 课时 4

教学目标

掌握 Adobe Illustrator 的工作界面。

掌握矢量图和位图的区别。

掌握新建、打开、保存、关闭文件的操作方法。

了解图像的显示效果

熟练掌握标尺、参考线和网格的使用

掌握软件的安装与卸载方法。

教学重点

掌握 Adobe Illustrator 的工作界面。

熟练掌握文件的基本操作和图像的显示效果

教学难点 正确使用标尺、参考线和网格命令。

教学设计

1、教学思路：通过工作界面、矢量图和位图、文件的基本操作、图像

的显示效果和标尺、参考线和网格的使用方法的讲解掌握 Adobe

Illustrator 的基础知识。

2、教学手段：（1）通过设计欣赏案例熟悉设计理念和软件功能；（2）

通过软件功能解析深入学习软件功能和制作特点。

课程思政目标

通过 Illustrator 制图课程，引导学生在设计中体现社会主义核心价

值观，如富强、民主、文明、和谐等，使学生在实践中深刻理解和认

同这些价值观。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator 的工作界面由哪几部分组成？

2、Adobe Illustrator 中有几种视图模式，分别是什么？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。



1.1 Adobe Illustrator 的工作界面

1.1.1 菜单栏及其快捷方式

1.1.2 工具箱

1.1.3 工具属性栏

1.1.4 控制面板

1.1.5 状态栏

1.2 矢量图和位图

1.3 文件的基本操作

1.3.1 新建文件

1.3.2 打开文件

1.3.3 保存文件

1.3.4 关闭文件

1.4 图像的显示效果

1.4.1 选择视图模式

1.4.2 适合窗口大小显示图像和显示图像的实际大小

1.4.3 放大显示图像

1.4.4 缩小显示图像

1.4.5 全屏显示图像

1.4.6 图像窗口显示

1.4.7 观察放大图像

1.5 标尺、参考线和网格的使用

1.5.1 标尺

1.5.2 参考线

1.5.3 网格

1.6 软件安装与卸载

1.6.1 安装

1.6.2 卸载



小结

1. 掌握 Adobe Illustrator 的工作界面。

2. 了解图像的两种类型：矢量图与位图。

3. 掌握文件的新建、打开、关闭和保存等基本操作。

4. 了解图像的显示效果。

5. 了解标尺、参考线和网格线的使用。



第2讲

课时内容 图形的绘制和编辑 授课时间 450 分钟 课时 10

教学目标

掌握直线、弧线、螺旋线、矩形网格和极坐标网格的绘制方法。

掌握矩形、圆角矩形、圆形、多边形、星形和光晕的绘制方法。

掌握铅笔、平滑、路径橡皮擦、画笔工具的使用方法。

掌握对象的选取、移动、复制和删除等操作。

掌握对象的比例缩放、镜像、旋转、倾斜和扭曲的使用方法。

掌握路径查找器面板的使用方法。

教学重点 熟练掌握使用绘图工具绘制基本图形的方法和技巧。

教学难点 正确使用对象的编辑工具调整图形。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制圣诞帽、绘制标牌和绘

制小动物的方法和技巧；（2）再通过软件相关功能的解析学习绘制和编

辑图形的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能及实物绘

制的技巧；（4）最后通过课后习题消化所学软件知识，提高绘制实物图

形的能力。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些简单的实物图形进行绘制，

来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

在教学中不仅传授技术技能，还应当培养学生的创新能力和道德观念，使他

们能够在设计中融入对社会问题的思考和解决方案。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator 中，常用的绘图工具有哪些？

2、如何将图形对象扭曲变形？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

2.1 绘制线段和网格



2.1.1 绘制直线

2.1.2 绘制弧线

2.1.3 绘制螺旋线

2.1.4 绘制矩形网格

2.1.5 绘制极坐标网格

2.2 绘制基本图形

2.2.1 课堂案例——绘制圣诞帽

2.2.2 绘制矩形和圆角矩形

2.2.3 绘制椭圆形和圆形

2.2.4 绘制多边形

2.2.5 绘制星形

2.2.6 绘制光晕形

2.3 手绘图形

2.3.1 课堂案例——绘制标牌

2.3.2 使用铅笔工具

2.3.3 使用平滑工具

2.3.4 使用路径橡皮擦工具

2.3.5 使用画笔工具

2.3.6 使用“画笔”控制面板

2.3.7 使用画笔库

2.4 对象的编辑

2.4.1 课堂案例——绘制可爱小鸡

2.4.2 对象的选取

2.4.3 对象的比例缩放、移动和镜像

2.4.4 对象的旋转和倾斜变形

2.4.5 对象的扭曲变形

2.4.6 复制和删除对象

2.4.7 撤销和恢复对对象的操作

2.4.8 对象的剪切



2.4.9 使用“路径查找器”控制面板编辑对象

2.5 课堂练习——绘制闹钟

2.6 课后习题——制作请柬

小结

1、熟练掌握使用直线段工具、弧形工具和螺旋线工具绘制线段，使用矩形

网格工具和极坐标网格工具绘制网格。

2、熟练掌握使用矩形工具、圆角矩形工具、椭圆工具、多边形、星形和光

晕工具绘制基本图形。

3、掌握使用手绘工具、画笔工具绘制图形，使用平滑工具平滑路径，使用

路径橡皮擦工具擦除路径。

4、掌握对象的缩放、移动、镜像、旋转、倾斜、扭曲变形、复制和删除等

操作。

作业

2.5 课堂练习——绘制铅笔、纸飞机、插图

使用置入命令置入背景图像，使用椭圆工具、多边形工具、矩形工具和

路径查找器面板制作图形。



2.6 课后习题——制作请柬

使用矩形工具制作请柬背景，使用钢笔工具绘制花形图案，使用镜像和

旋转工具绘制花形图形，使用剪切蒙版命令保留所需部位。
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课时内容
路径的绘制与编

辑
授课时间 315 分钟 课时 7

教学目标

了解路径的类型与组成。

了解锚点的基本概念和类型。

掌握钢笔工具的具体使用方法和技巧。

掌握复合路径的使用方法。

掌握锚点的添加、删除和转换。

掌握剪刀工具和美工刀的区别和使用方法。

掌握连接、平均、简化、偏移路径和轮廓化描边命令的使用。

掌握分割下方对象和分割为网格命令的应用。

教学重点

熟练掌握 Adobe Illustrator中路径的相关知识以及钢笔工具的使用方法。

掌握运用各种方法进行路径的绘制和编辑。

教学难点 正确绘制复合路径和编辑路径。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制汽车标志和绘制房地产

LOGO的方法和技巧；（2）再通过软件相关功能的解析学习绘制和编辑路

径的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能及标识绘制的技

巧；（4）最后通过课后习题消化所学软件知识，提高绘制标识图形的能力。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过课后习

题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些简单的标识图形进行绘制，来

加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

通过实际案例分析和项目实践，让学生应用 Illustrator 技能解决真实的设计

问题，将课堂与实际应用联系起来，提高学生的参与度和实践能力。

教学内容



讨论问题：1、Adobe Illustrator中如何把钢笔勾画的路径轮廓转为选区？

2、Adobe Illustrator中偏移路径和位移路径的区别？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

3.1 认识路径和锚点

3.1.1 路径

3.1.2 锚点

3.2 使用钢笔工具

3.2.1 课堂案例——绘制汽车标志

3.2.2 绘制直线

3.2.3 绘制曲线

3.2.4 绘制复合路径

3.3 编辑路径

3.3.1 增加、删除、转换锚点

3.3.2 使用剪刀、美工刀工具

3.4 使用路径命令

3.4.1 课堂案例——绘制房地产 LOGO

3.4.2 使用“连接”命令

3.4.3 使用“平均”命令

3.4.4 使用“轮廓化描边”命令

3.4.5 使用“偏移路径”命令

3.4.6 使用“简化”命令

3.4.7 使用“添加锚点”命令

3.4.8 使用“分割下方对象”命令

3.4.9 使用“分割为网格”命令

3.4.10 使用“清理”命令

3.5 课堂练习——绘制卡通猪

3.6 课后习题——绘制时尚插画

小结
1、了解路径和锚点。

2、掌握使用钢笔工具绘制直线、曲线和任意形状的路径，了解制作与释放复合



路径的方法。

3、使用剪刀、美工刀工具和路径命令编辑命令。

作业

3.5 课堂练习——绘制卡通猪、风景插画、卡通插图

使用钢笔工具、椭圆工具和圆角矩形工具绘制帽子、头、眼睛、耳朵、鼻子

和腿图形；使用画笔面板为图形添加描边。



3.6 课后习题——绘制时尚插画

使用矩形工具和星星工具绘制背景图形；使用钢笔工具绘制人物和云彩图

形；使用钢笔工具和旋转工具绘制花图形；使用文字工具输入文字。
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课时内容 图像对象的组织 授课时间 315 分钟 课时 7

教学目标

掌握对齐对象的操作方法。

掌握分布对象的操作方法和要求。

掌握调整对象顺序的方法和技巧。

掌握对象的编组、锁定和隐藏的操作方法和技巧。

教学重点

熟练掌握对象的排列方法和技巧。

掌握编组以及控制对象的方法。

教学难点 正确使用对齐和分布命令调整图形。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制小汽车图标和绘制邮票

的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习对象对齐和分布、编组和

控制对象的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的技巧；

（4）最后通过课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上找一些不同类型的图标进行制作，来加深学员

对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

通过 Illustrator 制图课程，引导学生深入理解和运用中国传统文化元素，

如传统图案、色彩和符号，从而增强学生的文化自信和民族自豪感。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator排列中对齐对象和分布对象的区别？

2、如何才能把 Adobe Illustrator 中的锁定图层全部释放？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

4.1 对象的对齐和分布

4.1.1 课堂案例——绘制小汽车图标



4.1.2 对齐对象

4.1.3 分布对象

4.1.4 用网格对齐对象

4.1.5 用辅助线对齐对象

4.2 对象和图层的顺序

4.2.1 对象的顺序

4.2.2 使用图层控制对象

4.3 编组

4.3.1 课堂案例——绘制邮票

4.3.2 编组

4.4 控制对象

4.4.1 锁定对象

4.4.2 隐藏对象

4.5 课堂练习——绘制美丽风景插画

4.6 课后习题——制作杂志封面

小结

1、熟练掌握使用对齐面板、网格和辅助线对齐和分布对象。

2、掌握使用排列命令和图层控制对象的前后顺序。

3、掌握编组、锁定和隐藏对象。



作业

4.5 课堂练习——绘制美丽风景插画

使用钢笔工具、椭圆工具和渐变工具绘制背景、海、树和帆船效果；使

用不透明度命令制作装饰图形的透明效果。

4.6 课后习题——制作杂志封面

使用置入命令置入封面图片；使用文字工具、描边命令、投影命令编辑



文字；使用对齐命令将文字对齐。
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课时内容 颜色填充与描边 授课时间 135 分钟 课时 3

教学目标

了解 RGB、CMYK和灰度模式的区别与应用。

了解颜色和色板面板的应用。

掌握渐变的类型与填充渐变的方法。

掌握图案的填充与图案库的使用。

掌握渐变网格工具的使用方法和添加、删除、编辑网格点。

掌握描边面板的功能和使用方法。

掌握符号面板以及符号的使用方法和技巧。

教学重点

熟练掌握使用颜色的填充命令填充图形的颜色和描边。

掌握使用“描边”控制面板对描边进行编辑。

掌握利用“符号”控制面板对图形添加符号。

教学难点 正确使用“渐变”控制面板对图形进行线性和径向渐变的填充。

教学设计

教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制休闲时光插画、绘制

礼物卡和绘制自然风景插画的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习

色彩模式的基本知识、色彩填充和使用符号的方法和技巧；（3）再通过课

堂实战演练巩固软件功能的技巧；（4）最后通过课后习题消化所学软件知

识。

1、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

2、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的插画设计制作，

来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

在设计项目中，鼓励学生关注社会问题，如环境保护、社会公正等，通过设

计传递正面社会价值和责任感。



教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator怎么给图层填充颜色？

2、Adobe Illustrator中使用那些工具或菜单命令可以在线条上填充渐变色？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

5.1 色彩模式

5.1.1 RGB模式

5.1.2 CMYK模式

5.1.3 灰度模式

5.2 颜色填充

5.2.1 填充工具

5.2.2 “颜色”控制面板

5.2.3 “色板”控制面板

5.3 渐变填充

5.3.1 课堂案例——制作休闲时光插画

5.3.2 创建渐变填充

5.3.3 渐变控制面板

5.3.4 渐变填充的样式

5.3.5 使用渐变库

5.4 图案填充

5.4.1 使用图案填充

5.4.2 创建图案填充

5.4.3 使用图案库

5.5 渐变网格填充

5.5.1 课堂案例——绘制礼物卡

5.5.2 建立渐变网格

5.5.3 编辑渐变网格

5.6 编辑描边

5.6.1 使用“描边”控制面板

5.6.2 设置描边的粗细



5.6.3 设置描边的填充

5.6.4 编辑描边的样式

5.7 使用符号

5.7.1 课堂案例——绘制自然风景插画

5.7.2 “符号”控制面板

5.7.3 创建和应用符号

5.7.4 使用符号工具

5.8 课堂练习——绘制矢量插画与 logo

5.9 课后习题——绘制绘制音乐节插画等

小结

1、了解 Illustrator中常用的色彩模式。

2、掌握单色填充、渐变填充、图案填充和渐变网格填充。

3、掌握设置描边粗细、填充和样式的方法。

4、了解创建和使用符号的方法和技巧。

作业

5.8 课堂练习——绘制矢量插画

使用矩形工具和渐变工具绘制背景；使用椭圆工具、渐变工具、路径查

找器面板、多边形工具制作 logo和插画；使用圆角矩形和剪切蒙版命令制

作圆角图像效果；使用文字工具输入文字。





5.9 课后习题——绘制音乐节插画等

使用倾斜工具制作矩形的倾斜效果；使用投影命令为文字添加投影效

果，使用色板为图形添加图案；使用符号库的原始添加需要的符号图形。





第6讲

课 时

内容
文本的编辑 授课时间 135 分钟 课时 3

教 学

目标

了解文字的类型。

掌握不同类型文字的输入方法。

掌握字符格式的设置属性。

掌握段落格式的设置属性。

掌握将文字转为轮廓的方法。

掌握图文混排的设置。

教 学

重点

熟练掌握文字的创建和编辑的方法。

掌握设置字符格式和段落格式的方法和技巧。

掌握将文本转化为轮廓的方法。

教 学

难点
正确使用段落控制面板设置文本对齐、段落缩进、段落间距以及制表符等。

教 学

设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制蛋糕标签、绘制生日热气

球和制作快乐标志的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习创建文字

和编辑文字的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的技巧；

（4）最后通过课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软件功

能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课后习题

提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的招贴设计制作，来

加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课 程

思 政

目标

在设计实践中，将社会主义核心价值观自然融入，使学生在创作过程中理解和

认同国家的价值导向。



教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator中怎么制作文本绕图？

2、Adobe Illustrator如何不转曲将字体打散？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

6.1 创建文本

6.1.1 课堂案例——绘制蛋糕标签

6.1.2 文本工具的使用

6.1.3 区域文本工具的使用

6.1.4 路径文本工具的使用

6.2 编辑文本

6.3 设置字符格式

6.3.1 课堂案例——绘制生日热气球

6.3.2 设置字体和字号

6.3.3 调整字距

6.3.4 设置行距

6.3.5 水平或垂直缩放

6.3.6 基线偏移

6.3.7 文本的颜色和变换

6.4 设置段落格式

6.4.1 文本对齐

6.4.2 段落缩进

6.5 将文本转化为轮廓

6.5.1 课堂案例——制作快乐标志

6.5.2 创建文本轮廓

6.6 分栏和链接文本

6.6.1 创建文本分栏

6.6.2 链接文本块

6.7 图文混排

6.8 课堂练习——制作桌面图标、旅游杂志排版



6.9 课后习题——制作书籍排版

小结

1、掌握创建文本、路径文本和区域文本。

2、掌握使用字符控制面板设置文字的字体、字号、颜色、字符间距等。

3、掌握使用段落控制面板设置文本对齐、段落缩进、段落间距以及制表符等。

4、掌握将文本转化为轮廓的方法，了解分栏、链接文本及图文混排的方法。

作业

6.8 课堂练习——制作桌面图标

使用椭圆工具、渐变工具、星星工具绘制图标图形；使用文字工具输入路径

文字。

6.9 课后习题——制作时尚书籍封面

使用置入命令制作背景效果；使用文字工具输入文字；使用创建轮廓命令和



钢笔工具制作文字变形效果；使用描边面板制作文字描边效果。
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课时内容 图表的编辑 授课时间 135 分钟 课时 3

教学目标

掌握图表的创建方法。

掌握不同图表之间的转换。

掌握图表的属性设置。

掌握自定义图表图案的设置。

教学重点

了解 9种基本图表形式。

熟练掌握使用图表工具，创建出各种不同类型的表格，。

教学难点 正确使用自定义图标命令对图表中的局部进行编辑和修改。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握制作汽车数据统计表和制作

汽车图案统计表；（2）再通过软件相关功能的解析学习创建图表和编辑

图表的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的技巧；（4）

最后通过课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的图表设计进行

制作，来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

培养学生的创新思维和解决问题的能力，鼓励他们在设计中尝试新的方法和

技巧，以适应不断变化的社会需求。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator中有哪些图表效果？

2、Adobe Illustrator中如何自定义图表图案？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

7.1 创建图表

7.1.1 课堂案例——制作汽车数据统计表



7.1.2 图表工具

7.1.3 柱形图

7.1.4 其他图表效果

7.2 设置图表

7.2.1 设置“图表数据”对话框

7.2.2 设置坐标轴

7.3 自定义图表

7.3.1 课堂案例——制作汽车图案统计表

7.3.2 自定义图表图案

7.3.3 应用图表图案

7.4 课堂练习——制作分数图表

7.5 课后习题——制作银行统计表

小结

1、了解图表工具，掌握创建不同类型的图表。

2、了解设置图表数据对话框和坐标轴。

3、了解自定义及应用图表图案的方法和技巧。

作业

7.4 课堂练习——制作分数图表

使用置入命令制作背景图像；使用图表工具添加图表效果；使用文字工

具输入文字。

7.5 课后习题——制作银行统计表

用柱形图工具建立柱形图表；使用设计命令定义图案；使用柱形图命令

制作图案图表。
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课时内容
图层和蒙版的使

用
授课时间 135 分钟 课时 3

教学目标

了解图层的含义与图层面板的使用方法。

掌握图层的新建、复制、删除、隐藏或显示、锁定以及合并的操作方法。

掌握蒙版的创建和编辑方法。

掌握不透明度面板的使用方法。

教学重点

熟练掌握图层和蒙版的使用方法。

掌握使用透明度控制面板调节的方法。

教学难点 正确创建图层蒙版并进行编辑。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制圣诞主题插画和制作旅

游海报的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习制作图层蒙版和文

本蒙版的方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的技巧；

（4）最后通过课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的宣传单设计进

行制作，来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

在设计中强调版权意识和伦理道德，教育学生尊重知识产权，遵守法律法规。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator中怎样用不透明度剪切蒙版做渐变？

2、Adobe Illustrator如何一次性释放全部剪切蒙板？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

8.1 图层的使用

8.1.1 了解图层的含义



8.1.2 认识“图层”控制面板

8.1.3 编辑图层

8.1.4 使用图层

8.2 制作图层蒙版

8.2.1 课堂案例——绘制圣诞主题插画

8.2.2 制作图像蒙版

8.2.3 编辑图像蒙版

8.3 制作文本蒙版

8.3.1 制作文本蒙版

8.3.2 编辑文本蒙版

8.4 透明度控制面板

8.4.1 课堂案例——制作旅游海报

8.4.2 认识“透明度”控制面板

8.4.3 “透明度”控制面板中的混合模式

8.5 课堂练习——制作洗衣粉包装

8.6 课后习题——制作礼券

小结

1、了解图层的含义，掌握图层控制面板的使用和编辑方法。

2、掌握制作和编辑图层蒙版的方法和技巧。

3、掌握文本蒙版的制作和编辑。

4、掌握使用透明度控制面板为对象添加透明度和混合模式。

作业

8.5 课堂练习——制作洗衣粉包装

使用钢笔工具、矩形工具，高斯模糊命令制作包装外形；使用文字工具

输入文字；使用变形命令制作文字波浪效果和透视效果；使用混合命令制作

文字立体效果；使用椭圆工具、高斯模糊、路径查找器面板制作气泡和图标

效果。



8.6 课后习题——制作礼券

使用矩形工具绘制背景效果；使用剪切蒙版命令制作图片的剪切蒙版效

果；使用画笔库命令制作印章效果；使用符号库命令添加徽标元素。
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课时内容
使用混合与封套

效果
授课时间 270 分钟 课时 6

教学目标

掌握混合对象的创建方法。

掌握继续混合其他对象的方法。

掌握更改混合对象的路径。

掌握封套变形命令的使用方法。

教学重点

掌握混合和封套效果的制作方法。

掌握使用混合命令产生颜色和形状的混合，生成中间对象的逐级变形。

教学难点 正确使用封套效果编辑图形效果。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握制作销售海报和绘制夏季清

凉主题插画的方法；（2）再通过软件相关功能的解析学习混合效果和封

套效果的使用方法和技巧；（3）再通过课堂实战演练巩固软件功能的技

巧；（4）最后通过课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的海报计进行制

作，来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

通过实践教学活动，让学生在实践中深化对思政理念的理解和应用，提升社

会责任感与担当意识。

教学内容

讨论问题：1、作为替换混合物的路径，开放与闭合有什么区别？

2、使用顶层对象建立命令时，封套路径能否放在所有对象的最下层？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

9.1 混合效果的使用

9.1.1 课堂案例——制作销售海报



9.1.2 创建混合对象

9.1.3 混合的形状

9.1.4 编辑混合路径

9.1.5 操作混合对象

9.2 封套效果的使用

9.2.1 课堂案例——绘制夏季清凉主题插画

9.2.2 创建封套

9.2.3 编辑封套

9.2.4 设置封套属性

9.3 课堂练习——制作立体效果文字

9.4 课后习题——绘制太阳插画

小结
1、熟练掌握创建与操作混合对象、编辑混合路径的方法。

2、掌握创建与编辑封套及设置封套属性的方法和技巧。

作业

9.3 课堂练习——制作立体效果文字

使用圆角矩形工具、混合工具制作底牌和投影效果；使用钢笔工具、旋

转工具、透明度面板制作发光效果；使用钢笔工具、渐变工具制作云彩效果；

使用文字工具、混合工具制作立体文字效果。

9.4 课后习题——绘制太阳插画

使用椭圆工具、羽化命令制作太阳发光效果；使用钢笔工具、混合工

具制作高山；使用钢笔工具、透明面板制作白云效果；使用粗糙命令制作

眉毛效果；使用椭圆工具、旋转工具、钢笔工具制作花草效果。
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课时内容 效果的使用 授课时间 270 分钟 课时 6

教学目标

掌握 3D、SVG、变形、扭曲和变形、栅格化及路径效果的使用方法。

掌握内发光、外发光、投影、涂抹和羽化效果的使用方法。

掌握 Photoshop效果的使用方法。

掌握样式面板的使用方法。

教学重点

掌握重复应用效果命令的使用方法。

熟练掌握 Photoshop效果的使用方法。

教学难点 正确使用 Illustrator效果制作图形效果。

教学设计

1、教学思路：（1）通过对课堂案例的讲解掌握绘制卡通夜景插画、制作特

卖会招贴、制作牛奶广告和制作矢量插画的方法；（2）再通过软件相关

功能的解析学习 Illustrator效果和 Photoshop效果的使用方法和技巧；（3）

再通过课堂实战演练巩固软件功能的技巧；（4）最后通过过课堂练习和

课后习题消化所学软件知识。

2、教学手段：（1）通过课堂案例熟悉设计理念和软件功能；（2）通过软

件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂实战演练和课

后习题提高学生的实际应用能力。

3、教学资料及要求：在网上或现实生活中找一些不同类型的招贴设计和插

画设计进行制作，来加深学员对知识点的理解和提高实际应用能力。

课程思政

目标

在设计实践中，将社会主义核心价值观自然融入，使学生在创作过程中

理解和认同国家的价值导向。

教学内容

讨论问题：1、Illustrator效果能否应用于位图图像的效果？

2、Adobe Illustrator中 Photoshop效果包括多少个效果组？

内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

10.1 介绍效果

10.2 重复应用效果命令



10.3 Illustrator效果

10.3.1 课堂案例——绘制卡通夜景插画

10.3.2 “3D”效果

10.3.3 “SVG滤镜”效果

10.3.4 “变形”效果

10.3.5 “扭曲和变换”效果

10.3.6 “栅格化”效果

10.3.7 “裁剪标记”效果

10.3.8 “路径”效果

10.3.9 课堂案例——制作特卖会招贴

10.3.10 “路径查找器”效果

10.3.11 “转换为形状”效果

10.3.12 “风格化”效果

10.4 Photoshop效果

10.4.1 课堂案例——制作牛奶广告

10.4.2 “像素化”效果

10.4.3 “扭曲”效果

10.4.4 “模糊”效果

10.4.5 课堂案例——制作矢量插画

10.4.6 “画笔描边”效果

10.4.7 “素描”效果

10.4.8 “纹理”效果

10.4.9 “艺术效果”效果

10.4.10 “视频”效果

10.4.11 “风格化”效果

10.5 使用样式

10.5.1 “图形样式”控制面板

10.5.2 使用样式

10.6 外观控制面板



10.7 课堂练习——制作美食网页

10.8 课后习题——制作茶品包装

小结

1、了解效果并掌握重复应用效果的方法。

2、了解常用的效果组。

3、了解图形样式控制面板及样式的应用。

作业

10.7 课堂练习——制作美食网页

使用剪切蒙版命令为图片添加蒙版效果；使用外发光命令为文字添加发

光效果；使用弧形命令将文字变形。

10.8 课后习题——制作茶品包装

使用艺术效果命令、透明度面板制作背景图形；使用风格化命令制作投

影；使用 3D命令、符号面板制作立体包装图效果；使用文字工具添加标题

文字。
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课时内容 综合设计实训 授课时间 540 分钟 课时 12

教学目标

掌握软件基础知识的使用方法。

了解 Adobe Illustrator的常用设计领域。

掌握 Adobe Illustrator在不同设计领域的使用技巧。

教学重点

掌握宣传单的制作。

掌握广告的制作。

掌握宣传册的制作。

掌握杂志的制作。

掌握标志的制作。

教学难点 正确使用路径查找器命令和符号控制面板。

教学设计

1. 教学思路：（1）通过对综合设计实训案例的讲解掌握食品宣传单、汽

车广告、家具宣传册封面、时尚杂志封面、天鸿达标志设计等的制作方

法；（2）再通过软件相关功能的解析学习软件基础知识的使用方法以

及在不同设计领域的制作技巧。

2. 教学手段：（1）通过综合设计实训案例熟悉设计理念和软件功能；（2）

通过软件功能解析深入学习软件功能和制作特点。（3）通过课堂练习

和课后习题提高学生的实际应用能力。

3. 教学资料及要求：在网上中找一些不同领域的作品案例进行制作，来加

深学员对知识点的理解和提高实际操作能力。

课程思政

目标

通过案例分析和实际项目，让学生在实际操作中体会思政教育的重要性，让

学生在设计中感受传统文化的魅力。

教学内容

讨论问题：1、Adobe Illustrator的怎样给文字整体添加渐变色？

2、Adobe Illustrator中混合模式有几种，分别是什么？



内容大纲：具体可结合本项目的 PPT 课件进行配合讲解。

11.1 宣传单设计——制作食品宣传单

11.1.1 【项目背景及要求】

11.1.2 【项目创意及制作】

11.2 广告设计——制作汽车广告

11.2.1 【项目背景及要求】

11.2.2 【项目创意及制作】

11.3 宣传册设计——制作家具宣传册封面

11.3.1 【项目背景及要求】

11.3.2 【项目创意及制作】

11.4 杂志设计——制作时尚杂志封面

11.4.1 【项目背景及要求】

11.4.2 【项目创意及制作】

11.5 标志设计——制作天鸿达标志设计

11.5.1 【项目背景及要求】

11.5.2 【项目创意及制作】

11.6 课堂练习 1——设计邀请函贺卡

11.6.1 【项目背景及要求】

11.6.2 【项目创意及制作】

11.7 课堂练习 2——设计美食书籍封面

11.7.1 【项目背景及要求】

11.7.2 【项目创意及制作】

11.8 课后习题 1——设计月饼宣传单

11.8.1 【项目背景及要求】

11.8.2 【项目创意及制作】

11.9 课后习题 2——设计汉堡广告

11.9.1 【项目背景及要求】

11.9.2 【项目创意及制作】



小结

1、掌握宣传单的规格尺寸和设计思路。

2、掌握广告设计的规格尺寸和设计思路。

3、掌握宣传册的规格尺寸和设计思路。

4、掌握杂志的规格尺寸和设计思路。

5、掌握标志的规格尺寸和设计思路。

作业

11.6 课堂练习 1——设计邀请函贺卡

11.6.1 【项目背景及要求】

1．客户名称

安 e家责任有限公司

2．客户需求

安 e家责任有限公司是一家经营房地产开发、物业管理、城市商品住宅、

商业用房、土地开发、商品房销售等业务的全方位房地产公司。为答谢商界

朋友的支持，需要制作邀请函，邀请大家共同来参加产业园的开幕仪式，要

求能够体现公司的诚意以及公司的品质。

3．设计要求

（1）设计风格要求简约时尚，体现企业的品质。

（2）邀请函的色彩要淡雅，能够衬托主题。

（3）要求设计能够展现公司理念，内容详细，使人一目了然。

（4）设计要求能够体现公司的诚意与热情，使受邀者心情愉悦舒适。

（5）设计规格为 260mm（宽）×320mm（高），分辨率为 300 dpi。

11.6.2 【项目创意及制作】

1．素材资源

图片素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计邀请函贺卡/01~02”。

文字素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计邀请函贺卡/文字文档”。

2．制作提示

首先新建文件并设置参考线，其次制作背景效果，再次制作封面效果，

最后制作封底效果。

3．知识提示



使用钢笔工具、矩形工具、椭圆工具绘制图形；使用文字工具、渐变工

具添加文字效果；使用变换命令制作翻转效果。

11.7 课堂练习 2——设计美食书籍封面

11.7.1 【项目背景及要求】

1．客户名称

烤箱美食

2．客户需求

烤箱美食是一家具有不同特色，为都市青年提供最新最便捷的快餐美食

信息的书籍。本案例是为美食书籍制作书籍装帧设计。美食书籍的内容是围

绕美食，所以设计要求以美食图案为画面主要内容，并且合理搭配与用色，

使书籍看起来更具特色。

3．设计要求

（1）封面以美食图案为主要的绘制内容。

（2）使用丰富炫目的背景用以烘托画面，使画面看起来精致诱人。

（3）设计要求表现出书籍的时尚、美味的风格，给人都市快餐的视觉

讯息。

（4）要求整个设计充满特色，让人一目了然。

（5）设计规格为 355mm（宽）×240mm（高），分辨率为 300 dpi。

11.7.2 【项目创意及制作】

1．素材资源

图片素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计美食书籍封面/01~14”。

文字素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计美食书籍封面/文字文

档”。

2．制作提示

首先新建文件并设置参考线，其次制作封面效果，再次制作封底效果，

最后制作书脊效果。

3．知识提示

使用矩形工具、置入命令和创建剪切蒙版命令编辑背景图片；使用文字



工具、倾斜命令和旋转命令制作书籍名称；使用椭圆工具、描边面板和直线

段命令制作出版信息；使用符号库面板添加需要的符号图形。

11.8 课后习题 1——设计月饼宣传单

11.8.1 【项目背景及要求】

1．客户名称

月影糕点

2．客户需求

月影糕点是著名传统特色糕点品牌，秉承多年饼业精粹，以其独特的配

方，优选的特级原料，融合现代先进的技术，制作出风味绝佳、品位一流的

糕点。现正值中秋佳节，特举办促销活动，回馈广大顾客，需要针对本次活

动制作宣传单，用于推广宣传本次优惠活动，要求以“弄情金秋”为主题，

重点宣传最新口味的月饼。

3．设计要求

（1）宣传单要求色彩丰富浓郁，符合中秋佳节的特色。

（2）将产品放置在画面左侧位置，与传统节日传说相结合。

（3）文字要在画面中突出明确，使消费者快速了解本次活动信息。

（4）整体设计要求古朴典雅，具有传统文化的气息。

（5）设计规格为 210mm（宽）×290mm（高），分辨率为 300 dpi。

11.8.2 【项目创意及制作】

1．素材资源

图片素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计月饼宣传单/01~05”。

文字素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计月饼宣传单/文字文档”。

2．制作提示

首先新建文件，其次制作背景效果，再次制作宣传文字效果。

3．知识提示

使用置入命令、矩形工具、透明度面板和创建剪切蒙版命令制作背景；

使用椭圆工具和高斯模糊命令制作月亮图形；使用文字工具、倾斜工具、钢

笔工具和矩形工具制作标题文字。



11.9 课后习题 2——设计汉堡广告

11.9.1 【项目背景及要求】

1．客户名称

爱堡堡

2．客户需求

爱堡堡是一家集产品开发、生产、销售为一体的西式快餐餐厅，在全国

拥有多家连锁店。服务的主题是倡导绿色、环保、健康的生活，绝对用最高

品质的原材料，烹制最高品位的生活享受。现推出新品至尊牛肉堡，要求制

作宣传广告，能够适用于街头派发及公告栏展示。

3．设计要求

（1）广告内容是以汉堡照片为主，体现出产品特色。

（2）画面色彩艳丽，带给人鲜香诱人的感受。

（3）画面要层次分明，充满韵律感和节奏感。

（4）整体设计要寓意深远且紧扣主题，能使人产生购买欲望。

（5）设计规格为 210mm（宽）×297mm（高），分辨率为 300 dpi。

11.9.2 【项目创意及制作】

1．素材资源

图片素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计汉堡广告/01、02”。

文字素材所在位置：云盘中的“Ch11/素材/设计汉堡广告/文字文档”。

2．制作提示

首先新建文件，其次制作背景效果，再次制作标题文字效果，最后

制作广告宣传文字。

3．知识提示

使用置入命令置入图片；使用文字工具、圆角命令和混合工具制作标题

文字；使用高斯模糊命令为图形添加模糊效果。



二、课程考核标准

1、采用以课堂理论教学与上机实训并重的模式，理论教学运用多媒体教学手段，以理

论结合实例讲授，并以课堂练习和课后作业锻炼学生解决实际问题的能力；

2、上机实训是培养学生实际操作能力和设计能力；

3、Ai制图作业的目的是让学生经过本课程的学习后，要求能独立进行矢量图形制作与

设计、招贴排版、文档编辑等。进入社会后能迅速参与实际工作，并运用已有的软件知识，

不断创作出更优秀的艺术作品；

4、考核的原则：作业练习要全面，同时要做到体现重点，难度适中，作业量适中，难

度的梯度要合适；

5、考核方式：课程考核采用平时作业计分和最后测试计分相结合。平时考核+最后测

试，总成绩为 100分。平时考核成绩以学生的到课率、平时作业、实训项目完成情况与完

成质量为依据，占总成绩的 50%。最后测试以提交的作品为依据，根据软件的正确性、完

整性、规范性、易用性等进行考核，占总成绩的 50%。

三、教材与参考资料

1、教材：《Illustrator CS6实例教程（第五版）》，湛邵斌，人民邮电出版社，2019。

2、参考书：《中国艺术教育大系·平面设计（美术卷）》，毛德旺，中国美术出版社，

2008。
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