
《服装制作工艺四》课程标准

课内学时数：36

适用的专业范围及层次：全日制专科服装设计

学分：2

考核方式：考查

编制人：陈纯

说 明

一、教学目标和要求

通过本课程学习，使学生能够熟练掌控工业平缝、包缝、打钮、钉

扣等缝制设备；学习女西裤及男西装外套的简做及精做工艺；学会根

据服装的种类、面料的特性选择与之相适合的生产工艺；学会根据工

艺需要选择和使用机车助件；学会各类服装的批量制作工艺，掌握服

装制作的基本技能，包括排料、裁布、缝纫、整烫和等方面的技巧，

特别是男西装各零部件及衣身细节的工艺处理。未来对应的岗位是服

装工艺师。

服装制作与工艺课注重实践操作，要求教师在教学中把握好理论与

实践的平衡，使学生既能够掌握实际操作技能，又能够理解背后的原

理和知识。课程设计多样化的项目和任务，涵盖不同种类和风格的服

装制作，使学生得以锻炼不同种类服装的制作工艺。

《服装制作工艺四》是一门偏重实践性的课程。所有课程均在服装



工艺室进行授课，以缝纫机实操为主。

二、教学重点难点

熟练掌握工业平缝、包缝、打钮、钉扣等缝制设备的使用技巧。掌

握缝纫基础技能，包括但不限于平缝、锁边，缝纫不同类型布料的技

巧。学习女西裤及男西装外套的简做及精做工艺，培养学生的裁布、

缝纫、熨烫等综合技能，以及对细节的关注和品质控制。学习根据工

艺需要选择和使用辅料，如拉链、扣子等。在教学过程中，通过适当

的案例分析、实际操作演示等方式来解决这些难点，确保学生能够全

面掌握课程内容。

【思政目标】：教育学生树立精益求精、追求卓越的工匠精神，

认识到每一件服装都是艺术和技艺的结晶，体现了对美好生活的向往

和追求。引导学生思考服装产业在社会发展和环境保护中的责任，培

养学生的社会责任感和可持续发展的意识。通过学习中华民族传统服

饰文化，增强学生的文化自信，鼓励他们在制作工艺中融入中国元素，

传承和创新中华文化。

二、课程内容和学时分配

根据教学计划规定的学时数，具体学时分配如下表，供参考。



课程内容和学时分配表

章数 内 容 理论课 实验课 小计

1

第一章 女西裤制作工艺

第一节 女西裤制版与裁剪

第二节 女西裤贴衬、前后省道处理

第三节 女西裤侧缝袋及裤片的缝制

第四节 女西装门襟的缝制

第五节 女西裤腰头、串带襻的缝制

0 12 12

2

第二章 男西装制作工艺

第一节 男西装的制版与裁剪

第二节 男西装的衣身缝制

第三节 男西装的里料缝制

第四节 男西装的领子缝制

第五节 男西装袖子的缝制

第六节 男西装钉扣与整烫

0 24 24



第一章 女西裤制作工艺

【教学目标】使学生掌握女西裤的结构，学会各个部件的缝制方法。

理解女西裤的基本款式、设计要素和流程，以及其在时尚领域中的应

用和发展趋势。掌握女西裤的制作工艺和步骤，包括裁剪、缝制和装

饰等方面。提高学生对女西裤制作的技术要求和品质控制的意识，培

养注重细节和精细工艺的能力。

【教学重点难点】1. 缝制工艺和技巧：帮助学生掌握女西裤制作中需

要用到的独特缝制工艺和技巧，如插袋、门襟、里襟、腰头的制作工

艺等。2. 裁剪和缝制技巧：重点讲解女西裤的裁剪和缝制技巧，排料、

裁布、熨烫、面料整理等工艺。3.细节处理和装饰：强调女西裤的细节

处理和装饰的重要性，如插袋、门襟、里襟、腰头等。

【教学课时】12 学时

【教学方法】讲授法、实操法

【教学内容】1.西裤的裁剪尺寸和面料选择。2. 西裤各部位的制作步

骤。3.拉链的安装和处理技巧。

第一节 女西裤制版与裁剪

第二节 女西裤贴衬、前后省道处理

第三节 女西裤侧缝袋及裤片的缝制

第四节 女西装门襟的缝制

第五节 女西裤腰头、串带襻的缝制



第二章 男西装制作工艺

【教学目标】使学生理解男西装的基本款式、设计要素和流程，以及

其在时尚领域中的应用和发展趋势。掌握男西装的制作工艺和步骤，

包括裁剪、缝制和装饰等方面。提高学生对男西装制作的技术要求和

品质控制的意识，培养注重细节和精细工艺的能力。

【教学重点难点】1. 缝制工艺和技巧：帮助学生掌握男西装制作中需

要用到的独特缝制工艺和技巧，如将衬里和面料组合缝制等。2. 裁剪

和缝制技巧：重点讲解男西装的缝制技巧，如剪裁布料、衣身的缝制、

领子、袖子、袖衩等工艺。

【教学内容】男西装的制版；男西装衣身的缝制工艺；男西装领子的

缝制工艺；男西装袖子的缝制工艺；缝合、固定面、里。

第一节 男西装的制版与裁剪

第二节 男西装的衣身缝制

第三节 男西装的里料缝制

第四节 男西装的领子缝制

第五节 男西装袖子的缝制

第六节 男西装钉扣与整烫

四、课程的重点和难点

本课程作为服装与服饰专业的专业基础课，通过大量的实践、上机操

作来动手做衣服，边教学，边实践，边学习，培养学生制作一套完整

的服装的制作工艺以及思维能力，同时在应用过程中，激发学生的设

计能力。



五、实践教学环节

《服装制作工艺四》这门课是一门偏重实践性的课程。所有课程均在

服装工艺室教授，以缝纫机实操为主。

六、课程考核及成绩评定

《服装制作工艺四》为考查课，平时占 30%，总评占 70%


