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实验室安全教育课程综述
一、本课程的主要内容

《实验室安全教育》内容包括：绪论，火灾、预防与自救，危险化学品安全防护基础知

识，化学实验室安全用电基础知识，化学实验室设备操作及安全防护基础知识，化学实验室

废弃物的安全处理与管控，化学实验室注意事项、事故处置与典型案例分析。

二、本课程与其他课程的关系

实验室安全教育是高职高专应用化工技术、新能源材料应用技术等专业的一门安全教育

课，也是一门必修考查课。为学生的后续专业实训课程的学习提供必需、够用的安全理论基

础；并为学生树立安全观念，强化理论联系实际的观点，培养奉献精神、实践能力、安全意

识和创新能力，为高技能人才培养奠定坚实雄厚的基础。

三、本课程的现状

实验室安全教育是高职高专应用化工技术、新能源材料应用技术等专业的一门安全教育

课。也是一门必修考查课。通过本课程的学习，使学生了解实验室安全教育的形势与任务，

理解学习实验室安全教育的重要性与急迫性；掌握实验室常见标识和实验室常见错误操作；

理解燃烧的基础知识，掌握火灾预防与火场逃生和自救方法；理解化学实验室安全用电基础

知识，掌握化学实验室设备操作及安全防护基础知识；掌握化学实验室废弃物的安全处理与

管控方法；掌握化学实验室注意事项和事故处置方法。

四、本课程的发展

高校全面重视对学生的实验室安全教育是在1999年高等教育大规模扩招之后。1989年国

内高校就已经出版有了关于实验室安全的著作。进入21世纪以来，我国陆续出版了关于消

防安全技术、电气安全技术、化学品安全技术、压力容器安全技术等一批专著。进入21世

纪以来，有关高校实验室安全以及专门讲授高校化学实验室安全教育方面的教材逐渐增多。

本课程着力于培养学生具有宽广的安全基础知识和熟练的安全基本技能、能够适应未来

社会发展需要的专业人才。使学生在高中化学知识的基础上，进一步学习实验室安全基础理

论、基本知识，了解实验室安全教育的形势与任务，理解学习实验室安全教育的重要性与急

迫性；掌握火灾预防与火场逃生和自救方法；掌握化学实验室设备操作及安全防护基础知识

；掌握化学实验室 注意事项和事故处置方法培养学生分析问题和解决问题的能力并为后续

课程的学习、实验和实训 及今后从事化工技术工作打下比较巩固的安全意识和安全基础。
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教学演练流程设计表

教学主题：

学习目标：

第一章 绪 论

1 、了解实验室安全教育的形势与任务。

2 、明确学习实验室安全教育的重要性与急迫性。

3、课程思政教育，树立“我的安全我负责，他人安全我有责”的责任感

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

导言

Bridge-in
5min 通过图片、事例进行导入

听讲、思考，吸引学生

的注意力，引发学生的

好奇心及学习兴趣。

多媒体

学习目标

Objectives
5min

PPT 展示，从学生的角度出

发，呈现知识、素养和技能等

方面的学习目标。

听讲，让学生明晰本节

课的学习目标，便于学

生掌握学习的重点。

多媒体

前测

Pre-assessment
7min

采用问答、讨论等方式进行课

前摸底，了解学生对本课题的

兴趣及先备知识，让课程的目

标更加聚焦。

学生在教师的指引下积

极思考、讨论、交流和

回答。
多媒体

参与式学习

Participatory

Learning

60min

1．1形势与任务

1．2 实验室安全教育的重要

性与急迫性

1．3 我国高等学校实验室安

全教育课程发展历程

1．4 国际与国内涉及化学品

的安全法规体现“以学生为主

体”的教学思想，讲清概念、

重点、难点等主要知识点。

引导学生积极参与分组讨论，

充分激发学生的学习热情，进

一步加深学生对所学内容的

理解程度。

听讲、回答，积极参与

学习、分组讨论等学习

活动，进一步加深对所

学内容的理解，强化语

言表达能力、沟通能力

及合作能力等素养的培

养。 多媒体

后测

Post-assessment
8min

通过提问的形式，教师引导学

生归纳总结。课后测验

通过做习题、回答问题、

小测验或汇报等方式对

教学效果进行评估。
多媒体
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摘要/总结

Summary
5min

归纳本节课的知识点和理清

知识脉络，进一步加深学生的

印象。

在总结过程中，教师主要起引

导的作用，让多个学生进行总

结补充，然后教师再强调重

点、难点。

以学生为主体，由学生

自己进行知识的归纳总

结。

多媒体

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备

教学环境布置：多媒体教学

教学演练流程设计表

教学主题：

学习目标：

第二章 危险化学品安全防护基础知识

1 、学会辨析实验室常见的标识。

2 、学会判断化学实验室常见的错误。

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

导言

Bridge-in
5min

通过图片进行导入 听讲，吸引学生的注意

力，引发学生的好奇心

及学习兴趣。

多媒体

学习目标

Objectives
5min

PPT 展示，从学生的角度出

发，呈现知识、素养和技能等

方面的学习目标。

听讲，让学生明晰本节

课的学习目标，便于学

生掌握学习的重点。

明确需要掌握哪些知识

点

多媒体

前测

Pre-assessment
7min

采用问答、集体讨论等方式进

行课前摸底，掌握学生的受训

能力，以便调整后续教学内容

的深度及进度。

学生在教师的指引下积

极思考、讨论、交流和

回答。

多媒体
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参与式学习

Participatory

Learning
60min

第一节 实验室常见标识

第二节 实验室常见错误

1、试剂存放

2、化学品的使用

3、化学品的正确存放

4、用电安全与隐患

5、安全隐患举例

体现“以学生为主体”的教学

思想，讲清概念、重点、难点

等主要知识点。

引导学生积极参与分组

讨论，充分激发学生的学习热

情，同时也强化了学生的语言

表达能力、沟通能力及合作能

力等素养的培养。

听讲、回答，积极参与

学习、分组讨论等学习

活动，进一步加深对所

学内容的理解，强化语

言表达能力、沟通能力

及合作能力等素养的培

养。

多媒体

后测

Post-assessment
8min

通过提问的形式，教师引导学

生归纳总结。

课后测验

通过做习题、回答问题、

小测验等方式对教学效

果进行评估。

以学生为主体，学生回

答问题归纳总结。

多媒体

摘要/总结

Summary
5min

归纳本节课的知识点和理清

知识脉络。

在总结过程中，教师主要起引

导的作用，让多个学生进行总

结补充，然后教师再强调重

点、难点。

以学生为主体，由学生

自己进行知识的归纳总

结。

多媒体

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备

教学环境布置：多媒体教学
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教学演练流程设计表

教学主题：

学习目标：

实验项目一：火灾、预防与自救

1 、学会燃烧的基础知识。

2 、懂得火灾预防与火场逃生和自救方法。

3 、学会实验室常见灭火器材的认识和规范使用

4 、思政教育：感恩社会、学好本领、奉献社会

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

导言

Bridge-in
5min

通过图片、事例进行导入 吸引学生的注意力，引

发学生的好奇心及学习

兴趣。

多媒体

学习目标

Objectives
5min

PPT 展示，从学生的角度出

发，呈现知识、素养和技能等

方面的学习目标。

听讲，让学生明晰本节

课的学习目标，便于学

生掌握学习的重点。

多媒体

前测

Pre-assessment
7min

采用问答、集体讨论等方式进

行课前摸底，了解学生对本课

题的兴趣及先备知识，以便调

整后续教学内容的深度及进

度，让课程的目标更加聚焦。

学生在教师的指引下积

极思考、讨论、交流和

回答。 多媒体

参与式学习

Participatory

Learning

60min

第一节燃烧与爆炸的基础知

识

第二节 火灾预防与消防

第三节 火场逃生与自救

第四节 实验室常见灭火器材

体现“以学生为主体”，引导

学生积极参与分组讨论、专题

研讨、案例分析，充分激发学

生的学习热情，进一步加深学

生对所学内容的理解程度，同

时也强化了学生的语言表达

能力、沟通能力及合作能力等

素养的培养。通过学生操作干

粉灭火器和灭火毯学会使用

灭火的基本器材。

听讲、回答，积极参与

学习、分组讨论、专题

研讨、案例分析等学习

活动，进一步加深对所

学内容的理解，强化语

言表达能力、沟通能力

及合作能力等素养的培

养。思政教育，使学生

深刻体会消防官兵的奋

不顾身，感恩社会，学

好本领，奉献社会。

多媒体
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后测

Post-assessment
8min

通过提问的形式，教师引导学

生归纳总结。

课后测验

以学生为主体，通过回

答由学生自己进行知识

的归纳总结。

学生回答问题归纳总

结。

多媒体

摘要/总结

Summary
5min

归纳本节课的知识点和理清

知识脉络，进一步加深学生的

印象。

在总结过程中，教师主要起引

导的作用，让多个学生进行总

结补充，然后教师再强调重

点、难点。

以学生为主体，由学生

自己进行知识的归纳总

结。

多媒体

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备

教学环境布置：多媒体教学

教学演练流程设计表
教学主题：

学习目标：

实验项目二：实验室安全基础知识

1 、学会安全用电的基础知识。

2 、懂得预防触电与自救方法。

3 、学会实验室安全防护用品的使用方法。

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

导言

Bridge-in
5min

通过图片、事例进行导入 吸引学生的注意力，引

发学生的好奇心及学习

兴趣。

多媒体

学习目标

Objectives
5min

PPT 展示，从学生的角度出

发，呈现知识、素养和技能

等方面的学习目标。

听讲，让学生明晰本节

课的学习目标，便于学

生掌握学习的重点。

多媒体

前测

Pre-assessment
7min

采用问答、集体讨论等方式

进行课前摸底，了解学生对

本课题的兴趣及先备知识，

以便调整后续教学内容的深

学生在教师的指引下积

极思考、讨论、交流和

回答。
多媒体
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度及进度，让课程的目标更

加聚焦。

参与式学习

Participatory

Learning

60min

第一节 用电的基础知识

第二节 如何避免触电事故

第三节 触电急救措施

第四节 实验室安全防护器

材和用品的规范使用

体现“以学生为主体”，引

导学生积极参与分组讨论、

专题研讨、案例分析，充分

激发学生的学习热情，进一

步加深学生对所学内容的理

解程度，同时强化了学生语

言表达能力、沟通能力 及

合作能力等素养的培养。通

过演示安全防护器材和用品

的规范使用，观察实验室

的警示标志和操作规程制

度。

听讲、回答，积极参与

学习、分组讨论、专题

研讨、案例分析等学习

活动，进一步加深对所

学内容的理解，强化语

言表达能力、沟通能力

及合作能力等素养的培

养。

多媒体

后测

Post-assessment
8min

通过提问的形式，教师引导

学生归纳总结。课后测验

以学生为主体，通过回

答由学生自己进行知识

的归纳总结。学生回

答问题归纳总 结。

多媒体

摘要/总结

Summary
5min

归纳本节课的知识点和理清

知识脉络，进一步加深学生

的印象。

在总结过程中，教师主要起

引导的作用，让多个学生进

行总结补充，然后教师再强

调重点、难点。

以学生为主体，由学生

自己进行知识的归纳总

结。

多媒体

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备

教学环境布置：多媒体教学
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教学演练流程设计表
教学主题：

学习目标：

实验项目三：实验室注意事项、事故处理和典型案例分析

1 、学会化学实验的基本安全操作。

2 、懂得实验室的安全注意事项和相关规定。

3 、从典型事故中学会分析和避免事故再发生。

4 、认识实验室废物分类与处置原则和方法。

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

导言

Bridge-in
5min

通过图片、事例进行导入 吸引学生的注意 力

，引发学生的好 奇心

及学习兴趣。

多媒体

学

习

目

标

Ob
ject
ives

5min

PPT 展示，从学生的角度出

发，呈现知识、素养和技能

等方面的学习目标。

听讲，让学生明晰 本

节课的学习目 标，

便于学生掌握 学习的

重点。
多媒体

前测

Pre-
assessment

7min

采用问答、集体讨论等方式

进行课前摸底，了解学生对

本课题的兴趣及先备知识，

以便调整后续教学内容的深

度及进度，让课程的目标更

加聚焦。

学生在教师的指引 下

积极思考、讨论、 交流

和回答。
多媒体

参与式学
习

Participator
y

Learning

60min

第一节 实验室安全注意事

项

第二节 化学实验的安全操

作

第三节 实验室安全制度规

定

听讲、回答，积极 参

与学习、分组讨 论、

专题研讨、案 例分

析等学习活 动，进

一步加深对 所学内容

的理解， 强化语言

表达能 力、沟通能

力及合

多媒体
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第四节 从典型事故中学会

分析和避免事故再发生

体现“以学生为主体”，引

导学生积极参与分组讨论、

专题研讨、案例分析，充分

激发学生的学习热情，进一

步加深学生对所学内容的理

解程度，同时也强化了学生

的语言表达能力、沟通能力

及合作能力等素养的培养。

通过操作学会处理常见的实

验废弃物。

作能力等素养的培

养。

后测

Post-assessment
8min

通过提问的形式，教师引导

学生归纳总结。

课后测验

以学生为主体，通

过回答由学生自己

进行知识的归纳总

结。

学生回答问题归纳

总结。

多媒体

摘要/总结

Summary
5min

归纳本节课的知识点和理清

知识脉络，进一步加深学生

的印象。

在总结过程中，教师主要起

引导的作用，让多个学生进

行总结补充，然后教师再强

调重点、难点。

以学生为主体，由

学生自己进行知识

的归纳总结。

多媒体

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备

教学环境布置：多媒体教学
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教学演练流程设计表

教学主题：

学习目标：

实验项目四：实验室危废处理、考核

1 、考核。

时间 教学者活动 学员活动 教材设备

60min 学习通或者答题纸 自主答题
电脑、手机

等

30min 常见问题的分析 老师给与题目，学生答卷

特殊教学设备需求：多媒体教学相关设备、手机、答题纸等。

教学环境布置：多媒体教学
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