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艺术与体育系
教案

(2025-2026 学年第一学期)

专业 室内艺术设计

班级 室内艺术设计 241、室内艺设
计241（3+证书）

课程 立体构成

学时 36

任课教师 吴佳泓
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课 题 立体构成概述 课 时 2 上课时间 第 1周

教学目标

知识与技能目标：讲述立体构成相关知识，为之后做设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成教学，教会学生立体构成思维及创作能力的同时，还融

入思政教育，引导学生创作出与当今科技进步和时代发展密切相关的立体

构成作品，旨在培养学生的爱国情怀和时代精神。同时也要引导学生设计

出有环保意识或社会公益性质的作品，培养学生的道德意识和行为修养。

另外，通过学习立体构成在现实生活中的应用，引导学生思考立体构成与

社会实践的联系，培养学生的社会责任感。

教学重点 了解立体构成模型的材料、方法、步骤、最终成果

教学难点 做立体构成的步骤和方法

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

立体构成的材料、方法、步骤、最终成果

二、演示：

1. 讲解课程性质

《立体构成》是艺术设计专业中所开设的一门专业必修课程，既是独立的

基础造型课，又对各艺术设计专业具有重要的辅助作用，国际上称为“构

成学”，是一门实践性强、交叉性强的专业基础课程。根据我校具体情况

和专业基本特点，本课程集中研究立体构成的基本原理和立体设计创意的

方法。除了理论教学外，授课教师要做好相应的资料收集、课程策划、课

堂组织和管理等一系列工作，为学生学习专业知识和从事艺术设计工作打

下良好的基础， 并使他们受到必要的基础知识、基本技能和创意思维方
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法与实践的训练，了解立体构成的发展和与现代商业活动发展之间以及各

个设计专业之间的密切关系。

2、课程目的及任务

本课程要求学生在三次元的空间中，善于利用各种材料、各种连接方式、

设计制作各种立体空间形态，发掘色彩、肌理、质感的潜在作用，并从生

活和自然界中提炼、再造出具有生命动力、自由韵律和形式美感的丰富形

态，掌握各种空间及形态的正确关系。学习研究有机形体造型的特点，培

养学生三次元空间的想象能力和造型能力，提高学生实际动手制作的能力，

从而为专业设计打下坚实的基础。

三、练习：

让学生学习相关的立体构成作品，在实操过程中一对一帮助学生解决具

体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 购买相关模型材料

教学反思 学生对立体构成如何制作的认识不足
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课 题 材料的种类 课 时 2 上课时间 第 2 周

教学目标

知识与技能目标：认识立体构成材料的种类

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习材质的选择与工艺的运用，不仅关系到立体构成作品的美观与实

用，更体现了对资源的尊重与合理利用。这启示我们， 在日常生活中也要

注重节约资源、保护环境， 做到可持续发展。同时， 我们也要学会根据

实际情况选择合适的材料和工艺，做到因地制宜、因材施教。

教学重点 立体构成材料的种类

教学难点 模型种类的认识

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

内

容

一、讲解：

立体构成材料的种类

二、演示：

主要分四大类：

1、化工类：石英玻璃、海绵、有机玻璃、三氯甲烷、油漆、UHU 胶水、

A 胶、ABS 胶板、工程塑料、合成塑性版、泡沫板等。

2、植物类：木板、多层板、高密度板、竹条、纸板等

3、灯光类：LED 灯，米泡等。

4、水晶内雕建筑模型 通过激光内雕、把建筑物内雕到水晶里面。

所需工具：

(1)加工方法：测量、画图、切折、切割、粘贴、组合、装饰

(2)工具：剪刀、美工刀、铅笔、尺、圆规、量角器

5、纸类

(1)卡纸卡纸是一种极易被加工的材料。目前市场上的纸张种类很多，

给卡纸模型的制作带来很大的方便。除了直接使用市场上各类质感和色

彩的纸张外，还可以对卡纸的表面作喷绘处理，以使模型的色彩和质感
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更接近描绘对象的要求，一般使用厚度为 1.5mm 的卡纸板作平面的内骨

架，预留出外墙的厚度，然后，把用作玻璃的材料粘贴在骨架的表面，

最后，将预先刻好窗洞并做好色彩质感的外墙粘贴上去。有事， 也可能

直接使用 1.5mm 的厚卡纸完成全部的制作，这是一种单纯白色或灰色的

模型，为许多设计师所喜爱。

(2)厚纸板厚纸板是以它的颜色及其厚度与白色的卡纸做区分：灰色厚

纸板是因为它的成分是曾被印刷过的旧纸，而棕色厚纸板则是因含有被

煮过的木纤维。通常被用来做书籍装订的是灰色厚纸板， 因为它坚硬且

有韧性，可用刀沿着直尺切割。比较适合做做地形模型。它的标准规格

是 70cm*100cm，另外还有 75cm*100cm 和较小的式样，使用厚纸板时是

根据它的厚度，从 0.5mm到 0.4mm 的品种不等。厚度为 1.05mm或是2.5mm

的机制纸板是广泛被使用的规格。

(3)模型纸板模型纸板是建筑模型制作常用的另外一种材料，通常的规

格可以分为厚度 1mm 的和厚度2mm 的白色纸板、厚度4mm 的灰色糙纸板。

模型纸板柔韧性适中，因为具有较好的刚性和恰当的厚度关系，通常在

制作过程中充当建筑体的外墙、底面以及中间的支撑体。

(4)瓦楞纸

三、练习：

让学生制作立体构成作品，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成收集总结立体构成制作的材料种类

教学反思 学生对立体构成的种类认识不足
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课 题 比例换算 课 时 2 上课时间 第 3周

教学目标

知识与技能目标：独立完成立体构成的比例计算

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成教学，引导学生进行艺术的创造以及对现实世界的抽象表达。

在这一过程中，我们不仅要追求美的形式，更要理解美的内涵，学会用艺术

的语言去解读世界，培养正确的世界观和价值观。同时， 立体构成的发展历

史也启示我们，要尊重历史、传承文化， 不断创新，为艺术的发展贡献自己

的力量。

教学重点 立体构成的比例、不同比例算法

教学难点 立体构成的比例的算法

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

复习上周课程中的知识点，重点讲解模型的比例

二、演示：

1.如何把握单体模型比例：

模型以具体的三维的实体、详实的尺寸和比例、真实的色彩和材质，

从视觉、触觉上充分满足形体的形态表达、反映形体与环境关系的作用，

方便了我们方方面面的生活，而模型中尤其是建筑模比例尤为重要。

立体构成构架部分是根据图纸搭建的，按照既定的比例，由手工做好

然后拼接而成。其色彩及质感选用是关键的一环，它是一门单独的学问，

新生这种艺术形式才是明智的。把模型放到底盘上，用绿色植物一搭配更

是相得溢彰，这些就是模型制作艺术中的提亮和弱化等艺术手法。

2.影响模型制作的因素之比例因素：
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模型的比例是指建筑与环境实景和模型这两个同类尺度的相互比较。

实景尺度数与模型尺度数倍数一般是 1:50、1:200、1:1000 等等。模型的

比例设计它的面积、精度、经济等综合问题，很难对其提出统一的要求。

一般来说，区域性的都市模型，宜用 1:1000 至 1:3000 的比例。

比例换算模型练习

三、练习：

让学生制作立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

作业布置 完成对立体构成的比例进行计算

教学反思 学生对立体构成的比例计算不熟练
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课 题 立体构成的要素 课 时 2
上课时

间
第 4 周

教学目标

知识与技能目标：完成制作立体构成的要素

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习立体构成点线面体的结合，构成了丰富多彩的三维世界。

这正如社会中的个体与集体，每个人都有自己的特点和价值，但当大家

相互协作、共同努力时， 就能创造出更大的价值。因此， 我们要学会尊

重他人、理解差异， 学会与他人合作，培养学生团结协作的精神，共同

推动社会的进步。

教学重点 制作模型的立体形态

教学难点 自然形态和人工形态

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

讲解制作模型平面图

二、演示：

1.点材：点是立体构成所有形态的基础，在三维空间里是可以触摸的实体，

如沙粒、种子、乒乓球等。

2. 线材：线材具有长度、宽度、厚度的属性， 有粗线材、细线材、曲线材、

直线材，毛线、铁线、筷子、吸管、钢筋、树枝藤条等。

3. 面材：面材在二维和三维形态中是最容易转换的，面材具有长度、宽度、

厚度，如树叶、冰面、纸材、玻璃、桌面等。

4. 体材：依据形态的分类，体块分为自然体块和人工体块，自然体块材料

分为木质、石质、果实等，人工体块有几何正方体、自由抽象的广场雕塑

等等。
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线和面立体构成表现

三、练习：

让学生制作立体形态模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 认识收集相关立体构成作品

教学反思 学生对立体构成制作细节把握有待加强
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课 题 空间类型 课 时 2 上课时间 第 5 周

教学目标

知识与技能目标：完成对立体构成空间的理解

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习立体构成空间的表达，深刻理解形态与空间的和谐

共生是立体构成的重要原则。这启示我们，在处理人际关系时，

也要注重和谐与包容，尊重他人的观点和感受，共同营造和谐的

社会氛围。同时， 我们也要学会在有限的空间内创造无限的可能。

教学重点 空间类型掌握及练习

教学难点 对空间类型的认识与理解

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等
）

教

学

流

程

一、讲解：

立体构成空间的类型

二、演示：

1. 物理空间：依靠长度、宽度、高度构成完整的空间，有物理学

的意义，有较明显的范围，空间限制较强，一般比较具体，如一个盒

子、抽屉。

2. 心理空间：设计运用比较广泛，沙发、茶几、电视会形成一个

无形的客厅空间，一个广场没有围墙、没有密封也能知道广场的空间，

心理空间受形态变化的制约，受色彩变化和材质的影响。

三、练习：

让学生制作空间模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问

题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成制作物理空间和心理空间的模型

教学反思 学生对立体构成作品制作细节把握有待加强
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课 题 色彩 课 时 2 上课时间 第 6 周

教学目标

知识与技能目标：完成认识立体构成作品相关色彩知识

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成课程的学习与实践，我们不仅掌握了立体构成的基本原

理与创作技巧，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责任等方

面的综合素质。这启示我们，在未来的学习与生活中要继续注重综合素质

的提升与培养，做到全面发展、不断进步。同时，我们也要学会用艺术的

眼光去审视世界、创造未来，为艺术的发展贡献自己的力量。

教学重点 立体构成相关色彩知识

教学难点 色彩心理

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

掌握认识立体构成的色彩要素

二、演示：

1.相同的构成形态和构成形式，施加不同的色彩，受色彩的性格、色彩心

理的影响，立体构成作品会产生不同的视觉变化和心理变化。

2. 色彩心理和色彩的对比在立体构成中依然存在，不同之处在于立体构

成的色彩，附着于某个物体，是三度空间的，三度空间之间的色彩既相互影响

，又相互对比。立体构成中的色彩不是平面的色彩， 受材质的影响，会有肌理

的起伏、表面质地变化的影响。

三、练习：

让学生制作不同颜色的模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题
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立体构成色彩练习

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成制作不同颜色的立体构成作品

教学反思 学生对立体构成模型制作细节把握有待加强
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课 题 半立体构成 课 时 2 上课时间 第 7周

教学目标

知识与技能目标：完成半立体构成模型

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成半立体的学习与创作，引导学生掌握立体构成的基本

原理与创作技巧，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责任

等方面的综合素质。教导学生在未来的学习与生活中要继续注重综合素

质的提升与培养，做到全面发展、不断进步。同时，我们也要学会用艺

术的眼光去审视世界、发挥自己的智慧和独特眼光去发现和创造。

教学重点 半立体构成作品

教学难点 半立体构成作品的形式

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

讲解拼接并粘合半立体构成模型

二、演示：

半立体构成是平面材料转化为立体的最基本的构成训练.

具有平面感的面材(如纸张)转变为具有立体感,是源自深度空间的增加.

而折叠、弯曲及切割拉引都可以使深度空间增加,所以,半立体的主要构成方

法是折叠(直线折叠、曲线折叠)、弯曲(扭曲、卷曲、螺旋曲)、切割(挖切、

直线切割、曲线切割).

主要操作方式有：不切多折、一切多折、多切多折； 一般用纸需要相对

硬一些的卡纸，其可塑性强折叠起来也较为方便。
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三、练习：

让学生制作立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问

题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成拼接并粘合立体构成模型

教学反思 学生对半立体构成模型制作的粘合细节把握有待加强
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课 题 垒积构成 课 时 2 上课时间 第 8 周

教学目标

知识与技能目标：完成制作立体构成中的垒积构成

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成垒积构成的学习与创作，引导学生掌握立体构成的基

本原理与创作技巧，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责

任等方面的综合素质。教导学生在未来的学习与生活中要继续注重综合

素质的提升与培养，做到全面发展、不断进步。同时， 我们也要学会用

艺术的眼光去审视世界、发挥自己的智慧和独特眼光去发现和创造。

教学重点 讲解垒积构成

教学难点 垒积构成的类型

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

讲解垒积构成的形式和方法

二、演示：

一、垒积构造

定义：指将材料垒置，堆积而形成的立体构造。

二、线材垒积

1、连接形式

①借助材料与材料接触部分的压力或摩擦力维持构造的结构 （其原理类似

于将高粱杆或玉米秸堆积成垛或相互支撑架在一起。）

②借助一些辅助材料或工艺连接并固定构造的结构 （ 例如采用粘、钉、

绑的方式构成线材与线材的连接。）

2、垒积形式

重复垒积 相同的线材 重复的结构 渐变垒积 线材的长度、粗细以及线材
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与线材的方向和空间距离 自由垒积 形态结构、连接方法自由但要避免杂

乱堆砌

3、排列时注意的问题：

线材的排列路线具体有重复、渐变、发射、旋转等。

①重复 数量上的把握、重复线材空隙的把握从而避免枯燥的节奏出现

②渐变 比率的选择、注意空间进深的变化 把握如何在有限的空间里追求

更深远的空间感受

③发射 在组合时要注意发射元素的数量和渐变的把握，注意在追求强烈的

动态美感时，对指向空间的把握，扩大形态的虚空间。

④旋转 考虑旋转元素的数量和旋转比率，在追求空间动态的变化时，注意

层次的交错和不同角度呈现出的变化。

⑤方向

三、面材垒积

面材通过折屈、压屈、弯曲或切割等不同加工方式，可形成各式各样的空

间立体造型。其折面的边缘要互相连接才能形成一个完整的立体物。

三、练习：

让学生制作垒积构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成垒积构成作品

教学反思 学生对垒积构成作品的细节把握有待加强
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课 题 插接立体 课 时 2 上课时间 第 9 周

教学目标

知识与技能目标：完成制作插接立体作品

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好建筑模型的信心

思政目标

通过立体构成插接立体的学习与创作，引导学生掌握立体构成的基

本原理与创作技巧，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责

任等方面的综合素质。我们也要学会从艺术的角度去审视建筑作品， 培

养自己的审美情趣和审美能力。同时， 我们也要学会用艺术的眼光去审

视世界、发挥自己的智慧和独特眼光去发现和创造。

教学重点 完成制作插接立体作品

教学难点 对插接立体构成的认识

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

讲解如何完成制作插接立体作品

二、演示：

1. 插接立体是指把面材、体块通过剪切、粘合，相互插接、相互咬合，

建立立体构成的方法。插接的形式可以是渐变、重复等形式。

2. 面材的插接，是插接这种构成方法中运用最多的形式要素

3. 体块的插接，体块之间相互钳制，相互穿插，用榫卯、扣接、剪插

将体块形成新的三维立体形式，赋予新的设计创意。
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立体构成插接步骤

三、练习：

让学生制作立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成制作插接立体作品

教学反思 学生对完成制作插接立体作品模型细节部分有待加强
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课题 聚散立体构成 课时 2 上课时间 第10周

教学目标

知识与技能目标：讲述聚散立体相关知识，为之后做模型设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成聚散立体的学习与创作，引导学生掌握立体构成的基

本原理与创作技巧，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责

任等方面的综合素质。我们也要学会从艺术的角度去审视建筑作品， 培

养自己的审美情趣和审美能力。同时， 我们也要学会用艺术的眼光去审

视世界、发挥自己的智慧和独特眼光去发现和创造。

教学重点 了解聚散立体模型的材料、方法、步骤、最终成果

教学难点 做聚散立体模型的步骤和方法

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教学

一、讲解：

聚散立体模型的材料、方法、步骤、最终成果

二、演示：

1.立体构成的形态要素，通过一个以上形态要素的聚散组合，行成的

立体构成，形态要素密集、放射等都能产生聚散形式。

2. 点材、 线材、面材、体材任一形态元素进行聚散组合，有强烈的

空间感和节奏感，有空间的延续感，容易形成心理空间。

3. 点材、 线材、面材、体材元素对比聚散组合，把握视觉上的对比

和统一，形式上的一致，加强色彩、肌理、大小、方向等对比，避免单一

乏味的视觉效果。
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聚散练习

三、练习：

让学生制作聚散立体模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成聚散立体构成作品

教学反思 学生对聚散立体构成模型如何制作的认识不足
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课题 半立体的构成
表现形式 课 时 2 上课时间 第 11周

教学目标

知识与技能目标：认识半立体构成的组合表现形式

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成半立体的学习与创作，引导学生掌握半立体构成的创

作思路和创作方式，更培养了审美情趣、创新能力、团队合作与社会责

任等方面的综合素质。我们也要学会从艺术的角度去审视建筑作品， 培

养自己的审美情趣和审美能力。同时， 我们也要学会用艺术的眼光去审

视世界、发挥自己的智慧和独特眼光去发现和创造。

教学重点 认识半立体构成的组合表现形式

教学难点 组合表现形式的种类

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

认识半立体构成的组合表现形式

二、演示：

1. 切割：具有平面感的纸材表面张力很强，立体造型首先需要“切割”来

破坏纸的表面张力，通过不同位置的切割形成切口，再将参与造型的折纸

和造型所需的应力引导到切口的位置。

2. 借位：借位在切割的基础上进行的，结合折叠、翻转等手法， 纸张的表

面会形成虚实相间、正负共存的两个形态， 从而形成很好的立体造型效果。

3. 折叠：折叠造型的方法包括有直线重复折叠、直线瓦楞折叠、压屈折叠、

弯曲折叠等，其大小、疏密、宽窄和方向的变化很多。

4. 弯曲：弯曲的手法包括对纸张的扭曲、拉伸、翻转等处理， 形成不存在

固定折痕的新形态。

三、练习：

让学生制作半立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问
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题

半立体练习

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成半立体构成模型制作

教学反思 学生对半立体构成模型如何制作的认识不足
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课 题
面或板立体的

构成表现形

式

课 时 2 上课时间 第 12周

教学目标

知识与技能目标：讲述立体构成相关知识，为之后做模型设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成的信心

思政目标

通过立体构成面或板立体的构成表现形式的学习与创作，引导学

生通过面和板结合进行创作，更培养了空间想象能力、空间创新能力

、团队合作等方面的综合素质。我们也要学会从艺术的角度去审视

建筑作品，培养自己的审美情趣和审美能力。

教学重点 了解立体构成面或板立体的构成表现形式

教学难点 理解面或板立体的构成表现形式

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

建筑模型的材料、方法、步骤、最终成果

二、演示：

1. 单板伫立

使用切割、折叠、别插、弯曲、翻转、支撑等手段，完成面或板的单独

伫立。

2. 层板排列

面的层板排列是将数量较多的板材重复排列的构成形式，因为板材的大小

、形状、面积和排列位置、距离等方式会有很多变化，也会在构成效果上

产生无穷的变化。

3. 面体插接

参与插接的面体可以是单一造型的重复，也可以是不同造型的面体的插

接组合。

4. 面柱结构

（1）柱端变化
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（2）柱面变化

（3）柱边变化

面或板立体的构成

三、练习：

让学生制作面或板立体的构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解

决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成面或板立体的构成作品

教学反思 学生对面或板立体的构成如何制作的认识不足
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课 题
线立体的构成表

现形式
课 时 2 上课时间 第 13周

教学目标

知识与技能目标：认识线立体的构成表现形式

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成线立体的构成表现形式的学习与创作，引导学生通过

面和板结合进行创作，点线面体的结合，构成了丰富多彩的三维世界。

更培养了空间想象能力、空间创新能力、团队合作等方面的综合素质。

我们也要学会从艺术的角度去审视建筑作品，培养自己的审美情趣和审

美能力。

教学重点 认识线立体的构成表现形式

教学难点 理解线立体的构成表现形式

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

认识线立体的构成表现形式

二、演示：

1. 线性材料的分类

（1）软性材料

（2）硬性材料

2. 线体的构成表现

（1）拉伸构成

（2）叠置构成

（3）框线构成

（4）自由构成
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线立体构成练习

三、练习：

让学生制作建筑模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解
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作业布置 完成收集总体线立体的构成表现形式

教学反思 学生对线立体的构成表现形式的认识不足
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课 题
块立体的构成表

现形式
课 时 2 上课时间 第 14周

教学目标

知识与技能目标：讲述立体构成相关知识，为之后做模型设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过立体构成块立体的构成表现形式的学习与创作，引导学生通过块

体与点线面体的结合，创造模型，培养了空间想象能力、空间创新能力、团

队合作等方面的综合素质。我们也要学会从艺术的角度去审视建筑作品，培

养自己的审美情趣和审美能力。形态与空间的和谐共生， 是立体构成的重

要原则。这同时启示我们，在处理人际关系时，也要注重和谐与包容，尊重

他人的观点和感受，共同营造和谐的社会氛围。

教学重点 了解块立体的构成表现形式

教学难点 块立体的构成表现形式的类型

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

建筑模型的材料、方法、步骤、最终成果

二、演示：

1. 几何多面体的构成

（1）正四面体

（2）正六面体

（3）正八面体

（4）正十二面体

（5）正二十面体

2. 几何块立体的造型变化

（1）表面处理

（2）边缘处理

（3）棱角处理

3. 有机形体的构成
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4. 块立体的组合、分解与重构

（1）块立体的组合

（2）感性把握

（3）综合体现

（4）块立体的分解与重构

块立体凹入表现

三、练习：

让学生制作块立体的构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体

问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成制作块立体的构成作品

教学反思 学生对块立体的构成表现形式的认识不足
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课 题
立体构成在室内

设计的应用
课 时 2 上课时间 第 15周

教学目标

知识与技能目标：认识立体构成在室内设计中的应用

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习立体构成在室内设计中的应用，不仅体现了艺术的美感与

实用性，更加培养学生的审美情趣和理论联系实际的能力，更体现了对

环境的尊重与保护。同时启示我们，在追求经济效益的同时也要注重生

态效益和社会效益的协调发展。同时， 我们也要学会从艺术的角度去审

视建筑作品，培养自己的审美情趣和审美能力。

教学重点 认识立体构成在室内设计中的应用

教学难点 立体构成在室内设计中的造型形态要素

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

认识立体构成在室内设计中的应用

二、演示：

1. 环境艺术设计是对某一个空间进行设计整合，室内设计更为具体，是对

建筑内部空间的设计规划，借助材料、形态进行合理的空间布局，创造符

合需求、舒适优美的室内环境。空间以及空间的优化是室内设计的根本，

这需要立体构成的原理去完成空间分割、空间界面的设计、室内陈设的摆

设。

2. 对每个空间界面的装修，立体造型形态要素，可以分割空间，形成不同

的虚实空间，同时，在界面上形成不同的点、线、面的造型，装饰空间界

面。
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块材构成在室内空间设计中的运用

三、练习：

让学生学习认识立体构成在室内设计中的应用并制作模型。

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成收集总结立体构成在室内设计中的应用

教学反思 学生对立体构成在室内设计中的应用的认识不足
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课题
立体构成在

品设计的用 课 时 2 上课时间 第16周

教学目标

知识与技能目标：讲述立体构成相关知识，为之后做模型设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习立体构成在产品设计中的应用，锻炼了学生理论联系实际

的能力，提升了产品的视觉效果和吸引力，更体现了对品牌文化的传承

与发扬。同时启示我们，在打造品牌时要注重品牌文化的塑造与传播，

做到文化自信与文化创新并重。同时， 我们也要学会从艺术的角度去提

升包装设计的艺术性和审美性。

教学重点 了解立体构成在产品设计中的应用

教学难点 如何把立体构成的特点运用到产品设计中

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

立体构成在产品设计中的应用

二、演示：

1.立体构成是抽象思维的训练，做得更多的是概念设计，产品设计正是抽

象的理念加上技术的支持，转化为具体物像的过程，是艺术和技术结合的

典范。

2. 线材与产品设计

从概念上讲，线具有长度和方向，在视觉上表达方向性。 线材分为硬线

材和软线材，其构成形式也分为框架结构、垒积构造和编结构成、伸拉结

构等。 在产品中，常常会听到线条这样的语言，例如直线表示静，曲线表

示动，坚硬的直线比较男性化，圆滑的曲线比较女性化，一些边角采用弧

线的手机产品如果在搭配可爱的亮色，就比较受女士的欢迎，线条简洁，

流线型的汽车，例如国产的红旗汽车就比较受男士的喜爱，有大气宽阔之

美。
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3. 面材与产品的外观

面有长度和宽度，还有深度，但深度受一定尺寸制约，具有平整性和延伸

性，面的最大特征是可以辨认形态，它的产生是由面的外轮廓线确定的，

面材的构成形式主要分为直面和曲面两种，直面形体挺拔有力，曲面形体

变化丰富造型也更加多变和复杂面材运用在产品设计中主要是产品的表

面，或者是表皮，如果是封闭的面就更具有充实

4. 块材与产品造型

块材是立体造型最基本的表现形式，它是具有长、宽 、高三维空间的封闭

实体。 在形态上，它具有规则的几何体和自由体等。 自由体的范围较广，

自然界中也是无处不在，河边的石块，花卉植物，以及海边的贝壳，都散

发着自然形体的美感，在现代设计中，具有统一自然的整体美感的产品越

来越受到人们的欢迎， 例如 1998 年苹果电脑的外壳设计，青蛙公司设计

的儿童鼠标，华根菲尔德设计的台灯，以及雅各布森设计的蛋椅，和天鹅

椅，等都是简洁，整体性强，具有雕塑般美感的产品设计，这些造型的运

用实际上就是块立体的综合应用。

立体构成在产品设计中的应用

三、练习：

让学生制作产品模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 收集立体构成在产品设计中的应用案例

教学反思 学生对立体构成在产品设计中的应用的认识不足
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课 题 现代构成的发展 课 时 2 上课时间 第 17周

教学目标

知识与技能目标：认识立体构成在现代的发展趋势

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习现代构成的发展，锻炼了学生理论联系实际的能力，更培

养了文化传承、审美情趣、创新能力、社会责任等方面的综合素质。这

启示我们，在未来的学习与生活中要继续注重综合素质的提升与培养，

做到立足现实、面向未来、 全面发展、不断进步。同时， 我们也要学会

用艺术的眼光去审视世界、创造未来，为艺术的发展贡献自己的力量。

教学重点 认识立体构成在现代的发展趋势

教学难点 对现代技术的认识

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

认识立体构成在现代的发展趋势

二、演示：

1. 构成与数字设计技术的整合

2. 构成技术与美术专业设计的有效对接

3.科学技术对构成的影响

三、练习：

让学生制作符合现代技术的立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学

生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解

作业布置 完成符合现代技术的立体构成模型

教学反思 学生对立体构成的组合方式创新性的认识不足
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课 题
立体构成发展的

新理论
课 时 2 上课时间 第 18周

教学目标

知识与技能目标：讲述立体构成相关知识，为之后做模型设计打好基础

过程与方法目标：在教室通过讲解和演示，带动学生进行学习

情感态度与价值观目标：帮助学生加强做好立体构成模型的信心

思政目标

通过学习立体构成发展的新理论，锻炼了学生理论联系实际的能力，

更培养了文化传承、审美情趣、创新能力、社会责任等方面的综合素质。

这启示我们，在未来的学习与生活中要继续注重综合素质的提升与培养，

做到立足现实、面向未来、全面发展、不断进步。同时，我们也要学会用

艺术的眼光去审视世界、创造未来，为艺术的发展贡献自己的力量。

教学重点 了解立体构成发展的新理念

教学难点 立体构成在现代美术设计中的应用

课前准备 立体构成课本、模型相关材料（PVC 板、U 胶、模型刀、尺子、笔等）

教

学

流

程

一、讲解：

了解立体构成发展的新理念以及在现代美术设计中的应用

二、演示：

1. 结合数字设计技术的构成形式在美术设计中的应用

2. 结合科学技术的构成形式在美术设计中的应用

三、练习：

让学生制作立体构成模型，在实操过程中一对一帮助学生解决具体问题

四、总结：

归纳学生的普遍问题，统一讲解
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作业布置 收集立体构成发展的新理念以及在现代美术设计中的应用案例

教学反思 学生对立体构成发展的新理念以及在现代美术设计中的应用的认识不足

教材与参考资料:

[1]黄丽帆、周剑锋、陈聪著《构成基础》同济大学出版社，2018 年。

[2]王向勤著《立体构成》机械工业出版社，2005 年。

[3]徐时程著《立体构成》清华大学出版社，2019 年。

[4] 洪雯，孙宜阳，刘可等著《立体构成》 中国青年出版社，2017 年。

https://book.jd.com/writer/%E6%B4%AA%E9%9B%AF_1.html
https://book.jd.com/writer/%E5%AD%99%E5%AE%9C%E9%98%B3_1.html
https://book.jd.com/writer/%E5%88%98%E5%8F%AF_1.html
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