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《光机电一体化设计实训》课程标准说明 

一、课程定位 

《光机电一体化设计实训》是机电一体化技术专业的核心实践课程，属于

专业拓展与综合能力培养模块。该课程处于专业课程体系的高阶位置，通常在

学生完成《机械设计基础》、《电工电子技术》、《PLC 应用技术》、《液压与气动

技术》等基础课程后开设。 

二、教学目标 

本课程整合传感器技术、机械结构、电子控制、软件编程四大技术领域，

体现机电一体化技术的最新发展方向，培养学生跨学科综合应用能力。 

（一）知识目标 

1、理解光机电一体化系统的基本组成和工作原理。 

2、掌握触摸屏、变频器与 PLC 的连接应用。 

3、熟悉精密机械传动机构与光学元件的集成设计方法。 

4、了解光机电一体化技术在智能制造领域的典型应用。 

（二）能力目标 

1、系统设计能力：能够根据任务需求完成光机电一体化系统的方案设计。 

2、集成调试能力：能够完成光、机、电、控各单元的安装、接线与联调。 

3、故障诊断能力：能够分析和排除光机电系统的常见故障。 

4、创新应用能力：能够运用所学知识解决实际自动化生产线问题。 

5、团队协作能力：能够在小组项目中承担角色并完成分工任务。 

（三）素质目标 

1、培养严谨细致的工作态度和工匠精神。 

2、树立安全规范意识和质量意识。 

3、培养创新思维和持续学习能力。 

4、增强沟通表达和团队合作意识。 

5、培养绿色制造和可持续发展理念。 

三、课程内容和学时分配 

课程内容和学时分配表 



章节 内    容 
理论学

时 

实训/实验

学时 

线上学

时 
小计 

1 项目一  机电一体化设备的安装与调试 0 4 0 4 

2 项目二  触摸屏的应用 0 4 0 4 

3 项目三  变频器应用 0 2 0 2 

4 项目四   上料机构自动送料 0 4 0 4 

5 项目五 气动机械手搬运 0 4 0 4 

6 项目六 供料与搬运系统集成 0 6 0 6 

7 项目七 工件的分拣设计与调试 0 4 0 4 

8 项目八 供料、搬运与分拣设计与调试 0 6 0 6 

9 项目九  自检和报警功能 0 2 0 2 

合计 0 36 0 36 

四、教学实施 

（一）教学方法与手段 

本课程采用模块化递进式教学模式，以自动化生产线的供料、搬运、分拣

等典型工作任务为载体，设计阶梯式项目任务，从单一技术单元到多系统集

成，层层递进提升学生能力。核心教学方法与手段如下： 

1、项目驱动教学：将课程内容拆解为 9 个连贯的实训项目，以完成实际

项目任务为学习目标，让学生在 “做中学、学中做” 中掌握实操技能； 

2、生产案例教学：融入企业光机电一体化设备的真实生产案例，贴合岗位

实际需求，提升学生的工程实践能力； 

3、分层递进教学：根据学生的技能基础进行分层指导，从基础操作到综合

设计，逐步培养学生的系统集成与创新能力； 

4、现场示范与指导：教师针对设备操作、接线调试等重点难点进行现场精

讲、示范操作，实时对学生实操进行指导与纠错，保障实训效果与安全。 

（二）教学评价 

本课程采用 “课前 + 课中 + 课后” 三位一体的全过程综合评价方式，

总评成绩由三部分组成，各部分占比明确，全面评价学生的实训参与度、技能

掌握度和综合应用能力，具体评价内容如下： 

1、课前评价（线上，占比 20%）：依托超星学习通发布微课视频、实训任



务文档，通过线上打卡、预习测试、疑问收集等方式，考核学生的课前预习效

果，督促学生做好实训准备； 

2、课中评价（线下，占比 60%）：作为评价核心，考核内容包括设备操作

规范、实训任务完成质量、小组协作表现、故障排查能力、安全规范执行情况

等，由教师现场打分、实时记录； 

3、课后评价（线上 + 线下，占比 20%）：考核内容包括拓展资源学习完成

度、线上讨论与答疑参与度、实训报告撰写质量、阶段性技能总结与反思等，

注重学生的知识梳理与能力提升。 

五、教学内容任务 

本课程各实训项目按 “单一单元→模块集成→综合系统→功能拓展”的逻

辑递进设计，明确各项目的任务目标、知识 / 技能要求与学时拆分，所有实训

项目均为现场实操，无理论学时，具体内容如下： 

项目一 机电一体化设备的安装与调试 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

1.1 光机电实

训平台认知 

熟悉实训平台的组成结

构，建立设备整体认知。 

1. 掌握光机电一体化实训平台的机械、

电气、气动等单元组成； 

2. 识别平台中的传感器、PLC、变频

器、触摸屏等核心元件； 

3. 了解实训平台的基本功能、操作规范

与安全注意事项。 

1 

1.2 机械单元

安装与调试 

能完成平台基础机械传动

机构的装配与调试。 

1. 掌握精密机械传动机构（齿轮、皮

带、丝杆等）的装配方法； 

2. 能完成机械部件的间隙调整、同轴度

校准，保证传动顺畅； 

3. 掌握机械单元的基础调试方法，排查

卡滞、异响等常见机械故障。 

1.5 

1.3 电气单元

接线与检查 

能完成基础电气元件的接

线，并进行线路检查。 

1. 掌握 PLC、接触器、继电器等电气元

件的接线规范； 

2. 能根据接线图完成基础电气回路的接

线，做到布线整齐、标识清晰； 

1.5 



3. 掌握用万用表进行线路通断、绝缘性

检查的方法，排除接线故障。 

项目二 触摸屏的应用 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

2.1 触摸屏软

件基础操作 

熟悉触摸屏组态软件的界

面，掌握基础操作方法。 

1. 掌握常用触摸屏（昆仑通态 / 三菱）

组态软件的安装与启动； 

2. 熟悉软件的画面编辑、元件库调用、

属性设置等基础操作； 

3. 能完成简单画面的新建、保存与仿

真。 

1 

2.2 触摸屏与 

PLC 硬件连接 

能完成触摸屏与 PLC 的

硬件通讯连接与测试。 

1. 掌握 触摸 屏与  PLC 的 通讯 方式

（RS232/RS485 / 以太网）； 

2. 能完成通讯线的正确连接，检查硬件

连接的可靠性； 

3. 能通过硬件测试工具验证触摸屏与 

PLC 的通讯是否正常。 

1 

2.3 触摸屏组

态画面设计 

能根据控制需求设计简单

的触摸屏组态画面。 

1. 掌握按钮、指示灯、数值显示、文本

框等常用组态元件的添加与设置； 

2. 能根据实训控制需求，设计包含操

作、显示功能的简易组态画面； 

3. 掌握组态元件与 PLC 寄存器的地址关

联方法。 

1 

2.4 触摸屏与 

PLC 联调 

能实现触摸屏对 PLC 的

远程控制与状态监控。 

1. 掌握触摸屏与 PLC 的通讯参数设置

（波特率、站号、IP 等）； 

2. 能通过触摸屏操作控制 PLC 输出，实

现对执行元件的远程控制； 

3. 能实现 PLC 内部状态、数值在触摸屏

上的实时显示，完成联调。 

1 

项目三 变频器应用 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 



3.1 变频器基

础认知与参数

设置 

熟悉变频器的面板操作，掌握

基础参数设置方法。 

1. 掌握通用变频器的面板布局、按

键功能与操作方法； 

2. 理解变频器的频率、转速、正反

转等核心参数的含义； 

3. 能完成变频器的恢复出厂设置、

运行模式设置等基础参数配置。 

0.5 

3.2 变频器与

电机、 PLC 的

连接 

能完成变频器与电机、PLC 的

硬件接线。 

1. 掌握变频器的主回路（电源、电

机）接线规范与安全要求； 

2. 掌握变频器的控制回路（PLC 开

关量 / 模拟量）接线方法； 

3. 能完成接线后的线路检查，避免

短路、接反等问题。 

0.5 

3.3 变频器的

调速控制与联

调 

能实现 PLC 对变频器的调速控

制，完成电机调速实训。 

1. 掌握 PLC 通过开关量实现变频

器正反转、起停控制的编程方法； 

2. 掌握 PLC 通过模拟量 / 通讯实

现变频器无级调速的设置方法； 

3. 能完成变频器与 PLC、电机的联

调，实现电机的精准调速控制。 

1 

项目四 上料机构自动送料 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

4.1 上料机构

组成与工作原

理认知 

熟悉自动上料机构的组成，理

解其工作逻辑。 

1. 掌握气动 / 电动上料机构的机

械、气动、传感单元组成； 

2. 理解上料机构的送料、检测、定

位的工作流程与逻辑； 

3. 识别机构中的接近开关、光电传

感器等检测元件的安装位置与作

用。 

1 

4.2 上料机构

气动回路调试 

能完成上料机构气动回路的连

接与调试。 

1. 掌握气动电磁阀、气缸、节流阀

等元件的连接方法； 

2. 能调节节流阀控制气缸的运动速

度，保证动作平稳； 

1 



3. 能完成气动回路的保压、漏气检

查，排查气动故障。 

4.3 上料机构 

PLC 程序编写 

能根据送料要求编写上料机构

的 PLC 控制程序。 

1. 能完成上料机构的 I/O 地址分

配，绘制 I/O 接线图； 

2. 理解自动送料的控制逻辑（检测

→送料→定位→复位）； 

3. 能运用梯形图编写简单的 PLC 

控制程序，实现单步 / 自动送料。 

1 

4.4 上料机构

整体联调 

能完成上料机构的电气、气

动、机械联调，实现自动送

料。 

1. 能将传感器、PLC、气动执行元

件进行联合调试； 

2. 能排查程序、接线、气动回路的

常见故障，保证送料精度； 

3. 实现上料机构的无人值守自动送

料，满足连续生产要求。 

1 

项目五 气动机械手搬运 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

5.1 气动机械

手结构与动作

分析 

熟悉气动机械手的组成，分

析其运动与抓取逻辑。 

1. 掌握气动机械手的升降、旋转、夹

紧等运动单元组成； 

2. 分析机械手从取料位到放料位的完

整动作流程； 

3. 识别机械手各运动单元的传感器、

气缸、电磁阀等核心元件。 

1 

5.2 机械手气

动回路设计与

连接 

能根据机械手动作要求设计

并连接气动回路。 

1. 能根据机械手的多动作要求，设计

对应的气动控制回路； 

2. 掌握多位电磁阀的接线与使用方

法，实现气缸的顺序动作； 

3. 能调节各气缸的运动速度，保证机

械手动作协调。 

1 

5.3 机 械 手 

PLC 控制程序

编写 

能编写气动机械手的 PLC 控

制程序，实现动作控制。 

1. 完成机械手的 I/O 地址分配，明

确各输入输出信号的含义； 

2. 掌握顺序控制的编程方法，实现机

1 



械手的升降、旋转、夹紧的顺序动

作； 

3. 能编写单步、手动、自动三种控制

模式的 PLC 程序。 

5.4 气动机械

手整体联调与

优化 

能完成机械手的联调，实现

精准搬运，并优化动作。 

1. 能完成机械手各单元的联合调试，

实现从取料到放料的精准搬运； 

2. 能排查机械手动作卡滞、定位不

准、夹紧力不足等常见故障； 

3. 能根据实际搬运需求，优化程序与

气动参数，提升搬运效率。 

1 

项目六 供料与搬运系统集成 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

6.1 系统整体

方案设计 

能完成供料与搬运集成

系统的控制方案设计。 

1. 结合上料机构与气动机械手的功能，设

计系统整体工作流程； 

2. 完成集成系统的 I/O 地址重新分配，绘

制整体接线图； 

3. 制定系统的联调计划与故障排查预案。 

1 

6.2 系统硬件

线路整合 

能完成供料与搬运系统

的硬件线路整合与检

查。 

1. 能将上料机构与机械手的电气、气动线

路进行整合，做到布线规范； 

2. 完成传感器、PLC、执行元件的整体接线

检查，排除线路冲突； 

3. 检查系统的电源、气压供应，保障硬件

运行安全。 

1.5 

6.3 系统 PLC 

程序整合与编

写 

能编写供料与搬运集成

系统的整体 PLC 控制

程序。 

1. 掌握多模块程序的整合方法，实现上料

与搬运的逻辑联动； 

2. 编写系统的联动控制程序，实现 “上料

完成→机械手取料→搬运→放料→复位” 

的自动循环； 

3. 增加程序的急停、暂停、手动 / 自动切

换等功能，提升系统安全性。 

2 

6.4 系统整体能完成集成系统的联 1. 能逐步调试系统的各联动环节，保证动 1.5 



联调与故障排

查 

调，排查系统级常见故

障。 

作衔接顺畅； 

2. 掌握系统级故障的排查方法，区分机

械、气动、电气、程序故障； 

3. 实现供料与搬运系统的全自动循环运

行，满足生产联动要求。 

项目七 工件的分拣系统设计与调试 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

7.1 工件分拣

系统认知与方

案设计 

熟悉分拣系统的分类方式，

设计工件分拣方案。 

1. 掌握基于颜色、材质、尺寸的工件

分拣原理与常用传感器类型； 

2. 根据实训工件特征（如颜色），设

计分拣系统的工作流程； 

3. 确定分拣系统的执行元件（推料气

缸、传送带）与检测元件选型。 

1 

7.2 分拣系统

检测与执行单

元调试 

能完成分拣系统检测、传

送、执行单元的单独调试。 

1. 掌握颜色传感器 / 光纤传感器的

调试方法，实现工件的精准识别； 

2. 完成传送带的调速调试，保证工件

匀速输送； 

3. 完成推料气缸的气动回路调试，保

证推料动作精准、平稳。 

1 

7.3 分拣系统 

PLC 程序编写 

能编写工件分拣系统的 PLC 

控制程序，实现精准分拣。 

1. 完成分拣系统的 I/O 地址分配，

明确检测信号与执行信号的关联； 

2. 编写程序实现 “工件检测→信号

识别→推料分拣→复位” 的自动控

制； 

3. 增加工件漏检、卡料的程序保护功

能。 

1 

7.4 分拣系统

整体联调与优

化 

能完成分拣系统的整体联

调，提升分拣精度与效率。 

1. 完成检测、传送、执行单元的联

调，实现工件的精准分拣； 

2. 排查传感器识别不准、推料时机不

当等常见故障； 

3. 优化程序与设备参数，提升分拣系

统的响应速度与分拣准确率。 

1 



项目八 供料、搬运与分拣综合系统调试 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

8.1 综合系统

整体流程规划 

能规划供料、搬运、分拣综

合系统的整体工作流程。 

1. 整合前序三个模块的功能，设计综

合系统的全自动工作流程； 

2. 明确各模块的动作衔接逻辑与信号

交互方式（如到位信号、请求信号）； 

3. 绘制综合系统的工艺流程图与控制

框图。 

1 

8.2 综合系统

硬件与线路整

合 

能完成综合系统的硬件整合

与整体线路检查。 

1. 将供料、搬运、分拣三个模块的电

气、气动线路进行统一整合； 

2. 完成触摸屏、PLC、变频器、各传感

器与执行元件的整体接线； 

3. 对系统的电源、气压、通讯线路进

行全面检查，保障系统运行安全。 

1.5 

8.3 综合系统 

PLC 程序与触

摸屏组态整合 

能完成综合系统的程序与组

态整合，实现集中控制。 

1. 编写综合系统的 PLC 主程序，实现

各模块的逻辑联动与信号交互； 

2. 优化触摸屏组态画面，增加综合系

统的操作、状态显示、参数修改功能； 

3. 实现触摸屏对综合系统的集中控制

与实时监控。 

2 

8.4 综合系统

全流程联调与

优化 

能完成综合系统的全流程联

调，实现全自动运行。 

1. 逐步调试综合系统的各环节，保证

供料、搬运、分拣的动作衔接顺畅； 

2. 排查系统联动中的信号丢失、动作

冲突、时序错乱等系统级故障； 

3. 优化程序与设备参数，实现综合系

统的无人值守全自动循环运行，满足生

产要求。 

1.5 

项目九 系统自检和报警功能开发 

项目子任务

名称 
任务 / 目标 知识 / 技能内容与要求 

学时

分配 

9.1 系统常见分析综合系统常见故障，设 1. 梳理供料、搬运、分拣综合系统的 0.5 



故障类型与检

测点设计 

计故障检测点。 电气、气动、机械常见故障类型； 

2. 根据故障类型，设计对应的故障检

测点（如缺料、卡料、线路故障）； 

3. 确定故障检测的传感器类型与信号

采集方式。 

9.2 自检与报

警程序编写 

能编写综合系统的自检与报

警 PLC 控制程序。 

1. 编写系统上电自检程序，实现对传

感器、执行元件的状态自检； 

2. 编写故障报警程序，实现故障的实

时检测与信号锁定； 

3. 实现故障发生时的系统急停、故障

点定位功能。 

0.5 

9.3 报警功能

与触摸屏联动 

能实现触摸屏的故障显示、

报警提示功能。 

1. 在触摸屏组态画面中增加故障显示

区、报警指示灯、故障代码； 

2. 实现 PLC 故障信号与触摸屏的联

动，做到故障点实时显示； 

3. 增加触摸屏的故障复位、报警消音

功能。 

1 

 


