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授课时间 第   3  周 课  次 第  1  次 

章  节 

名  称 
绪论 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（  ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

知识目标：1.掌握现代汉民族共同语的含义 

2.掌握我国七大方言的名称及代表话 

思政目标：在学习过程中，增强文化自信，树立正确的价值观。 

教  学 

方  法 
讲授法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：掌握现代汉民族共同语的含义和主要特点 

难点：了解现代汉语规范化的意义 

教学步骤及内容： 

导入： 

思政融入： 

1、 汉语方言承载着丰富的地域文化，它们是中华文化的重要组成部分。了解方言能让人深入感

受地方文化的魅力，同时认识到普通话作为现代汉民族共同语在凝聚民族力量、促进文化交

流等方面的关键价值，从而提升对本国语言文化的认同感和自豪感。 

2、 尊重语言的多样性体现了包容多元文化的价值观。每一种方言都代表着特定群体的文化记忆

和身份认同，学习这些内容有助于反对语言歧视，形成平等对待不同语言文化形式的观念。 

一、现代汉语 

    现代汉语是现代汉民族使用的语言，它是现代汉民族最重要的交际工具。 

  广义：普通话 

  狭义：普通话、方言 

  结构：是一种音义结合的符号系统 

  功能：是人们最重要的交际工具和思维工具 

  形式：口头语、书面语 

二、现代汉民族共同语及其形成  

现代汉民族共同语就是以北京语音为标准音，以北方方言为基础方言，以典范的现代 

白话文著作为语法规范的普通话。 

   现代汉民族共同语是从古代汉语发展过来的： 

三、现代汉语的特点 

四、现代汉语方言 

五、现代汉语的地位 

汉语是世界上使用人数最多的一种语言，是联合国六种工作语言之一。 

（英语、法语、俄语、西班牙语、阿拉伯语） 

六、现代汉语规范化问题 

七、有关现代汉语课问题 
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复习思考题、作业题： 

    什么是现代汉民族共同语？ 

下次课预习要点 

    语音的性质 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   3   周 课  次 第  2  次 

章  节 

名  称 

第一章  普通话语音 

第一节  概说 

授  课 

方  式 
理论课（√  ）、实践课（  ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

知识目标：掌握语音的性质 

思政目标：增强国家意识、注重文化传承。 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：语音的三大属性、语音的四要素、各种语音单位的概念 

难点：语音的社会属性 

教学步骤及内容： 

导入： 

思政融入： 

汉语拼音帮助人们更好地学习汉字，是传承中华优秀传统文化的工具。它能够让学习者在理解

和传承经典文化作品等方面更有效率，同时也为文化创新奠定基础，因为准确的读音标注有利于文

化在新的时代背景下更好地传播和发展，从而增强文化责任感。 

一、什么是语音 

人的发音器官发出的能够表示一定意义的声音。 

二、语音的性质 

（一）生理性 

（二）物理性  

（三）社会性 

三、语音的基本概念 

（一）音节：是语音的基本结构单位，也是语流里最自然的语音单位，它是人们听觉上自然感到的

最小语音片断。  

（二）音素：是最小的语音单位，它是从音色的角度划分的出来。  

（三）音位：是一个语音系统中能区别意义的最小语音单位。 
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    音位与音素不同，音位必定能区别意义，而音素不一定区别意义。 

（四）元音和辅音 

四、国际音标及其特点 

 

 

复习思考题、作业题： 

1.语音的本质属性是什么？ 

2.学唱“汉语拼音字母歌” 

下次课预习要点 

  《汉语拼音方案》 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

授课时间 第   5   周 课  次 第  3 次 

章  节 

名  称 

第一章  普通话语音 

第一节  概说 

授  课 

方  式 
理论课（ ）、实践课（√   ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

知识目标：掌握《汉语拼音方案》的内容 

思政目标：增强国家意识、注重文化传承。 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：《汉语拼音方案》的内容和作用 

难点：字母表的发音 

教学步骤及内容： 

导入： 

思政融入： 

汉语拼音方案是国家法定的拼音方案，它体现了国家语言文字政策的权威性。学习它能够使学

生认识到国家在语言标准化、规范化方面的积极作为，强化国家认同感和归属感。 

一、字母表 

二、声母表 

三、韵母表 

四、声调符号 

五、隔音符号 

学唱“汉语拼音字母歌” 
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复习思考题、作业题： 

唱好“汉语拼音字母歌” 

 

下次课预习要点 

   声母的发音部位 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

授课时间 第   5   周 课  次 第  4  次 

章  节 

名  称 
第二节  声母 

授  课 

方  式 
理论课（√  ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握声母的发音部位 

2.发好声母 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：声母的发音部位 

难点：n和 l以及 f和 h的分辨 

教学步骤及内容： 

一、什么是声母 

  声母是一个音节开头的辅音。例如：hǎo（好）这音节中辅音 h。有些音节的开头没有辅音，比

如：āyí（阿姨）、ài(爱)这三个音节的开头就没有辅音，这叫做零声母音节。 

二、声母与辅音的关系 

1.分析的角度不同  声母是从分析音节结构角度划分出来的；而辅音是从分析音素的性质方面得

来的，即从音色中划分出来的。  

2.概念范围大小不同 做声母的一定是辅音，而辅音不一定都能做声母。 

三、声母的分类和发音 

（一）发音部位 

1.双唇音（上下唇）：b、p、m 
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2.唇齿音（上齿、下唇）：f 

3.舌尖前音（舌尖、上齿背）：z、c、s 

4.舌尖中音（舌尖、上齿龈）：d、t、n、l  

5.舌尖后音（舌尖、前硬腭）：zh、ch、sh、r  

6.舌面音（舌面前部、硬腭）：j、q、x  

7.舌根音（舌根、软腭）：ɡ、k、h  

 

复习思考题、作业题： 

按发音部位分，声母可以怎样分类 

 

下次课预习要点 

声母的发音方法 

教  学 

后  记 

 

 

授课时间 第   6  周 课  次 第  5  次 

章  节 

名  称 
第二节  声母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握声母的发音方法 

2.发好声母 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：声母的发音方法。 

难点：声母的发音方法。 

教学步骤及内容： 

（二）发音方法 

1.塞音   成阻：发音部位闭塞，堵塞鼻腔通路；持阻：发音器官紧张用力，气流受阻；除阻：气流

冲破阻碍，爆发成声。b、p、d、t、ɡ、k。 

2.擦音   成阻：发音部位接近，留下窄缝；持阻：发音器官紧张，气流从窄缝中挤出，摩擦成声；

除阻：发音器官两部分完全离开，恢复原状。普通话中有 6个擦音：f、h、x、sh、r、s。 

3.塞擦音  成阻：与塞音相同；持阻：塞音变擦音；除阻：与擦音相同。普通话共有 6个塞擦音：z、

zh、c、ch、j、q。 

4.鼻音   成阻：发音部位完全闭塞，软腭下垂，鼻腔通路开放；持阻：发音器官紧张，带音的气流

从鼻腔通过；除阻：两发音器官离开，恢复原状普通话中共有 2个鼻音声母：m、n。 

5.边音  成阻：两发音器官接触，软腭上升，鼻腔通路关闭；持阻：发音器官紧张，带音的气流从

舌头旁边的间隙流出；除阻：两发音器官离开，恢复原状。普通话只有 1个边音声母：l。 
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按声带是否振动分为两类 

1.清音  声带不振动。普通话 17个清声母：b、p、f、d、t、ɡ、k、h、j、q、x、zh、ch、sh、z、

c、s。 

2.浊音  发音时声带振动。普通话中共有 4个浊声母：m、n、l、r。 

 按气流强弱分为以下两类 

1.送气音：发音时气流强，普通话共 6个送气音：p、t、k、c、ch、q。 

2.不送气音：发音气流弱，普通话 6个不送气音：b、d、ɡ、z、zh、j。 

复习思考题、作业题： 

按发音方法分，声母可以分为哪几类？ 

下次课预习要点： 

声母辨正 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   7    周 课  次 第  6  次 

章  节 

名  称 
第二节  声母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.发好声母 

2.zh、ch 、sh 和 z、c、s 的分辨 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：zh、ch 、sh 和 z、c、s 的发音 

难点：zh、ch 、sh 和 z、c、s 的分辨 

教学步骤及内容： 

分辨平舌音和翘舌音 

平舌音和翘舌音的常用字共约九百个，翘舌音的占 70%。大多数人把翘舌音声母读成平舌音声母。

要说好普通话，就要区分好这两类声母字。下面介绍几个方法： 

1.记单边  普通话翘舌音字大大多于平舌音字，不妨采取”记少剩多”的办法：记住少数平舌

音字，剩下的大胆念成翘舌音就行了。 

2.利用形声字偏旁类推    例如：”主”是翘舌音，它做声旁的一些字”注、住、柱、驻、蛀”等

一般也是翘舌音；”曹”是平舌音，它作声旁的一些字”槽、嘈、糟、 遭”等一般也是平舌音。 

3.利用普通话声韵配合规律。  如 uɑ、uai、uanɡ只跟翘舌音 zh、ch、sh相拼，不跟平舌音 z、c、

s相拼。 

4.通过绕口令、顺口溜、歌谣、字表等，帮助记忆。 
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这两组音是发音部位不同，zh、ch、sh 是翘舌音，发音时，舌尖翘起，对着上腭的前端，即是

上门齿背后上牙床稍后的部位。练习这一组的发音，必须找准这个部位——翘起舌尖，用舌尖向上、

向后找，保持舌尖不再向前平伸，不要和上门齿背接触。平舌音 z、c、s 是舌尖向前平伸，抵住或

接近上门齿背的。 

练习： 

闸——杂   插——擦   沙——撒   折——则 

彻——册   社——色   只——紫   持——词 

是——四   寨——在   柴——才   照——造 

 

复习思考题、作业题： 

    如何区分平翘舌因音 

下次课预习要点 

    小学阶段学了哪些韵母？ 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

 

授课时间 第   7    周 课  次 第  7 次 

章  节 

名  称 
第三节  韵母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

 

掌握韵母的分类 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：韵母的分类 

难点：四呼 

教学步骤及内容： 

一、什么是韵母 

韵母就是一个基本音节中声母后面的部分。普通话有 39个韵母。 

二、韵母同元音的关系 

1、分析的角度不同  韵母是从分析音节的结构得出的，元音是从音素的性质分析得出的；  

2、概念范围大小不同 韵母主要由元音构成，但又不仅仅局限于元音。 

三、韵母的分类与发音 
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（一）结构类 

1、单韵母 由单元音构成的韵母叫单韵母。 

2、复韵母 复合元音构成的韵母，也就是两个或三个元音构成的韵母。  

3、鼻韵母  鼻韵母是由元音加上鼻辅音构成的韵母。  

（二） “四呼”类 

1、开口呼韵腹不是 i、u、u或者不是以 i、u、ü起头的韵母属于开口呼 

2、齐齿呼韵腹是 i或以 i起头的韵母  

3、合口呼韵腹是 u或以 u起头的韵母 

4、撮口呼韵腹是ü或以ü起头的韵母 

复习思考题、作业题： 

    按照不同标准给韵母分类。 

下次课预习要点 

    单韵母的发音 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   8  周 课  次 第  8 次 

章  节 

名  称 
第三节  韵母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（√  ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握单韵母的分类 

2.掌握单韵母的发音 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：单韵母的分类 

难点：发好单韵母 

教学步骤及内容： 

单韵母：  

由单元音构成的韵母叫单韵母。单韵母发音的特点是：舌位和口形始终保持不变 

（一）分辨 i（齐齿呼）——ü（撮口呼） 

移——余   李——吕   你——女   西——需    

斜——学   进——俊   闲——玄   新——熏 

 

阴云    继续    解决    进军    健全    体育 

寓意    月夜    履历    距离    语系    曲艺 
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名义——名誉    白银——白云    分期——分区 

    每夜——每月    潜力——权利    你的——女的 

 

 (二)分辨 e——er 

    鹅——而    恶——耳    饿——二 

 

 (三)分辨舌尖韵母-i(前)、-i(后)和舌面韵母 e 

    字——仄    次——册    四——色 

    只——遮    吃——车    十——舌    日——热 

 

复习思考题、作业题： 

    如何区分 e——er；舌尖韵母-i(前)、-i(后)和舌面韵母 e 

 

下次课预习要点 

    复韵母的发音 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   9    周 课  次 第  9  次 

章  节 

名  称 
第三节  韵母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（√ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握复韵母的分类 

2.掌握复韵母的发音 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：复韵母的分类 

难点：发好复韵母 

教学步骤及内容： 

复韵母：   

复合元音构成的韵母，也就是两个或三个元音构成的韵母。  

  复韵母的发音特点： 

1.从一个元音的舌位逐渐滑动到另一个元音的舌位；  

2.发音中各元音的响度不同其中有一个元音读起来比较清晰响亮、 
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  韵母的结构： 

  韵腹是韵母的主干，是开口度最大、声音最清晰响亮的元音；韵腹前面的元音是韵头（又称”

介音”），发音较轻且短，往往只表示发音的起点，由高元音 i、u、ü充当 ；韵腹后面是韵尾，元音

韵尾由 i、u（o）充当，音值含混而不固定，往往表示舌位滑动的方向。 

  

  前响复韵母：ai、ei 、ao 、ou  

  后响复韵母：ia、ie、ua、uo、üe 

  中响复韵母：iao、iou、uai、uei  

 

 

复习思考题、作业题： 

    如何分析复韵母的韵头、韵腹、韵尾？ 

下次课预习要点 

鼻韵母的发音 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

授课时间 第   9   周 课  次 第 10  次 

章  节 

名  称 
第三节  韵母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握鼻韵母的分类 

2.掌握鼻韵母的发音 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：鼻韵母的分类 

难点：发好鼻韵母 

教学步骤及内容： 

 

鼻韵母：   

鼻韵母是由元音加上鼻辅音构成的韵母。  

 

  鼻韵母的发音特点： 

1.由口音逐渐转化成鼻音，由发元音的舌位逐渐转化成鼻辅音状态；  
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2.一定要用鼻音收尾，而且是不除阻的鼻音。 

  前鼻韵母有ɑn、 iɑn、 uɑn、 üɑn 、en、 in、 uen、 ün八个  

  后鼻韵母有ɑnɡ、iɑnɡ、uɑnɡ、enɡ、inɡ 、uenɡ、onɡ、ionɡ八个。 

山——商      然——瓤     板——榜     看——抗 

    咽——秧      连——凉     检——讲     现——象 

    晚——往      环——黄     管——广     赚——撞 

    奔——蹦      门——盟     枕——整     份——缝 

开饭——开放     赞颂——葬送    鲜花——香花  

老年——老娘     木船——木床    专车——装车      

人参——人生     陈旧——成就    诊治——整治 

 

复习思考题、作业题： 

如何发好鼻韵母 

下次课预习要点 

    前、后鼻音的区别 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   10    周 课  次 第 11 次 

章  节 

名  称 
第三节  韵母 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

 

掌握前、后鼻韵母发音的要领 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：前、后鼻音发音要领 

难点：前、后鼻音发音要领 

教学步骤及内容： 

1.前、后鼻音发音要领 

后鼻韵母的音质往往较前鼻韵母的音质色彩厚重些，这种差异源于两个鼻韵母韵尾发音部位和

韵腹的舌位和口型的不同。前鼻韵母的韵尾-n，发音部位在口腔前部，发音时舌尖与上齿龈接触；

后鼻韵母的韵尾 nɡ，发音部位在口腔后部，发音时舌根与软腭接触。受韵尾发音前后部位不同的影

响，主要元音ɑ、e 或 i 的舌位及口型相应会出现一些差异，后鼻韵母韵腹相对于前鼻韵母韵腹，其



 

12 

 

舌位要偏后偏低些，口型要稍大些。前鼻音发音时口腔不能开得太大，以免气流往后进入后鼻腔。 

2.常见发音错误 

（1）前后鼻音不分。 

（2）把 inɡ发成 ienɡ。 

（3）把 ün发成 in。 

3.对比练习 

ɑn—ɑnɡ  满—莽  蓝—狼  寒—航  单—当  闪—赏  赞—葬 

en—enɡ  门—蒙  笨—蹦  身—声  真—争  痕—横  森—僧 

in—inɡ  宾—兵  信—姓  紧—井  因—英  进—竟  您—宁 

in—ün   阴—晕  银—云  隐—运  亲—逡  琴—群  新—熏  

 

复习思考题、作业题： 

前、后鼻韵尾有何区别？ 

下次课预习要点 

    声调的分类 

教  学 

后  记 

 

 

授课时间 第   11    周 课  次 第  12  次 

章  节 

名  称 
第四节  声调 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √  ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握普通话的调类及其调值 

2.发好声调 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：调类、调值 

难点：上声的调值 

教学步骤及内容： 

一、声调的性质和作用 

1.定义 声调就是一个音节高低升降曲直长短的变化形式。汉语中一个汉字基本代表着一个音节，

所以，声调又可以叫做字调。 

2.作用区别意义。  

二、调值与调类及二者的关系 
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1.调值是声调的实际读法，也就是声调的高低升降曲直长短变化的具体形式。调值采用五度标记法。 

2.调类就是声调的种类，它是根据能区别意义的调值归纳出来的类，也就是相同调值的字归纳在一

起所建立的类。  

三、普通话四声 

      调类    调值    例字     口诀 

       阴平   55      中高非   起音高高一路平 

     阳平   35      华扬常    由中到高往上升 

      上声   214     语转好    先降后升曲折型 

     去声   51      调降记    高起猛降到底层 

复习思考题、作业题： 

普通话的声调如何分类？ 

下次课预习要点 

    普通话音节结构的特点 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

授课时间 第  11   周 课  次 第  13  次 

章  节 

名  称 
第五节  音节 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

掌握普通话音节结构及其特点 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：普通话音节结构的特点 

难点：普通话音节结构分析 

 

教学步骤及内容： 

一、普通话音节结构及其特点 

(一)音节的定义 

  音节是语音的基本单位，也是听觉上能自然感到的最小的语音片断。 普通话音节由声母、韵母

和声调三个部分构成，韵母内部又分为韵头（介音）、韵腹（主要元音）、韵尾（尾音）三部分。 

（二）分析步骤 

1.准确拼音 

2.恢复原貌 
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3.确认韵腹 

4.逐一落实 

（三）普通话音节结构分析举例 

（四）普通话音节结构特点 

1.总的说来每个音节最少由韵腹和声调两成分，最多有五部分组成。  

2.元音音素在音节中占有优势，至少一个，最多可有三个，分别充当韵母的韵头、韵腹和韵尾。 

3.音节中可以没有辅音，如果有辅音，辅音音素只出现在音节的开头(作声母)或末尾(作韵尾)，没

有两个辅音连续排列的情况。  

4.充当韵头只有高元音 i、u、ü，韵尾由元音 i、o、u或鼻辅音 n、nɡ充当。各元音都能充当韵腹。 

（五）分析音节结构练习 

揭  阳  职  业  技  术  学  院  游  泳  池  酒  楼 

   我  们  要  努  力  学  习  普  通  话 

复习思考题、作业题： 

   普通话音节结构分析要注意什么问题？ 

下次课预习要点 

普通话声韵拼合关系及其规律 

 

教  学 

后  记 

 

 

 

授课时间 第   12   周 课  次 第 14   次 

章  节 

名  称 
第五节  音节 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握普通话声韵拼合关系及其规律 

2.掌握拼读要领 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：普通话声韵拼合关系 

难点：普通话声韵拼合规律 

教学步骤及内容： 

二、普通话声韵拼合关系及其规律 

1．开口呼韵母除不与舌面音 j、q、x相拼外，能与其他各类声母相拼。  

2．齐齿呼韵母不与唇齿音、舌根音、舌尖前音、舌尖后音相拼。 

3．合口呼韵母不与舌面音 j、q 、x相拼，可以与其他各类声母相拼，但与双唇音和唇齿音相拼时，

只限于单韵母 u。 
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4．撮口呼韵母只与舌尖中音 n 、l 和舌面音 j、q 、x相拼，不与其他各类声母相拼。 

另一些小的规律也应该注意： 

第一，“o”韵只拼唇音声母，而 uo却不能同唇音声母相拼。 

第二，“onɡ”没有零声母音节，只能前拼声母，“uenɡ”反之。 

第三，“-i（前）”韵只拼“z 、c 、s”三个声母，“-i(后)”韵只拼“zh、ch、sh、r” 

    四个声母，并且都没有零声母音节。 

第四，“er”韵不与任何声母相拼，只有零声母音节。 

三、音节的拼合 

(一)拼音要领 

1.声母要读本音  

2.读准复韵母和鼻韵母  

3.声韵之间不要停顿  

(二)拼音方法 

两拼法、三拼法、声介合母法 

复习思考题、作业题： 

普通话声韵拼合有什么规律？ 

下次课预习要点 

    拼写规则 

教  学 

后  记 

 

 

授课时间 第   13   周 课  次 第  15  次 

章  节 

名  称 
第五节  音节 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

掌握拼写规则 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：拼写规则 

难点：拼写规则 

 

教学步骤及内容： 

四、音节的拼写 

(一)y、w的使用 

  单韵母 i 、u 、ü自成音节或以 i、 u 、ü开头的韵母自成音节时，音节开头要使用 y、w。 

(二)隔音符号“'“的使用 



 

16 

 

  以ɑ、o、e 开头的零声母音节连结在其他音节后面，为了避免混淆音节界限，用隔音符号“'”

隔开。例如：企鹅 qǐ'é，档案 dànɡ'àn。 

(三)省写：iou 、uei 、uen的省写；ü上两点的省略；ê的省写 

(四)标调法 

1．调号要标在音节的主要元音(韵腹)上。  

2．在省略式韵母（iu、ui）的音节中，调号要标在后面的元音 u或 i上。  

3．调号如果标在 i上时，i 上的小点儿省去 

4．轻声不标调号。  

5．音节一律标原调，不标变调。(特殊要求的除外)  

(五)大写字母的用法 

1．句子开头的字母和诗歌每行开头的字母要大写。  

2．专有名词或专有短语中（国名、地名、书刊名、文章标题或机关、团体、商店等专名）每个词

语第一个字母大写或全部大写。全大写时可不标调号。  

3．汉语人名按姓氏和名字分写，每一部分的第一个字母都大写  

(六)分词连写和移行  

复习思考题、作业题： 

    普通话音节拼写时要注意什么问题？ 

下次课预习要点 

    普通话音变包括什么？ 

教  学 

后  记 

 

 

授课时间 第   13    周 课  次 第  16  次 

章  节 

名  称 
第六节  音变 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握轻声的发音 

2.熟记必读轻声词词语表 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：轻声的发音 

难点：熟记必读轻声词语表 
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教学步骤及内容： 

轻声 

（一）什么是轻声 

  有些音节在词句里，常常失去原有的声调，变得轻又短，这叫做轻声。  

（二）轻声的读法 

  阴平·轻声：黑的\桌子\吃了\跟头\哥哥\先生\休息（轻声调值约为 2） 

  阳平·轻声：红的\房子\拿了\石头\婆婆\活泼\泥鳅（轻声调值约为 3） 

  上声·轻声：紫的\斧子\走了\骨头\姐姐\喇叭\老实（轻声调值约为 4） 

  去声·轻声：绿的\扇子\去了\木头\弟弟\丈夫\意思（轻声调值约为 1） 

（三）轻声的规律 

1．助词”吗、呢、啊、吧、着、了、过、的、得” 

2．名词的后缀”子、头”；代词中的词缀 “们”等  

3．方位词”上、下、里、边”等。但方位”内、外”等一般不读轻声  

4．叠音词和重叠形式动词的第二个语素  

5．表示趋向的动词”来、去、起来、下去”等  

6．少数习惯读轻声的词语 

复习思考题、作业题： 

    哪些词习惯上要读轻声？ 

下次课预习要点 

   儿化词的发音 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

 

授课时间 第   14   周 课  次 第  17  次 

章  节 

名  称 
第六节  音变 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握儿化的发音方法 

2.掌握语气词“啊”的音变规律 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：儿化的发音，语气词“啊”的音变规律 

难点：发好儿化音 
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教学步骤及内容： 

儿化：韵母 er附着在其他音节后，使原韵母后加上一个卷舌动作而引起的语音变化就是儿化。儿化

后的韵母称作“儿化韵”。儿化韵的发音：主要看原音节韵母是否便于卷舌 ： 

1．韵母或尾音是ɑ o e ê u的，原韵母不变，只加卷舌动作。 

2．韵母为 i、ü的，儿化后在原韵母之后加上 er。 

3．韵母为-i-的，儿化后失去原韵母，加 er，韵腹是 e。 

4．韵尾为 i、n的，儿化后丢掉韵尾加卷舌动作。 

5．韵尾为 nɡ的，儿化后丢掉 nɡ，主要元音鼻化，同时加卷舌动作。但韵母 inɡ的韵尾失掉后，需加

鼻化的 er。 

语助词“啊”的变读：“啊”用在句末时，由于受到前面音节末尾音素的影响，读音发生种种变化： 

1.前面音节末尾音素ɑ o e ê i ü，读 yɑ，啊、呀：他呀 说呀 比呀 

2.前面音节末尾音素 u(ɑo iɑo)，读 wɑ，啊、哇：住哇少哇妙哇 

3.前面音节末尾音素 n， 读 nɑ，啊、哪：看哪天哪人哪 

4.前面音节末尾音素 nɡ，读 nɡɑ，啊：听啊 风啊 行啊 

5.前面音节末尾音素-i(后)或 r(er或儿化韵)， 读 rɑ，啊：是啊 同志啊 

复习思考题、作业题： 

    如何发好儿化词？ 

下次课预习要点 

    朗读技巧包括哪些？ 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

 

 

授课时间 第   15   周 课  次 第  18 次 

章  节 

名  称 

第七节  节律 

 第八节  语音规范化 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

知识目标：掌握朗读技巧 

思政目标：培养正确的审美情趣，增强文化认同感 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：停顿和重音 

难点：姓氏、人名、地名的特殊读音 
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教学步骤及内容： 

导入： 

思政融入： 

1、通过对朗读技巧的把握，如语调的抑扬顿挫、节奏的快慢变化等，能让人深入感受文学作品

的美感。学习者在朗读优秀作品时可以体会其中蕴含的价值观、道德观，提升对真、善、美的鉴赏

能力，进而塑造积极向上的审美观念。 

2、朗读经典的文学作品、诗词歌赋等，这些作品往往承载着厚重的民族文化记忆。在朗读过程

中能够加深对民族文化的理解，意识到这些文化瑰宝的价值，从而强化文化认同，激发民族自豪感。 

一、平仄：平声没有明显升降变化,声音平缓、舒长；仄声有明显的升降变化，声音较为收敛、短促。 

二、重音：重音是指有声语言中说得或读得较重的音节。朗读中，找准并运用好重音，可突出话语

重点，把语意表达得更加准确鲜明。重音位置不同，语意也随之发生变化。  

1.语法重音；2.逻辑重音 

三、语速：语速是指语调的速度变化。速度的快慢，是语言节奏的主要标志，是有声语言表情达意

的重要手段。一般说，快慢与语言的内在节奏是一致的。快速，可表现急迫、紧张；慢速则可表现

安闲、平静。如果快慢的节奏处理恰当，往往能够生动形象地反映生活图景，烘托环境气氛，加强

口语效，产生较强的艺术感染力。 

四、停顿：停顿是指语言进行中的间歇。是有声语言表情达意不可少的一种重要口语修辞手段。 它

有调节气息、显示语气、突出重点等作用。 

1.语法停顿；2.逻辑停顿。 

语音规范化 

普通话异读词的规范；纠正误读；积极推广普通话。 

 

复习思考题、作业题： 

如何防止读错别字？ 

下次课预习要点 

    汉字的起源。 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

 

授课时间 第   15   周 课  次 第  19  次 

章  节 

名  称 

第二章  现行汉字 

第一节  汉字概说 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

知识目标：1.了解汉字的起源 

2. 掌握汉字的性质 
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要  求 思政目标：增强民族自豪感，培养文化传承意识 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：汉字的起源 

难点：汉字的性质 

教学步骤及内容： 

导入： 

思政融入： 

1、汉字历史悠久，如甲骨文是现存最早的成熟汉字。了解汉字起源能让人认识到中国古代文明

的辉煌成就。当知道汉字数千年来一脉相承且对周边国家文化产生深远影响时，会油然而生对民族

文化的骄傲感，强化民族文化自信。 

2、认识到汉字起源体现了先人的智慧结晶，像象形、会意等造字法蕴含古人对世界的观察和思

考。这会让学习者明白传承汉字文化的重要性，激发他们保护和传承中华优秀传统文化的责任感。 

一、汉字的起源  

汉字是记录汉语的书写符号系统，是汉民族集体智慧的结晶。汉字从无到有，从少到多，是一

个日积月累、不断膨胀的过程。汉字历史悠久，是世界上最古老的文字之一。殷商时代的甲骨文，

距今已三千多年。  

同世界上其他文字一样，汉字源自图画，是原始图画日益简化的结果。早期汉字中的大量象形

字即是一个明证。由文字画到文字不仅过程漫长，之间的区别也十分明显：图画只表示一个模糊、

浑沌的概念，随意性较大，并且不跟语言中的音节相对应；文字除了表达一个相对完整、清晰的意

义外，还具有一个特定的语音形式。结构的繁简与是否方便实用也是二者的一些重要差别。 

 二、汉字的性质  

世界上的文字基本分为两大类：一类是表音文字，如拉丁文、斯拉夫文和日文等；一类是表意

文字，如古埃及的圣书字、古巴比伦的丁头字以及汉字。  

汉字能表意而不能表音，音有限而意无穷。汉字的表意性质直接铸就了汉字形体繁杂、数量惊

人的特点，客观上造成了汉字难认、难读、难写的现状。汉字是世界上仅存的表意文字，之所以如

此，形声化起了很大的作用。  

三、汉字的作用  

1.保证了汉文化的传播与发展； 

2.维系了国家与民族的统一； 

3.促进了汉文化与周边文化间的交流。  

复习思考题、作业题： 

    与世界上其他文字相比，汉字有什么特点？ 

下次课预习要点 

    汉字的构造方式 

教  学 

后  记 
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授课时间 第    16   周 课  次 第 20   次 

章  节 

名  称 
第二节  汉字的结构 

授  课 

方  式 
理论课（√  ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

1.掌握汉字的笔画、笔顺 

2.掌握汉字的构造方式 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：汉字的笔画、笔顺 

难点：汉字的笔顺、汉字的构造方式 

教学步骤及内容： 

一、结构单位  

现行汉字的结构单位有两级：一是笔画，二是偏旁。笔画是构成汉字的最小单位，偏旁则是构

成汉字的预制件。 

1．笔画  

笔画是构成汉字的各种点与线，分为单一笔画和复合笔画。汉字的基本笔画历史上被称为“永”字

八法，现代则定为五种（横、竖、撇、点、折）。汉字的笔画多（平均 10。75画），计算笔画向来是

一大难题。  

2．偏旁与部首  

二、笔顺  

笔顺是指笔画书写时的先后顺序。汉字笔顺的基本原则：先横后竖、先撇后捺、从上到下、从

左到右、从外到内、从外到内后封口、先中间后两边。  

注意一些特殊字的笔顺。 

三、汉字的构造方式  

1．象形（独体）  

2．指事（独体）  

3．会意（合体）  

4．形声（合体） 

 

复习思考题、作业题： 

    如何分析汉字的构造方式？ 

下次课预习要点 

汉字形体演变的过程。 

 

教  学 

后  记 
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授课时间 第   17   周 课  次 第 21   次 

章  节 

名  称 

第三节  汉字的形体及其演变 

第四节  汉字的形、音、义 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
√  

教  学 

目  的 

要  求 

了解汉字形体演变的过程 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：汉字形体的演变 

难点：汉字形、音、义之间的关系 

教学步骤及内容： 

一 、汉字形体的演变  

1．甲骨文  

2．金文  

3．篆书  

4．隶书  

5．楷书  

    6．草书和行书  

二、 现行汉字的形体  

1．楷书和行书  

2．印刷体和手写体  

三、汉字形、音、义之间的关系 

字形、字音、字义是文字的三要素。任何汉字都有一定的形体，都有它的读音，绝大多数汉字

都有自己的意义。汉字形、音、义之间的纠葛主要表现为以下六种情况： 

1.一形一音一义 

2.一形一音多义 

3.一形多音多义 

4.一形多音同义 

5.多形一音异义 

6.多形一音同义 

复习思考题、作业题： 

    汉字形、音、义纠葛的原因是什么？ 

下次课预习要点 

    汉字简化的主要内容。 

教  学 

后  记 
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授课时间 第   17   周 课  次 第  22  次 

章  节 

名  称 
第五节  汉字简化和规范化 

授  课 

方  式 
理论课（ √ ）、实践课（ √ ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

 

避免写错、读错汉字 

教  学 

方  法 
讲解法、练习法 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：避免写错、读错汉字 

难点：避免写错、读错汉字 

教学步骤及内容： 

一 、汉字简化  

简化是汉字发展的一个趋势。汉字简化的内容主要是： 

1.精简字数：清除异体字。1955年的《第一批异体字整理表》，废除了 1055个异体字。  

2.减少笔画：公布并推行《简化字总表》（含 2235个简化字）。简化方法有：简化偏旁（苹、灯）、

同音替代（后、谷）、草书揩化（长、书）、换用简单符号（汉、鸡）、保留特征或轮廓（声、齿）、

构成新的形声字或会意字（惊、笔）。  

二、汉字规范化 

1.掌握规范字：掌握简化字；掌握规范字，不用异体字；区别新旧字形 。 

2.纠正错别字：基本原则：主观重视，以人为师，以字典为师；避免写错别字、避免读错字。  

三、 现行汉字的标准化  

1．定量：《现代汉语常用字表》（1988）发布了 3500个常用字。  

2．定形：《印刷通用汉字字形表》、《现代汉语通用字表》  

3．定音：《普通话异读词审音表》（1982）  

4．定序：义序法（一般不用）、音序法和形序法（笔画法和部首法）。  

 

 

复习思考题、作业题： 

    如何规范使用汉字？ 

下次课预习要点 

    本学期现代汉语课程主要学习了什么知识。 

教  学 

后  记 
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授课时间 第   18    周 课  次 第 23 次 

章  节 

名  称 
复 习 

授  课 

方  式 
理论课（ √  ）、实践课（  ）、习题题（  ）、其它（  ） 

教学 

时数 
2 

教  学 

目  的 

要  求 

 

掌握本学期现代汉语课程学习的主要内容 

教  学 

方  法 
讲授 

教  学 

重  点 

难  点 

重点：声母、韵母的发音；音节结构分析；音节拼写规则；汉字的结构方式 

难点：平翘舌音的发音、前后鼻音的发音、儿化词语的发音；汉字的书写笔顺 

教学步骤及内容： 

     

复习梳理本学期学习的主要内容，再根据学生掌握的情况给予有针对性的练习。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

复习思考题、作业题： 

    总结现代汉语课程学习中存在问题。 

下次课预习要点 

 

教  学 

后  记 

 

 

 

 

 

 


