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教 案

2025-2026 学年第一学期

课程名称 机械设计与制造实训

专业班级 机电一体化技术(三加证书)241

总学时数 36 学时

任课教师 郭奕裕
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课程基本信息

课程名称 机械设计与制造实训

课程性质 专业基础课 学分 2

学 时 总学时： 36 学时 其中：课堂讲授 8 学时； 课内实验 28 学时

开课部门 机电工程系 任课教师 郭奕裕

授课

专业、班级
机电一体化技术（三加证书）241 开课学期 2025-2026 第一学期

成绩评定 平时成绩占 50 %；期末成绩占 50 % 考核方式 考查

选用教材

书 名 主 编 出版社 出版日期

机械设计基础课程设计 栾学钢，朱立达 高等教育出版社 2021.1

本课程在本

专业人才培

养方案中的

地位和作用

“机械设计基础”是一门机电工程类专业一门重要的具有设计性的技术基础课程。

完成“机械设计基础”课程的学习后，学生应具有一定的机械设计能力。本课程设计，

要求设计一款以齿轮减速器为主题的机械传动装置，是一次重要的实践性教学环节，是

学生学习阶段第一次较全面的设计训练。

本课程

教学目标

通过本课程的学习，应使学生达到下列基本要求：

1.培养学生综合运用机械设计学科和其他先修课程所学的理论知识，结合教学实践

环节，使学生掌握一定的机械设计技能，并通过实际设计训练，巩固和提高学生所学的

理论知识。

2.使学生掌握机械设计的一般方法和步骤，树立正确的设计思想，建立工程概念，

培养学生独立的设计能力，为后续课程的学习及技术工作打下基础。

3.培养学生运用设计资料、手册及熟悉国家标准、规范的能力，使学生学会编写设

计计算说明书，提高学生的综合素质。

素质（思政）

内容与要求

1.强调机械设计与制造中的精确、细致和耐心，培养学生的工匠精神。

2.讨论减速器的材料选择、制造工艺和回收处理，培养学生的环保意识。

引导学生思考减速器的不同形式、特点及应用，鼓励学生探索新的设计方法和优化

方案，培养学生的创新精神。

3.强调在设计过程中遵守安全规范和操作规程，培养学生的安全意识。

4.通过答辩准备和反思，引导学生发现自己的不足并寻求提升的途径，培养学生的

自我反思和自我提升能力。
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学生用主要

参考资料

柴鹏飞，万丽雯 主编《机械设计基础》 机械工业出版社

徐丽娜，孙慧 主编《机械设计基础》 机械工业出版社

柴鹏飞 主编《机械设计课程设计指导书》 机械工业出版社
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第 1 章 绪论

教学目的：

1.理解本课程设计的性质、地位和任务。

2.掌握本课程设计的一般步骤和设计流程图。

3.了解本课程设计中应注意的问题。

教学重点：设计步骤、设计流程图

教学难点：设计步骤、设计流程图

素质（思政）内容与要求：

1.专业认同与责任感：介绍机械设计与制造实训的重要性和在工

业生产中的地位，激发学生的专业认同感和责任感。

2.工匠精神：强调机械设计与制造中的精确、细致和耐心，培养

学生的工匠精神。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解课程设计的性质和任务，以及设计步骤和流

程图。

2.讨论法：鼓励学生就设计过程中可能遇到的问题进行讨论，提

出解决方案。

教学学时：1

教学内容：

1.引言：介绍机械设计与制造实训课程的重要性及其在机械工程

教育中的地位。

2.课程设计的性质与任务：阐述本课程设计的实践性和创新性，
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以及培养学生机械设计能力的任务。

3.设计步骤与流程图：详细讲解课程设计的一般步骤，包括需求

分析、方案设计、详细设计、制造与装配、测试与优化等，并展示设

计流程图。

4.注意事项：强调在设计过程中应注意的关键问题，如安全性、

经济性、可制造性等。

5.作业布置：阅读相关文献，了解机械设计的基本流程和方法。

第 2 章 减速器结构介绍

教学目的：

1.掌握减速器的主要形式、特点及应用。

2.了解减速器的构造。

教学重点：减速器的构造。

教学难点：减速器的构造。

素质（思政）内容与要求：

1.创新思维：引导学生思考减速器的不同形式、特点及应用，鼓

励学生探索新的设计思路和技术创新。

2.环保意识：讨论减速器的材料选择、制造工艺和回收处理，培

养学生的环保意识

教学方法：

1.讲授法：教师讲解减速器的结构和特点。

2.演示法：使用实物或多媒体展示减速器的内部构造。
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3.小组讨论：学生分组讨论减速器的应用领域和优缺点。

教学学时：2

教学内容：

1.齿轮机构工作原理

2.齿轮传动特点及计算

3.减速箱类型及工作原理

4.传动方案类型及工作原理

5.分组并初次设计总传动方案

6.拆装减速箱（模型）

7.研究并熟悉减速箱整体构造

8.研究并熟悉各零部件的名称、构造、功能

9.明确设计流程

10. 各组讨论设计方案及组内成员具体分工

11. 各组确定传动方案

第 3 章 机械传动装置的总体设计

教学目的：

1.掌握传动方案的确定方法。

2.学会选择电动机。

3.掌握传动装置总传动比的计算及分配。

4.学会计算传动装置的运动参数和动力参数。

教学重点：传动装置参数设计、计算。

教学难点：传动装置参数设计、计算。
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素质（思政）内容与要求：

1.团队协作：强调机械传动装置设计过程中的团队协作和沟通，

培养学生的团队合作精神。

2.社会责任感：讨论机械传动装置在工业生产中的应用和对社会

的影响，培养学生的社会责任感。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解传动方案的确定、电动机选择、传动比计算

及分配等知识点。

2.实例分析：通过具体案例展示传动装置的设计过程。

3.小组实践：学生分组进行传动装置的设计实践，包括传动方案

的确定、电动机选择等。

教学学时：3

教学内容：

1.掌握电动机工作原理及选用标准

2.掌握减速箱传动分配方法

3.掌握各轴功率、力矩、速度等计算方法

4.设计电动机

5.设计传动皮带

6.分配传动比

7.计算各轴功率、力矩、速度等

8.整理运动参数及动力参数的数据

第 4 章 传动零件设计计算
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教学目的：使学生掌握低速轴、高速轴、齿轮等传动零件的设计

方法，并按照各组参数完成相应的轴和齿轮等传动零件的设计任务。

教学重点：低速轴、高速轴、齿轮的设计。

教学难点：低速轴、高速轴、齿轮的设计。

素质（思政）内容与要求：

1.严谨科学态度：通过齿轮类零件和轴类零件的设计计算，培养

学生的严谨科学态度和实事求是的精神。

2.精益求精：强调设计计算中的精确性和细致性，培养学生的精

益求精精神。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解齿轮和轴的设计计算方法。

2.实践操作：学生使用 CAD 软件进行齿轮和轴的工作图绘制。

3.小组讨论：学生分组讨论设计过程中遇到的问题和解决方案。

教学学时：10

教学内容：

1.开始传动零件设计

2.设计传动齿轮

3.进行各齿轮强度校核

4.绘制齿轮（选 1个）零件工作图（CAD 图）

5.掌握轴的机构设计方法

6.掌握轴段直径计算方法

7.进行低速轴的结构设计
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8.确定低速轴各轴段直径

9.进行低速轴强度校核

10. 进行高速轴的结构设计及强度校核

11. 绘制低速轴零件工作图（CAD 图）

第 5 章 圆柱齿轮减速器设计

教学目的：

1.掌握减速器装配图设计的方法。

2.学会装配图草图的设计。

3.掌握减速器正式装配图的设计方法。

教学重点：减速器三视图的设计和绘制。

教学难点：减速器三视图的设计和绘制。

素质（思政）内容与要求：

1.实践能力：通过减速器装配图的设计，培养学生的实践能力和

动手能力。

2.创新精神：鼓励学生探索新的设计方法和优化方案，培养学生

的创新精神。

3.安全意识：强调在设计过程中遵守安全规范和操作规程，培养

学生的安全意识。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解减速器装配图的设计方法和要求。

2.实践操作：学生使用 CAD 软件进行装配图的设计。

3.小组讨论：学生分组讨论设计过程中遇到的问题和解决方案。
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教学学时：12

教学内容：

1.掌握俯视图设计方法

2.确定主要的配合尺寸、外廓尺寸

3.设计俯视图

4.草绘俯视图

5.绘制减速箱俯视图（CAD图）

6.掌握主视图设计方法

7.确定主要的配合尺寸、外廓尺寸

8.设计主视图

9.草绘主视图

10. 绘制减速箱主视图（CAD图）

11. 掌握左视图设计方法

12. 确定主要的配合尺寸、外廓尺寸

13. 绘制减速箱左视图（CAD图）

14. 整理完成三维图（CAD 图）

第 6 章 零件工作图设计

教学目的：

1.掌握零件工作图的要求。

2.学会减速器内部零件的设计计算。

3.掌握减速器外部零件的设计计算。

4.学会箱体类零件工作图的设计和绘制。
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教学重点：零件工作图的设计和绘制。

教学难点：零件工作图的设计和绘制。

素质（思政）内容与要求：

1.规范意识：通过零件工作图的设计和绘制，培养学生的规范意

识和标准化意识。

2.环保意识：讨论零件材料的选择和制造工艺对环境的影响，培

养学生的环保意识。

3.细节决定成败：强调零件设计中的细节和精度要求，培养学生

的细节意识和质量意识。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解零件工作图的设计要求和内部、外部零件的

设计计算方法。

2.实践操作：学生使用 CAD 软件进行零件工作图的设计。

3.小组讨论：学生分组讨论设计过程中遇到的问题和解决方案。

教学学时：6

教学内容：

1.零件工作图的要求。

2.减速器内部零件的设计计算。

3.减速器外部零件的设计计算。

4.箱体类零件工作图的设计和绘制。

第 7 章 编写设计计算说明书及准备答辩

教学目的：
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1.掌握设计计算说明书的内容和要求。

2.学会编写设计计算说明书。

3.了解答辩的准备方法和注意事项。

教学重点：设计计算说明书的撰写

教学难点：设计计算说明书的撰写

素质（思政）内容与要求：

1.表达能力：通过编写设计计算说明书和准备答辩，培养学生的

表达能力和沟通能力。

2.诚信意识：强调设计计算说明书的真实性和准确性，培养学生

的诚信意识和学术道德。

3.自我反思与提升：通过答辩准备和反思，引导学生发现自己的

不足并寻求提升的途径，培养学生的自我反思和自我提升能力。

教学方法：

1.讲授法：教师讲解设计计算说明书的编写方法和答辩的准备方

法。

2.实例分析：通过具体案例展示设计计算说明书的编写过程和答

辩技巧。

3.小组讨论：学生分组讨论设计计算说明书的编写和答辩准备过

程中可能遇到的问题和解决方案。

教学学时：2

教学内容：

1.设计计算说明书的内容。
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2.编写设计计算说明书的要求和注意事项。

3.准备答辩。

4.答辩思考题。


