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一、课程性质和任务

职业技能训练是高职高专化妆品技术专业以学习各种典型化妆品、中间产品

及常用原料的检测技术、设备操作技能为培养目标的重要职业技能训练课程。本

课程涵盖了化妆品原料生产企业、化妆品生产企业及监管部门从原料、生产过程

到成品整个生产过程所涉及的化妆品及原料的检验检测技术。主要开设课程项目

聚焦化妆品产品的出厂常规检验，包括：典型化妆品的感官指标、理化指标和卫

生指标的要求和试验方法。通过本课程的学习与实践，要求学生掌握典型化妆品

及常用原料的检测技术，以及常用检测仪器与设备的操作技能。这些知识和所学

技能对学生的职业能力的培养奠定了坚实的基础。同时培养了学生细心观察、独

立思考的习惯和较强的动手能力，为学生今后的学习及工作实践打下宽厚的基础。

二、课程基本理念

本课程是化妆品技术专业的专业课，学习时需要以《化妆品质量检验技术》

《化妆品微生物检验技术》为基础，同时，本课程也是化学检验员、化妆品检验

员相关职业（工种）的培训内容，是深入“书证融通”改革的成果，它是进行化

妆品质量检测，是确保化妆品质量的重要保障。

三、课程目标

1、总目标

通过本课程的学习，使学生系统地掌握各种典型化妆品、中间产品及常用原

料的检测技术、设备操作等技能和良好的职业素养，尤其是对化妆品产品理化检

验和微生物检验的检验操作。

2、知识目标

（1）熟悉化学检验工的基本常识；

（2）熟悉化妆品质量检验常用的化学和仪器分析方法；

（3）掌握化妆品通常项目的检测；

（4）掌握法定化妆品微生物检验方法；

（5）掌握化妆品原料的质量检验方法；

（6）掌握化妆品生产过程的品质管理分析方法；
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（7）掌握化妆品成品的质量检验方法；

（8）熟悉相关法规与标准；

（9）了解化妆品包装与标签标志的检验；

（10）了解计量检验方法。

3、能力目标

（1）培养学生具有对化妆品原辅料进行检检测的能力；

（2）对化妆品生产半成品进行检检测的能力；

（3）对化妆品成品进行检检测的能力；

（4）对化妆品生产进行产品质量控制及标准化管理的能力；

（5）对化妆品产品质量进行跟踪并反馈的能力。

四、课程教学要求

1、基本知识、基本理论方面

掌握主要化妆品检测的分析理论、基本知识和基本的分析方法；了解化妆品

检测发展的现状及趋势，了解先进的分析检测技术。

2、素质培养方面

培养学生严谨的科学态度；重视质量，意识到质量是企业生存的前提和保障，

提高职业道德；具有较强的自我知识技术更新能力，快速跟踪新技术，新方法的

发展动态。

3、能力与技能培养方面

掌握化妆品检测的基本操作规程，具有较强的实操能力；具有制定化妆品检

测方案的能力，能根据不同分析对象和分析要求，选择适当的方法，确定合理的

操作步骤；能出具完整的产品出厂报告。

五、课程教学学时分配和安排：

本课程为培训学生职业技能操作能力的实践课程，重在培养学生掌握化妆品

检验的基本实践操作方法与技术。本课程共设 12 个实践实训项目，每个实践项目

学时分配 3学时，共 36 学时。
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实践项目 实践教学内容 实践学时

1 编制检验作业指导书 3

2 润肤膏霜（QB/T 1857）菌落总数的测定 3

3 润肤膏霜（QB/T 1857）霉菌和酵母菌总

数的测定

3

4 车间环境微生物监测 3

5 润肤膏霜（QB/T 1857）的感官、外观、

净含量检验

3

6 润肤膏霜（QB/T 1857）pH的测定 3

7 纯化水电导率的测定 3

8 护肤乳液（GB/T 29665）耐寒耐热测定、

离心考验

3

9 化妆水（QB/T 2660）密度的测定 3

10 润肤油（GB/T 29990）油脂酸值的测定 3

11 洗发液（GB/T 29679）发泡能力的测定 3

12 洗发液（GB/T 29679）粘度的测定 3

合 计 36

六、课程内容标准（课程内容与要求）实践课程内容标准

实验一 编制检验作业指导书

1.学会编制出厂检验各指标要求作业指导书。

2.掌握按照国家标准/行业标准进行设计。

3.掌握出厂检验项目表格的制作。

实验二 润肤膏霜（QB/T 1857）菌落总数的测定

1.掌握化妆品细菌总数检验的程序与方法。

2.化妆品样品的预处理方法。

3.化妆品中细菌总数的测定。
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4.熟练掌握菌落总数的计数方法、数据处理方法。

5.规范书写检验原始记录及检验报告书。

实验三 润肤膏霜（QB/T 1857）霉菌和酵母菌总数的测定

1.化妆品中霉菌和酵母菌总数的测定。

2.熟练掌握霉菌和酵母菌总数的计数方法、数据处理方法。

3.规范书写检验原始记录及检验报告书。

实验四 车间环境微生物监测

1.了解车间环境微生物监测的内容和频率。

2.掌握空气的菌落总数的测定方法。

3.掌握工作台表面微生物监测方法。

实验五 润肤膏霜（QB/T 1857）的感官、外观、净含量检验

1.掌握化妆品的检验规则。

2.掌握感官鉴别的基本方法。

3.了解外观包装要求及检验。

实验六 润肤膏霜（QB/T 1857）pH的测定

1.酸度计的使用及校正。

2.酸度计测定化妆品 pH 值。

实验七 纯化水电导率的测定

1.了解电导率的含义及测定方法。

2.掌握分光光度法对水质的测定原理及方法。

实验八 护肤乳液（GB/T 29665）耐寒耐热测定、离心考验

1.掌握典型化妆品的耐寒试验。

2.掌握典型化妆品的耐寒试验。

3.掌握离心考验方法。
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实验九 化妆水（QB/T 2660）密度的测定

1.了解比重瓶测相对密度的原理。

2.掌握化妆品水密度的测定方法。

实验十 润肤油（GB/T 29990）油脂酸值的测定

1.油脂酸值的定义：评定油脂中所含游离脂肪酸多少的量度。

2.油脂酸值的影响条件。

3.酸值的测定方法。

实验十一 洗发液（GB/T 29679）发泡能力的测定

1.溶液的配制。

2.熟悉发泡力的测定的操作方法。

实验十二 洗发液（GB/T 29679）粘度的测定

1.掌握旋转粘度计的测定年度的办法。

2.掌握粘度判定产品特性的要求。

七、课程教学实施建议

原则上教师应该遵照课程标准的要求及所确定的基本内容完成教学任务，但

对教学内容的安排、顺序，教学时数的分配、计划等方面，可根据实际情况而定。

由于学生已经进行一段时间的实习，故教学内容，重在培养学生发现问题、解决

问题能力，教师要积极为学生解答实际生产中碰到的问题。

八、课程考核评价方式与建议

本课程考核评价采用考查方式，考核成绩主要记录学生的课堂表现、出勤情

况、作业情况以及实验情况。

九、使用教材及主要参考资料

《化妆品微生物检验技术》，叶曼红，刘纲勇，化学工业出版社。

《微生物检测技术》，叶磊，化学工业出版社。
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《精细化学品检验技术》，龚盛昭，科学出版社。

《化妆品质量检验技术》，高瑞英，化学工业出版社。
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