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课程基本信息

课程名称 基础素描

课程性质 专业基础课 学分

学 时 总学时：54 学时。其中：课堂讲授 10 学时；实训/实验 44学时；

开课部门 机电工程系 任课教师 熊南颖

授课

专业、班级

宝玉石鉴定与加工专业技术

设计与玉雕 241 班
开课学期

2025-2026学年第二

学期

成绩评定 平时成绩占 30%；期末成绩占 70 % 考核方式 考查

选用教材

书 名 主 编 出版社 出版日期

起点.素描几何体 2 雷呈文
黑龙江美术出

版社
2020.4

本课程在本

专业人才培

养方案中的

地位和作用

素描是一切绘画的基础，也是设计专业一门重要的基础课程,更是每一位美术及美术

设计专业学生的必备基本工。开设课程的目的和任务是争取在有限的学时内使学生掌握

素描的基本理论和技能，培养正确的艺术观察方法和表现手法，具备一定的素描造型能

力和艺术鉴赏能力，达到艺术理论，技能，修养等方面的协调发展，以适应从事设计工

作的需要。

本课程

教学目标

本课程要求学生掌握以下几个方面的内容：

（一）素描基础理论知识、

（二）素描的基本观察方法、

（三）掌握素描正确的透视方法

（四）素描的构成要素与基本造型规律

(五) 结构素描的表现方法

素质(思政)

内容

1. 素描由易到难，循序渐进。让同学们了解到只有准确的表现物体结构，理解明暗规

律，才能在画面上更好的表现物体的三维效果。从而培养学生严谨的求知态度和科

学的思维方式。

2. 绘画是一门表现艺术，表现方法、表现形式、表现角度都是极具个人风格的。在临



摹和创作过程中，鼓励学生独立思考、独立判断。激发学生的好奇心和想象力，培

养探究精神，提高审美水平，陶冶情操。

3. 通过素描绘画过程，培养学生的匠人精神。

学生用主要

参考资料

钟磬编：《从几何到静物》 中国美术学院出版社（第三版）

罗伯特·贝菲尔·黑尔编：《素描基础》

Robert Beverly Hale 编： 朱岩译《向大师学素描——素描基础》

刘虹编：《素描》 西南师范大学出版社

周至禹编：《现代西方素描鉴赏与研究》

第一章 素描概论
一、教学目标：

1．了解素描的工具（铅笔、纸张、其它）及使用方法；

2. 掌握素描基本要素的内容及要求。

二、教学重点

1．素描工具（铅笔型号、纸张特性）的认识与基本使用方法。

三、教学难点

1．正确掌握不同型号铅笔的软硬特性（如 2B-6B 的差异）及基础的

排线技巧。

四、素质(思政)内容

1．通过对素描工具与基本要素的学习，培养学生严谨规范的学习习

惯和对艺术的敬畏之心。

五、教学方式：

1．采用讲授、演示与指导相结合的方

六、学时数



4 学时。

一、 导入：举生活中的生动图片。

二、 素描的含义；

1、用单色的点、线、面的结合表现物体的形体，色调明暗层次等造型因素的绘画。

2、写生素描从内容上分为静物，动物，风景，人像及人体素描等。

3、工具可分为铅笔、炭笔、钢笔、毛笔、水墨、粉笔。

4、作画时间可分为长期素描，速写，默写。

5、从绘画传统的角度分为；中国传统的素描（白描）、西方写实传统的素描。

三、 素描的表现语言

1、线条、色调。对于初学者，首先学会用线条表现形象，即学会用线条打准轮廓及

把握比例，透视关系等。

2、初学者注意表现形体的明暗和色调的深浅。

四、 素描能力的高低取决于三个方面；

1、感觉能力

2、知识（透视学、解剖学、色彩学）

3、技巧：勤，练。

五、 观察能力：在动笔作画之前，应该用足够的时间观察，研究，分析形象的特征。

要坚持多看，多分析，不断深化认识和理解的程度，如观察表现。

1、首先分出两大明暗体系。

2、用比较的方法分出两大体系中不同色调的变化。

3、在比较不同的色调时，要时刻注意形体结构的变化和周围环境的关系及形面，在

色调的处理上，有些地方要细腻柔和，有些地方要简练，概括。



六、 素描的要求：

1、物图得当。

2、造型准确。

3、质感空间感强。黑白的关系，近实远虚，近大远小。

七、 素描指导：构图定整。结构明确。层次分明，刻画深入，总体感强，注意形象

（局部）。

八、 教师从总体上进行总结，让学生有一个系统的知识结构。

三、造型基础

美术是艺术的种类之一，“美术”在历史上是一个多变的概念。在现代，人们更

倾向于称美术为造型艺术和视觉艺术，具体包括绘画、雕塑、工艺、摄影、计算机美

术、广告设计、产品设计、建筑和环境艺术等。

美术语言指造型艺术的基本构成因素，如点、线、形状、色彩、结构、明暗、空

间、材质、肌理等，以及将造型元素组合成一件完整的作品的基本原理，包括多样统

一、比例、对称、平衡、节奏、对比、和谐等。

作为设计中的一种，珠宝首饰设计要求设计者不仅要掌握珠宝、金银等的鉴定能

力，了解其特性，掌握各类首饰的制作工艺，还要求设计者要掌握艺术设计的基本理

论和专业知识，具有较强的珠宝首饰造型能力和表现能力。这就要求我们要具备一定

的艺术修养和美术造型能力。

（一）素描的基本概念：

在绘画艺术中素描是指一切所有的单色绘画。基本分为线素描和光影素描，线造

型素描是中国绘画的主要特征，西方绘画也很讲究线的运用，但其特点和中国绘画有

很大的区别，首先是由于使用的工具不同，所以目的取向易不同，有硬笔和软笔的区

别。线素描着重表现形体的形状和结构，光影素描表现形体受光后所产生的形态，立



体空间关系等。

素描的基本分类和学习的意义：

1 从绘画风格方面来讲，我们把它分为写实素描和意向素描。一般来说写实素描

是比较尊重客观实体的特征。意向素描是比较强调画家本人的主观感受和想法。

2素描是绘画艺术造型语言的基础，除了色彩方面的内容外，素描包含了绘画造

型艺术的一切基本法则、规律和要素。因而，对造型的基础训练来讲，素描可提供认

识论和方法论的研究内容。素描是绘画领域中一种独立的表现手段和艺术样式，是一

个独立的画种。写实素描帮助我们解决造型艺术中诸多最为基本的问题，告诉我们如

何画出你所看到的东西。也可告诉我们如何去表现自己想要表现的感人的画面。

第二章 素描基础
一、教学目标：

1．理解并掌握素描的基本要素：构图、形体比例、透视、明暗、线

条；

2. 能够运用这些基本要素进行简单的石膏几何体素描表现。

二、教学重点

1.素描基本要素（构图、比例、透视、明暗、线条）的理解与综合运

用。

三、教学难点

1．如何在画面中综合运用这些要素，准确表现对象的形态与结构。

四、素质(思政)内容与要求

1．引导学生认识到任何艺术表达都需要遵循基本规律，培养严谨求

实的科学态度。

五、教学手段：



1．采用讲授、演示与指导相结合的方法。

六、学时数

4 学时。

一、素描专业知识

素描就是单色画。一般采用铅笔等工具，是各种造型艺术对造型能力训练的基础

课程。也是一件成熟创作的前期写生或小稿。当然，素描也可以成为一件独立的艺术

作品。

二、学习工具

素描的工具、材料包括：笔、纸、橡皮、削笔刀、图钉、擦布、画板、画荚等。

1. 铅笔

包括铅笔、炭笔、铁笔、粉笔、毛笔、圆珠笔和钢笔等。工具的不同关系着素描

的艺术效果，也能影响画家的情绪和技巧.铅笔： 铅笔是最简单而方便的工具，初学

者素描常从铅笔开始。国产中华牌铅笔的质量信誉较好。型号有 6H（硬）、5H、4H、

3H、2H、H、HB、B、2B、3B、4B、5B、6B（软）和速写铅笔（8B）。炭笔：又分为炭

笔、木炭条和炭精条等。钢笔：包括美工笔、书写钢笔等。

铅笔：-芯为石墨和胶泥混合制成，软硬以字母 H、B来区分，H硬，B软。易着

色又易擦易改，柔和细润，刻画出深浅和不同层次的丰富调子，易掌握，由于前的黑

度有限，和白对比较弱，画面有时缺乏力度。

炭笔：芯为碳粉与粘合剂制成，分为软、硬、中性三种，炭笔质地较铅笔松脆，

颜色深重，画出的效果强烈，表现力丰富，着色强难擦改。

炭精笔：碳粉、胶、动物 的混合物，分黑、棕两色，他比炭笔更为松软，色浓

重细润，用笔可粗可细，表现力强，但着色强难擦改。

木炭条：细木枝密封燃烧碳化而成，质地松脆，色调柔润丰富，但附着力差，已

掉色，难深入刻画。

钢笔：水之色，表现有局限性，深浅色调由不同疏密的线条排绘而成，组织线很

讲究。

2. 纸张

有洁白、厚薄、质地、纹理之分。常用的有素描纸、铅画纸、卡纸等。一般用专

用素描纸，也可根据个人爱好来选择不同薄厚、不同粗细面的纸。

3. 其它

橡皮：分为绘画用可塑橡皮和硬方形橡皮。可塑橡皮进口的质量较好；硬橡皮以

质地柔软的较好。作用是涂改、擦浅、柔滑色调。

画板：以光滑无缝平整为好，有大小型号多种。

纸笔：用毛边纸、宣纸卷裹而成，将其前端削尖如笔状，用以擦、揉色调，也可

借助粘着的颜色，划出细腻丰富的色调效果。



三、静物、石膏几何形体写生的目的和意义

我们所看到的世界里物体的外部形态千变万化，但归纳起来，可概括为几种最为

基本的几何形态，几何立方体、圆柱体、圆锥体、球体等，就是千变万化物象的形态

概括，比如：人的体态是千差万别的，但我们可以用不同的几何形来概括，这样看来

复杂的物象可以利用这种规律和观点进行提炼，所以学习石膏几何形体写生能帮助我

们尽快地掌握写实绘画的规律，从而使我们自由地去表现我们想要表现的一切。

四、素描基本要求

1. 构图

2. 形体比例

3. 透视

4. 明暗

5. 线条

第三章 透视
一、教学目标：

1．了解透视的基本概念；

2. 掌握一点透视和两点透视的原理；

3. 能够运用透视原理进行素描表现。

二、教学重点

1．一点透视和两点透视的原理与画法。

三、教学难点

1．准确理解并运用透视规律，表现物体的空间感和立体感。

四、素质(思政)内容与要求

1．通过透视原理的学习，培养学生理性分析、严谨求实的科学精神。

五、教学手段：

1．采用讲授与演示指导相结合的方法。

六、学时数



4 学时。

透视现象是我们学习写实素描必须搞明白的内容，基本上可分为：1 平行透视，

2成角透视，3倾斜透视，4圆透视，5 投影透视，6倒影透视（这里利用板书、画透

视图来说明基本原理，更详细的内容应在透视学理论课上解决）。

一、透视类别

平行透视(一点透视) 规则透视

成角透视(二点透视) 不规则透视

倾斜透视(三点透视)

二、透视规律的运用

透视一词来自拉丁文“perspicere”意为“透而视之”。含义就是通过透明平面

(透视学中称为“画面”，是透视图形产生的平面)观察、研究透视图形的发生原理、

变化规律和图形画法，最终使三维景物的立体空间形状落实在二维平面上。

由于人的眼睛特殊的生理结构和视觉功能，任何一个客观事物在人的视野中都具

有近大远小，近长远短，近清晰远模糊的变化规律，同时人与物之间由于空气对光线

的阻隔，物体的远、近在明暗、色彩等方面面也会有不同的变化。因此，透视分为二

类:即形体透视和空间透视。

形体透视亦称几何透视，如平行透视、成角透视、倾斜透视、圆形透视等。

色彩透视亦称空气透视，是指形体近实远虚的变化规律，如明暗、色彩等。

三、透视常用名词

1、画面:假设的透视图形产生的透明平面。

2、视点:画者眼睛的位置。

3、视距:眼睛与假设透明平面中心点之间的距离。

4、视高:前者眼睛的高低程度 118.com

5、视线:画者眼睛视线达到景物的连线.

G、视域:或称视野、视，画者看到景物时的空间范围.

7、视锥:视域近小远大的圆锥体形状，

8、视平线:与画者眼睛所处高度平行的水平线，

9、原线:与透明画面平行的线段，没有纵深角度变化，只有近长远短、近粗远细

的变化

10 变线:与透明画面成纵深角度的线段、透视方向有了变化，本来相互平行的线

段出现近宽远窄直至消失到一点的现象。预览与源文档一致下载高清无水印

11、灭点:即消失点，是变线的消失灭点。

①主点:中心视点，是视平线正对视点的中心点，是直角度变线的灭点。.

②距点:由视点到主点的距离称为视距，如果将视距分别标在主点两侧的视平线

上，所得两点，就称距点。

③余点:视平线上除主点和距点外，其余的消失点即名成角变线的灭点

④灭点:在视平线上方，主点。距点或余点的垂直线上，是近低远高线的灭点

⑤地点:在视平线下方预笔点源距点或余点的垂直线上是近高远低的灭点.



四、直线透视

1、平行透视(也称一点透视)

一个立方体只要有一个面与画面平行，透视线消失于心点的作图方法，称为平行

透视(图示)

2、成角透视(二点透视)

一个立方体任何一个面均不与画面平行 (即与画面形成一定角度) 仓但是它通

直干面面成平线。它的透视变线消失在视平线两边的余点上，称为成角透视，也称二

点透视

3、倾斜透视(三点透视) 预览与源文档一致下载高清无水印

一个立方体任何一个面都倾斜于画面(即人眼在俯视或仰视立体时)除了画面上

存在左右两个消失点外，上或下还产生一个消失点，因此作出的立方体为三点透视。

直线形体透视规律

①长度相等的线段，距离画面愈远，长度愈短，近长远短。

②空间间隔相等的线段，距离画面空间愈远愈小，近大远小。

③高度相等的线段，视平线以上的愈远愈低，视平线以下的愈远愈高。两种情况

到最远处均消失

于消失点。

④平行透视只有一个消失点，成角透视有两个消失点。

⑤与画面不平行的倾斜线段，一定消失于垂直于视平线上的消失点的直灭线的天

点或地点上。向

上倾斜的消失于天点，向下倾斜的消失于地点。成角透视的直立灭线垂直于一个

视平线上的消失点。

平行透视的直立灭线垂直于心点。

⑥画面平行的线段永不消失。

⑦与画面不平行而相互平行的线段消失点必须严格统一。

五、曲线形体透视

凡是非直线形体的透视变化均为曲线形体透视。

1、规则曲线形体透视(以圆形为例)

圆形的透视表现，应依据正方形的透视方法来进行，不管在哪一种透视正方形中

表现圆形，都应依据平面上的正方形与圆形之间的位置关系来决定。因为圆形在正方

形中与四条边线的中点和十交叉线的末端相交。并且在正方形两条对角线至 4 个角

处相交形成正方形与圆形的关系。所以，不管是怎 样的透视圆形，都应该在相应的

透视正方形中米字线的相关点上通过才是合理的透视圆形(图示)

曲线形体透视定律

①正圆透视形是呈椭圆形状，在视平线以下时，上半圆小，下半圆大，不能上、

下画的一样大小。

②用弧线画透视圆时要均匀自然，两端不能画的太尖也不能方。

③平面圆中上、下、左、右四方是与正方形相接的，透视中的圆形不是这样，它

的最宽点是根据与视点的位置而定。

4 距视平线越近，圆形透视弧度越小，反之越大

5 任何曲线形体需画透视图时，都应纳入透视方形或透视立方体中完成。



第四章 构图
一、教学目标：

1．了解构图的基本概念；

2. 掌握构图原则（如均衡、疏密关系等）；

3. 认识几种常见的构图形式。

二、教学重点

1．构图的原则及几种常见构图形式（如三角形构图、S 形构图等）。

三、教学难点

1．如何运用构图原则使画面主次分明、均衡有致。

四、素质(思政)内容与要求

1．在构图的组织过程中，培养学生整体把握、统筹安排的思维能力。

五、教学手段：

1．采用讲授、演示与范画分析相结合的方法。

六、学时数

4 学时。

(一)导入新课

素描静物写生主要是训练我们的构图能力和造型能力。对初学者来说，一方面通

过由简到繁的静物组合写生，掌握构图规律，做到画面对象大小比例安排得当，视点

高低适宜。另一方面，也可以自己布冒静物作画，从中学习构图的基本知识(如统一

和变化:对比和调和;对称和均衡:比例和节奏;静感和动感等等)，逐步掌握构图能力，

静物的形体结构实际上仍是不同的几何形体的组合，但它比石膏几何形体更不规则、

更复杂。这样我们在静物写生中，更应该强调对形体组合关系和结构关系的理解。

(二)构图



构图，则是指画面的结构。将具有一定思想内涵和审美情趣的静物配置，通过构

图能动地表现于画面，这本身就是一种创造，其意义远远超出一般的技能训练。

作为画面的构图安排与静物的摆放原则是一致的，如果说有些不同的话，那就是

在面对特定角度的静物进行写生时，可根据需要对画面中出现的个别物体作适当的移

位处理以符合整体画面的构图形式的美感规则。此外，主体物忌放在画面的正中心位

置，因为这样会给人呆板、僵死的感觉，向中心线以外略偏移一些才会让人感觉舒服。

画面中的静物应尽量避免出现在同一条线上或等距离位置上，而应错落有致、聚散有

法。“疏可跑马，密不通风”，说的就是这个道理。

①构图的定义

所谓构图，即绘画时根据题材和主题思想的要求，把要表现的形象适当地组织起

来，构成一个协调的完整的画面称为构图。

构图，在不同的艺术形态中，其称呼亦有所区别，

②构图的种类(课件)

1、黄金分割

在绘画与摄影中，将画面的上下左右各平分为三等份，他们的四条等份分割线相

交成四个点，这四个点都分别是安排作品的趣味中心的最佳位置。

2、对角线构图

对角线构图最具冲击力，动感最强。如选用得当，效果非常好。

3、三角形构图

三角形构图即一般的品字形构图，他的结力很强，表现稳重、庄重的题材最适合。

4、散点构图

散点构图把物体布满整个画面，不刻意去突出某件物体，完全是自由松散的构图

结构。但他通过疏密或色调去组织画面，使无序的画面置于有序之中。

5对比构图

对比是构图的一种表现形式，对比的极化被广泛应用，色彩对比、质感对比、大

小对比、阴暗对比，比比皆是，能成功运用对比构图的作品多数不凡

6 曲线构图

它表现力很强，优美而富有韵味，往往用线条来体现。

第五章 形体、结构、线条

一、教学目标：

1．掌握形体的观察和表现方法；

2. 掌握结构的观察和表现方法；

3. 掌握线条的观察和运用技巧。



二、教学重点

1．如何通过结构分析来表现形体的体积感和空间感。

三、教学难点

1．运用线条的轻重、虚实、疏密，准确表达物体的结构与形态。

四、素质(思政)内容与要求

1．通过对形体与结构的深入观察与表现，培养学生敏锐的观察力和

耐心的钻研精神。

五、教学手段：

1．采用讲授与演示指导相结合的方法。

六、学时数

38 学时。

物态空间的外部映像。即除了物体空间位置和方向等性质之外的外部形象。在一

维空间中，形是单纯的线；在二维空间中，形是线围绕的面；在三维空间中，形是面

构成的体。线附于形体的边界而变化，色依于形体表面而显示，由此确立了形在美术

作品诸要素中的中心地位。在美术术语中，形指有形状大小的边界内容特征，形态指

形状质量与空间的因素、动与静态势的表现特征，形体指形态的空间体积特征，构造

指形体内容的有机联结关系，形象指含有精神内容和表情的形体。在造型观念中，形

又分为抽象形态和具象形态。以点、线、面、立体等几何因素构成的非具象形态，叫

抽象形态，又称理念形象。具象形态又称现实形态，是指视觉可感知的一切自然形态。

在美术中，为了加强形态的表情和力度而把自然形象进行改变的手法或风格，称做夸

张变形。中国画论中，形似一词指再现自然形态的表象因素；神似，则指形象精神因

素的表现；形神兼备的艺术主张是关乎形与神、精神与物质的辩证统一认识。几千年

来，美术围绕着对形、形与神的关系、形体结构的认识，形成了包含有透视、解剖、

形体、比例、光影、具象、抽象、设计构成等学说和艺术理论。东方和西方艺术传统

的差异、古今各种流派的纷争，从形式表现而言，都无不集中地体现在形神关系和形

态处理的造型观念上。

物体的空间形态，亦指物质的立体空间。按几何定义，体积是面移动的轨迹，亦

称面的三次元的移动。在物质世界中一切物态都存在一定体积之间。体积具有上下、

左右、前后、里外等多侧面可视性，同时又具有多侧面的触觉可感性，所以体积又称

立体。立体有方、圆、圆锥、圆柱、多面体、多面锥体、椭圆体等几何形态的概念。

在自然界中，各种形体以大小、厚薄、长短、曲直等或规则或不规则的形态组合。如



人体，头部为圆形，颈部为圆柱形，胸部为立体扁方形，四肢为圆柱、圆锥体等是有

节奏、有规律的有机结合。山川、河流、动物、植物、飞鸟、走兽都呈现为丰富多姿

的空间形体。运动的形体向视觉传递着速度和重力的量变感应。绘画中，画家运用透

视法则、光影明暗的规律和虚实对比的技巧，在二维的平面空间中描绘出可视的物象

立体形态，造成空间映象的真实效果称体积感，又称立体感或形体感。在雕塑中，形

体感是最基本的材料语言。体积和体积感是造型艺术重要的表现因素之一。20 世纪

立体主义把对象的自然形态解析为几何形的组合，构成主义则把纯粹的几何形体人为

地合成一种主观意象的设计。他们不同程度上反映了在造型艺术中对传统体积观念的

离异。

一、形体的观察和表现方法

写实素描的观察方法

1、 整体观察 将目光掠过对象的细枝末节，排除琐碎的局部信息，抓取

一个明确的整体印象。

2、 相互比较 把此物与彼物或同一物体的此处与彼处相比较，观察其造型

特点，确切位置，色调分寸，质感特色等，将对象的每一个视觉信息都纳入一

个相互关照、互为依据的观察系统中，而不是孤立片面地理解对象。

3、 由表及里 表既物体的外部现象和形态，里既物体的内部构造，表面的

东西总有其内部缘由，而内部的构造又总是呈现出某种种表面的特征。这是一

个分析理解的问题。这种态度对我们掌握造型规律是至关重要的。

4 、特征意识和节律意识

二、结构的观察和表现方法

素描造型的基本要素

1、形与体---星既物体的平面形状，体既物体的体积。

2、形体与体面---体面既物体外表的面向。体面的方向、性质、大小、衔接、

连接。三个以上的体面汇聚交接成尖角，凸起为“高点”或骨点，凹下去的为“低

点”或“伏点”。

3 、线与面 相生相依的关系。

4、结构与形体 结构是形体的内在本质，形体是结构的外部呈现。

5、光影调子

三、线条的观察和运用

美术作品的重要表现因素。按几何定义，线是点的延伸。其定向延伸是直线，变

向延伸称曲线。直线和曲线是线构成的两大系列。线作为几何含义不具有宽度和厚度，

它是绘画借以标志形在空间中位置和长度的手段。人们用线画出物体的形状和态势。

在二维空间中，线是面的边界线。在三维空间中，线是形体的外轮廓线和标明内构造

的结构线。轮廓线是形体在纵深空间中侧面的压缩，结构线是形体正面构造面之间的

交界。线亦称线条，线条是绘画中人们认识和反映自然形态时最概括最简明的表现形

式。在写实的绘画中，线条体现为画家对物态质感、量感、重力与动速的客观感应，

线条依附于物态性质，反映出曲直、粗细、润涩、软硬等不同特征。中国历代画家以

线条为造型最基本的手段，在长期实践中积累了极为丰富的经验。如各种描法，山水

画的各种皴法等。一方面体现为对造物自然生态的认识，一方面又表现为画家气质情



趣的个性流露。20 世纪的西方的表现主义、抽象主义以及光效应艺术，则从力学、

精神力学和心理学等角度出发，对线条的纯粹语意进行了多方面的表现尝试，运用线

的各种不同变化，借线条产生的动力、弹性、重力效果来表现物象的各种情绪或质感，

把线造型的观念拓展为视觉经验的宽泛领域。


