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授课时间 第 1 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《花非花》《踏雪寻梅》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：知道歌曲的内容以及想表达什么主题思想

技能目标：学会唱《花非花》《踏雪寻梅》

思政目标：培养学生的社会适应能力，增强集体意识和友谊观念

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会唱《花非花》《踏雪寻梅》

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会不同歌曲的感情色彩

教学步骤及内容：

教学内容：

一、开嗓练习

（一）“哼鸣”的练习

一般在开始练声时，先练练“M”是有益的，因为发这个音容易达到高位置和靠前、明

亮、集中的效果。练习哼鸣时首先上下唇自然地闭上、口腔内部要打开，好象闭口打哈

欠的感觉，感到声音向高位、额窦、鼻窦处扩展，但切勿把声音堵塞在鼻腔里，否则会

发出鼻音。

5 4 3 2 | 1 — || 1 3 5 3 | 1 — ||

m ______________ m __________

（二）母音的练习

除进行哼鸣练习外，更多地是进行母音的练习，如 a，i，o，u，e等单母音练习，也可

用混合母音练习如 ma，me，mi，mo，mu 等等。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||
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yi____________ ya__________ yi_____

e- ------ ai ------- e-----

（三）连音练习

人们常说：“不会连贯就不会歌唱。”歌唱声音的主要表现力就在于声音的连贯优美，

只有连贯的声音才能唱出动人的旋律线来。为了使声音有更多的连贯性，可以将练习的

音域相对拉宽些，练习也可以随之难度更大些。

5 6 5 4 5 4 ︱3 4 3 2 3 2︱1—‖

Li La Li La Li

二、新课教学

（一）教师讲解《花非花》《踏雪寻梅》这两首歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.《花非花》是一首经典的中国艺术歌曲，由著名作曲家黎英海根据唐代诗人白居

易的同名诗谱曲而成。这首歌曲以其优美的旋律和深邃的诗意，展现了中国古典诗词与

音乐的完美结合。

花非花，雾非雾：诗人以“花”和“雾”为喻，描绘出一种似真似幻、虚无缥缈的

意境。花虽美却非真实的花，雾虽近却非真实的雾，象征着某种美好而短暂的事物。

夜半来，天明去：进一步描绘了这种事物的短暂和易逝。它在夜半悄然降临，却在

天明时分悄然离去，如同梦境一般短暂。

来如春梦几多时？去似朝云无觅处：诗人用“春梦”和“朝云”来比喻这种事物的

短暂和无常。它来时如同春梦般短暂，去时如同朝云般无迹可寻。

这首诗表达了诗人对美好事物的珍惜和对时光易逝的感慨。它充满了朦胧美和哲

理，让人回味无穷。

演唱提示

（1）情感把握：

细腻与含蓄：整首歌曲的情感表达应细腻而含蓄，避免过度夸张。要通过柔和的音

色和细腻的情感处理，传达出一种淡淡的忧伤和对美好事物的留恋。

意境营造：演唱时要注重营造一种朦胧、虚幻的意境，让听众仿佛置身于诗人描绘

的梦境之中。

（2）旋律特点：
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旋律优美而流畅：《花非花》的旋律优美而流畅，具有很强的抒情性。演唱时要注

意旋律的连贯性和流畅性，避免出现断续或突兀的地方。

节奏平稳：节奏上要保持平稳，不要过于急促或拖沓。特别是“夜半来，天明去”

这一句，要唱得轻柔而舒缓，突出其短暂和易逝的特点。

（3）演唱技巧：

气息控制：歌曲的旋律较为舒缓，需要良好的气息支持。演唱时要注意保持气息的

平稳，避免因气息不足而导致声音的颤抖或中断。

音色处理：音色上要柔和、细腻，避免过于明亮或尖锐。特别是在高音部分，要保

持声音的圆润和柔和，避免过度用力。

咬字与吐字：由于歌词是古诗词，咬字和吐字要清晰而准确。同时，要注意古诗词

的韵律和节奏，让每个字都富有诗意。

2.《踏雪寻梅》是一首经典的中国艺术歌曲，由刘雪庵作词、黄自作曲，创作于 20

世纪 30 年代。这首歌曲以其清新脱俗的意境和优美动听的旋律，深受广大音乐爱好者

和声乐学习者的喜爱。

歌词描绘了一幅冬日里踏雪寻梅的诗意画面，充满了文人墨客的雅趣和对自然之美

的向往。歌词分为三个部分：

第一部分：描绘了冬日雪后的景象，腊梅在雪中绽放，香气四溢。骑驴过桥，铃声

清脆，营造出一种宁静而美好的氛围。

第二部分：表达了主人公对梅花的喜爱，将梅花采摘后插在瓶中，与书声琴韵相伴，

享受冬日里的美好时光。

第三部分：以“踏雪寻梅”为主题，反复吟唱“雪梅香”，进一步强化了对梅花的

喜爱和对冬日美景的赞美。

旋律优美动听，节奏明快，采用了五声调式，具有浓郁的中国民族音乐风格。歌曲

的结构为单二部曲式，A段和 B段的旋律对比鲜明，A段轻快活泼，B段优美抒情。

A段：旋律轻快，节奏明快，以八分音符和十六分音符为主，表现了骑驴踏雪的欢

快心情。伴奏部分采用了模仿铃声的音型，增加了歌曲的趣味性。

B段：旋律优美抒情，节奏较为舒缓，表现了对梅花的喜爱和欣赏。伴奏部分采用

了较为平稳的和声进行，增强了歌曲的抒情性。

尾声：以“雪梅香”为主题，旋律逐渐上扬，最后以高音结束，给人以意犹未尽的感
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觉。

演唱提示

（1）气息运用

保持稳定：歌曲的节奏明快，需要有稳定的气息支持。在演唱时，要注意保持气息

的平稳，避免因节奏的快速而出现气息不足或不稳定的情况。

换气点合理：在 A段的快速部分，要注意合理安排换气点，尽量在乐句的自然停顿

处换气，避免在乐句中间换气，破坏乐句的连贯性。

（2）声音处理

轻快活泼：A段的旋律轻快活泼，演唱时声音要轻巧、有弹性，避免过于沉重或拖

沓。可以适当运用一些轻声和弱声的技巧，增加歌曲的灵动性。

抒情优美：B段的旋律优美抒情，演唱时声音要柔和、圆润，注重情感的表达。可

以通过适当的连音和渐强渐弱的处理，增强歌曲的感染力。

（3）情感表达

意境营造：整首歌曲描绘了一幅冬日踏雪寻梅的诗意画面，演唱时要注重意境的营

造。通过声音的轻重、强弱、快慢等变化，表现出冬日的宁静、梅花的清香以及主人公

的愉悦心情。

细节处理：在演唱中，要注意一些细节的处理，如“铃儿响叮当”的部分，可以通过

轻快的节奏和明亮的音色，表现出铃声的清脆；“好花采得瓶供养”的部分，则可以通过

柔和的声音和舒缓的节奏，表现出对梅花的喜爱。

（二）以小组为单位练习歌曲，教师巡回指导、答疑解惑。

（三）每个小组推荐一名同学演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

三、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用情感带动声音去表现这首歌曲，下节课

回课检查。

下次课预习要点

《故乡的小路》
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教 学

后 记

授课时间 第 2 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《故乡的小路》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：知道歌曲的内容以及想表达什么主题思想。

技能目标：学会唱《故乡的小路》。

思政目标：提升学生的感恩意识，增强学生对家乡、父母的情感体验。

教 学

方 法
讲解法、示范法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会唱《故乡的小路》。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会不同歌曲的感情色彩。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________
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快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习两首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这些歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”。

三、新课教学

（一）教师讲解《故乡的小路》这首幼儿歌曲的主要内容以及演唱提示。

《故乡的小路》是一首具有浓厚情感和优美旋律的歌曲，由陈克正作曲，崔蕾作词。

这首歌曲以深情的笔触描绘了故乡的小路，表达了游子对故乡的思念和眷恋之情。

1.歌曲情感

怀旧与思念：歌曲通过回忆故乡的小路，唤起游子对童年、对家乡的深深眷恋。歌

词中的“弯弯曲曲通向远方”“路旁的野花”等意象，都充满了怀旧的色彩。

温暖与希望：歌曲不仅仅是对过去的回忆，还蕴含着对未来的希望。歌词中提到“妈

妈抚摸着我的衣裳”“妈妈的话儿在我心中永记住”，表达了对妈妈的感恩和对未来的美好

期待。

归属感与牵挂：歌曲反复强调“故乡的小路”“梦中思念的路”，表达了无论走到哪

里，故乡始终是游子心灵的归宿，这种归属感和牵挂贯穿整首歌曲。

2.演唱提示
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（1）情感表达

投入情感：演唱时要充分投入情感，将自己对故乡的思念和眷恋融入歌声中。想象

自己走在那条熟悉的小路上，感受那份温暖和宁静。

细腻处理：在演唱过程中，注意情感的起伏和变化。比如在回忆童年时，声音可以

更加柔和、温暖；在表达对未来的希望时，声音可以更加明亮和坚定。

（2）音乐处理

节奏把握：歌曲的节奏较为舒缓，演唱时要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。特别

是在长音的处理上，要保持气息的连贯和稳定。

音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描述小路的宁静时，声

音可以更加柔和、细腻；在表达对故乡的热爱时，声音可以更加饱满、富有感染力。

动态变化：注意歌曲中的强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力。比如在

高潮部分，可以适当加强音量和情感的投入，而在回忆部分则可以更加轻柔。

（3）呼吸与发声

呼吸支持：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

发声技巧：注意发声的清晰度和圆润度，避免声音的颤抖或破裂。在演唱高音时，

要放松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通透和自然。

（二）以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。

（三）每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

三、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课回课检

查。

下次课预习要点

《摇篮曲》
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教 学

后 记

授课时间 第 3 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《摇篮曲》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《摇篮曲》的创作背景、歌词含义及音乐特点。

技能目标：学会演唱《摇篮曲》，掌握其旋律、节奏和演唱技巧。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生对母爱的感恩之情，增强家庭责任感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会唱《摇篮曲》

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲中母爱的温柔与深情。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________
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快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（二）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解《摇篮曲》这首歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.歌曲介绍

《摇篮曲》是一首经典的摇篮曲，旋律优美，节奏舒缓，充满了母爱的温柔与深情。

歌曲通过简单的歌词和旋律，描绘了母亲哄孩子入睡的场景，表达了母亲对孩子的爱与

关怀。

2.歌曲情感

温柔与宁静：歌曲的旋律舒缓，节奏平稳，营造出一种宁静、温馨的氛围，适合哄

孩子入睡。

母爱的深情：歌词简单而富有情感，表达了母亲对孩子的无尽关爱和呵护。

安全感与归属感：歌曲反复强调“睡吧，睡吧，我亲爱的宝贝”，传达出母亲给予

孩子的安全感和归属感。

3.演唱提示
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①情感表达：

投入情感：演唱时要充分投入情感，将母亲对孩子的爱与关怀融入歌声中。想象自

己是母亲，正在哄孩子入睡。

细腻处理：在演唱过程中，注意情感的起伏和变化。声音要柔和、温暖，避免过于

激动或大声。

②音乐处理：

节奏把握：歌曲的节奏较为舒缓，演唱时要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。特别

是在长音的处理上，要保持气息的连贯和稳定。

音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描述母亲的温柔时，声

音可以更加柔和、细腻。

动态变化：注意歌曲中的强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力。比如在

高潮部分，可以适当加强音量和情感的投入，而在回忆部分则可以更加轻柔。

③呼吸与发声：

呼吸支持：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

发声技巧：注意发声的清晰度和圆润度，避免声音的颤抖或破裂。在演唱高音时，

要放松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通透和自然。

（二）实践练习

1.分组练习：

以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。

每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

2.全班练习：

全班一起演唱，教师纠正发音和情感表达上的问题。

练习时注意节奏的统一和情感的投入。

三、小结

1.教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧。

2.布置作业：请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，

下节课回课检查。

板书设计：
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复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课回课检

查。

下次课预习要点

《映山红》

教 学

后 记

授课时间 第 4 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《映山红》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《映山红》的创作背景、歌词内容及歌曲所表达的主题思

想。

技能目标：学会唱《映山红》，掌握歌曲的旋律和节奏。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生对革命历史的敬畏之情，增强爱国主

义情感，传承红色基因。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会唱《映山红》

教学难点：理解歌曲中所蕴含的革命情怀和历史意义，准确表达歌曲的情

感。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------
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1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 。||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（三）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解《映山红》这两首幼儿歌曲的主要内容以及演唱提示。

《映山红》是一首经典的中国革命歌曲，创作于 20世纪 70年代初，由陆柱国作词、

傅庚辰作曲。这首歌曲以优美的旋律和深情的歌词，表达了人们对革命胜利的渴望和对

光明未来的向往。它不仅在中国广为传唱，还成为了许多声乐教学中的经典曲目。
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主题思想

①象征意义：映山红（杜鹃花）在歌词中象征着革命的火种和希望。它在恶劣的环

境中依然能够盛开，象征着革命先烈们不屈不挠的精神和对胜利的坚定信念。

②情感表达：歌曲表达了人们对革命先烈的敬仰和对革命胜利的热切期盼。歌词中

的“英雄的鲜血染成”和“革命的火种在心中”等语句，充满了对革命精神的赞颂。

③革命乐观主义：尽管革命道路充满艰难险阻，但歌曲中“风来雨来都不怕，它在

那山崖上笑”的表述，展现了革命乐观主义精神和对胜利的坚定信心。

演唱提示

①情感表达

深情而坚定：整首歌曲的情感基调是深情而坚定的。演唱时要通过声音传达出对革

命先烈的敬仰和对革命胜利的坚定信念。

细腻处理：在演唱“英雄的鲜血染成”等语句时，声音要略带悲壮，体现出对先烈的

缅怀；而在“它在那山崖上笑”等语句时，要表现出乐观和坚定。

②音色与音准

明亮而温暖：音色上要追求明亮而温暖的效果，尤其是高音部分，要保持声音的通

透和圆润。

音准把握：歌曲的旋律较为简单，但音准要求较高。特别是在一些长音和高音部分，

要注意保持稳定的音准。

③节奏与速度

节奏稳定：节奏要保持稳定，不要拖沓或赶拍。歌曲的速度不宜过快，以中速为宜，

以便更好地表达情感。

强弱对比：注意乐句的强弱对比，尤其是在“风来雨来都不怕”等语句中，可以通过

适当的强音来增强表现力。

④呼吸与换气

合理换气：歌曲中有不少长句，如“英雄的鲜血染成”和“革命的火种在心中”，要注

意合理安排换气点，保持气息的连贯性。

气息支持：高音部分需要较强的气息支持，演唱时要保持腹部的支撑，避免声音的

虚浮。

⑤咬字与吐字
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清晰准确：咬字要清晰准确，尤其是“映山红”“英雄”“鲜血”等关键词汇，要确保听

众能够听清楚。

语言风格：语言风格要贴近歌曲的情感，带有一定的情感色彩，避免过于平淡。

练习建议

①分句练习：先逐句练习，注意每个字的发音和情感表达，确保每个乐句都唱得准

确无误。

②气息练习：通过深呼吸和长音练习，增强气息的控制能力，为高音部分做好准备。

③情感投入：在练习过程中，想象自己身处革命年代，感受先烈们的英勇无畏和对

胜利的渴望，将这种情感融入到演唱中。

（二）以小组为单位练习歌曲，教师巡回指导、答疑解惑。

（三）每个小组进行表演，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱边

跳，下节课回课检查。

思考题：请同学们思考歌曲中“映山红”象征着什么？它在歌曲中起到了什么作用？

下次课预习要点

《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》

教 学

后 记

授课时间 第 5 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2
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教 学

目 的

要 求

知识目标：了解歌曲《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》的创作背景、歌词内容

及主题思想。

技能目标：学会演唱《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》，掌握歌曲的旋律和节

奏。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生对历史的敬畏感，增强民族自豪感和

爱国情怀。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲所表达的情感。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________



17

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 。||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（四）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》这首歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.歌曲介绍

创作背景：《黑龙江岸边洁白的玫瑰花》是一首具有深厚历史背景的歌曲，反映了黑

龙江地区的历史变迁和人民的情感。

歌词内容：歌词描绘了黑龙江岸边的自然风光和人民的生活，表达了对家乡的热爱和

对历史的缅怀。

主题思想：歌曲通过优美的旋律和深情的歌词，表达了对家乡的眷恋和对历史的敬畏。

演唱提示

情感表达：演唱时要充分投入情感，将对家乡的热爱和对历史的敬畏融入歌声中。

2.音乐处理：

节奏把握：歌曲节奏舒缓，注意保持节奏的稳定。

音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色，使声音更加富有感染力。

动态变化：注意歌曲中的强弱变化，增强歌曲的表现力。

呼吸与发声：

呼吸支持：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。

发声技巧：注意发声的清晰度和圆润度，避免声音的颤抖或破裂。

3.分组练习

小组练唱：以小组为单位练唱歌曲，自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。



18

小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱边

跳，下节课回课检查。

下次课预习要点

《金风吹来的时候》

教 学

后 记

授课时间 第 6 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《金风吹来的时候》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《金风吹来的时候》的创作背景、歌词内容及主题思想。

认识歌曲的旋律特点、节奏型及调式调性。

技能目标：学会演唱《金风吹来的时候》，掌握歌曲的演唱技巧，包括气

息运用、音准把握、节奏控制等。能够准确表达歌曲的情感，做到以情带

声。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生对自然、对生活的热爱之情，增强对

美好事物的感知与欣赏能力。引导学生体会歌曲中蕴含的对家乡、对生活

的眷恋之情，激发学生的感恩意识与对家乡的热爱。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会准确、完整地演唱《金风吹来的时候》

教学难点：在演唱过程中，如何根据歌曲情感的变化灵活调整声音的色彩

与力度，做到情感与声音的完美融合。
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教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（五）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲
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主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教学导入

1.情境创设：播放一段与秋天相关的视频，如金黄的麦田、飘落的树叶等，营造出秋

天的氛围，引导学生感受秋天的美好。

2.提问导入：提问学生：“同学们，你们喜欢秋天吗？秋天给你带来了什么样的感受？”

鼓励学生分享自己的想法。

3.引入课题：教师总结学生的回答，引出课题：“今天，我们要学习一首与秋天有关

的歌曲——《金风吹来的时候》，让我们一起走进歌曲，感受秋天的魅力。”

（二）歌曲介绍

1.创作背景：《金风吹来的时候》是一首描绘秋天丰收景象的歌曲，歌词通过对秋天景

色的描绘，表达了人们对美好生活的热爱和对大自然的赞美之情。

2.歌词内容：歌词中描绘了金黄的稻田、飘香的果实等秋天的景象，如“金风吹来的时

候，稻田翻起金色的波浪，果园里飘来阵阵果香……”通过这些生动的画面，展现了秋

天的丰收与美丽。

3.主题思想：歌曲表达了人们对秋天的喜爱之情，同时也体现了人们对生活的热爱和对

美好未来的向往。

（三）歌曲学习

1.旋律学习：教师弹奏钢琴，带领学生逐句哼唱歌曲旋律，注意音准和节奏的把握，尤

其是歌曲中出现的附点音符和切分音符，要准确演唱。

2.歌词学习：在旋律熟悉的基础上，加入歌词进行演唱。教师强调歌词的咬字、吐字要

清晰准确，注意歌曲的情感表达，做到以情带声。

3.情感表达：引导学生体会歌曲中所蕴含的情感，如对秋天的喜爱、对生活的热爱等。

在演唱时，要通过声音的强弱、速度的变化等手段来表达情感，如在描写秋天丰收景象

的段落，声音可以更加明亮、欢快；在表达对生活的热爱时，声音可以更加温暖、深情。

4.演唱技巧：教师针对歌曲中的难点进行讲解和示范，如音程跳进的音准把握、气息的

运用等。学生跟随教师进行练习，逐步掌握歌曲的演唱技巧。

（四）小组练习

1.分组练习：将学生分成若干小组，每组自主选择演唱方式，如齐唱、轮唱等，进行小
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组练习。教师巡回指导，及时纠正学生在演唱过程中出现的问题。

2.小组展示：每个小组推荐一名同学代表进行演唱展示，小组自评，其他小组互评，教

师总评。在评价过程中，注重对学生演唱技巧和情感表达的评价，鼓励学生相互学习、

共同进步。

四、小结

总结本次课的内容，强调歌曲《金风吹来的时候》所表达的情感和演唱技巧，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

1.请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课回课检查。

2.思考歌曲《金风吹来的时候》中所蕴含的情感，写一篇不少于 300 字的心得体会。

下次课预习要点

《伊犁河的月夜》

教 学

后 记

授课时间 第 7 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《伊犁河的月夜》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《伊犁河的月夜》的创作背景、歌词含义以及歌曲所表达

的主题思想。

技能目标：学会演唱《伊犁河的月夜》，掌握歌曲的旋律、节奏和演唱技

巧。

思政目标：通过歌曲的学习，培养学生对自然、家乡的热爱之情，增强对

民族文化的认同感和自豪感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《伊犁河的月夜》，理解歌曲的情感内涵。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲中对家乡的深情和对自然的赞美

之情。
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教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结
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（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

1.歌曲背景：《伊犁河的月夜》是一首描绘新疆伊犁河畔月夜美景的歌曲，表达了对家

乡的热爱和对自然的赞美之情。

2.歌词内容：歌词通过对伊犁河畔月夜的描绘，展现了宁静、美丽的自然景色，同时也

表达了对家乡的深深眷恋。

3.歌曲情感：

自然之美：歌曲通过对月夜、伊犁河、白杨树等自然元素的描绘，展现了伊犁河畔的宁

静与美丽。

家乡之爱：歌曲中反复提到“伊犁河的月夜”，表达了对家乡的热爱和思念之情。

4.演唱提示：

①情感表达：

投入情感：演唱时要充分投入情感，将自己对家乡的热爱和对自然的赞美融入歌声中。

细腻处理：注意情感的起伏和变化。在描述自然美景时，声音可以更加柔和、细腻；在

表达对家乡的热爱时，声音可以更加明亮和坚定。

②音乐处理：

节奏把握：歌曲的节奏较为舒缓，演唱时要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。特别是在

长音的处理上，要保持气息的连贯和稳定。

音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描述月夜的宁静时，声音可

以更加柔和、细腻；在表达对家乡的热爱时，声音可以更加饱满、富有感染力。

动态变化：注意歌曲中的强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力。比如在高潮

部分，可以适当加强音量和情感的投入，而在描述自然美景的部分则可以更加轻柔。

③呼吸与发声：

呼吸支持：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要提前

做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

发声技巧：注意发声的清晰度和圆润度，避免声音的颤抖或破裂。在演唱高音时，要放

松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通透和自然。

5.小组练习：
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分组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。

小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课回

课检查。

下次课预习要点

《问》

教 学

后 记

授课时间 第 8周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《问》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解歌曲《问》的内容及所表达的主题思想。认识歌曲的创作

背景及作者相关信息。

技能目标：学会演唱歌曲《问》，掌握正确的发声方法和演唱技巧。能够

准确把握歌曲的节奏、旋律和情感表达。

思政目标：通过歌曲学习，引导学生思考人生的意义和价值，培养积极向

上的生活态度。提升学生的自我认知能力，增强对未来的信心和希望。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱歌曲《问》。理解歌曲所传达的深刻内涵。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲中蕴含的情感。在演唱中准确表

达歌曲的情感，做到以情带声。
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教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（二）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结
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（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.歌曲讲解

①歌曲背景：介绍歌曲《问》的创作背景及作者相关信息，帮助学生更好地理解歌曲的

内涵。

②歌词分析：逐句讲解歌词，引导学生分析歌曲所表达的情感和主题思想。例如，歌词

中的“问”字，可以引发学生对人生、理想、未来等问题的思考。

③旋律特点：分析歌曲的旋律特点，如节奏、音域、调式等，让学生了解歌曲的音乐风

格和特点。

2.演唱技巧

①情感表达：强调演唱时要充分投入情感，将歌曲中的疑问、思考、期待等情感融入歌

声中。引导学生通过声音的强弱、速度的变化来表达不同的情感。

②节奏把握：提醒学生注意歌曲的节奏特点，保持节奏的稳定和准确。在演唱过程中，

要根据歌曲的情感变化适当调整节奏的快慢。

③音色运用：根据歌曲的情感需求，灵活运用不同的音色。例如，在表达疑问时，声音

可以稍微轻柔、细腻；在表达期待时，声音可以更加明亮、坚定。

3.实践练习

①分组练习：将学生分成若干小组，每组自主选择演唱方式（如齐唱、轮唱等），进行

歌曲的练习。教师巡回指导，及时纠正学生在演唱中存在的问题。

②小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

在评价过程中，注重对学生演唱技巧和情感表达的评价，鼓励学生相互学习、共同进步。

四、小结

教师总结本次课所学的内容，包括歌曲《问》的演唱技巧、情感表达以及所传达的主题

思想等。

布置作业：要求学生课后继续练习歌曲《问》，尝试以情带声去表现歌曲的情感。同时，

思考歌曲中所提出的问题，结合自己的生活实际，写一篇短文，表达自己的观点和感悟。

板书设计：
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复习思考题、作业题：

1.课后练习歌曲《问》，尝试以情带声去表现歌曲的情感。

2.结合歌曲内容，写一篇短文，表达自己对人生、理想、未来的思考和感悟。

下次课预习要点

《码头工人歌》

教 学

后 记

授课时间 第 9 周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《码头工人歌》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《码头工人歌》的创作背景、历史意义及歌曲所表达的主

题思想。熟悉歌曲的旋律、节奏和歌词内容。

技能目标：学会准确、流畅地演唱《码头工人歌》。掌握歌曲中节奏型的

特点和演唱技巧。

思政目标：通过歌曲学习，感受码头工人坚韧不拔、团结协作的精神品质。

培养学生对劳动者的尊重和敬意，增强社会责任感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会唱《码头工人歌》。理解歌曲所表达的情感和精神内涵。

教学难点：准确把握歌曲的节奏，特别是附点节奏和切分节奏的处理。用

饱满有力的声音演唱歌曲，表现出码头工人的豪迈气概。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------
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1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（三）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习一首新的歌曲，请大家翻开课本，思考一下这首歌曲

主要讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解歌曲《码头工人歌》的主要内容以及演唱提示。

1.歌曲介绍

①创作背景：《码头工人歌》是一首反映码头工人劳动生活的歌曲，创作于 [具体年代]，

歌曲通过生动的歌词和豪迈的旋律，展现了码头工人坚韧不拔、团结协作的精神风貌。

②主题思想：歌曲表达了码头工人对劳动的热爱和对生活的积极态度，同时也体现了劳
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动人民的团结精神和奋斗精神。

2.歌词学习

①朗读歌词：教师带领学生朗读歌词，注意字音的准确性和语调的自然流畅。

②理解歌词：引导学生理解歌词中的关键词句，如“码头工人一声吼，腰杆挺得硬又直”

等，体会歌词所表达的情感和精神。

3.旋律学习

①听唱法学习：教师弹奏钢琴，学生跟着哼唱旋律，注意音准和节奏的准确性。

②难点突破：针对歌曲中的附点节奏和切分节奏，教师进行重点讲解和示范，学生反复

练习，直到能够准确演唱。

4.完整演唱

①教师示范：教师完整地演唱歌曲，学生认真聆听，感受歌曲的韵律和情感。

②学生跟唱：学生跟着教师的伴奏，完整地演唱歌曲，注意情感的投入和声音的控制。

③小组练习：将学生分成小组，进行小组练习，教师巡回指导，及时纠正学生的错误。

④小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的学习内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧。

布置作业：请同学们课后继续练习《码头工人歌》，尝试用饱满有力的声音演唱歌曲，

下节课进行回课检查。

板书设计：

复习思考题、作业题：

同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用饱满有力的声音演唱歌曲，下节课回课

检查。

下次课预习要点

《春晓》《枫桥夜泊》《静夜思》

教 学

后 记

授课时间 第 10周 课 次 第 1 次
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章 节

名 称

《春晓》《枫桥夜泊》《静夜思》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解三首古诗的内容，理解其主题思想及文化内涵。

技能目标：会演唱《春晓》《枫桥夜泊》《静夜思》，掌握古诗吟唱的基

本技巧。

思政目标：培养学生对中国传统文化的热爱，增强对家乡、自然和生活的

感悟与情感体验。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《春晓》《枫桥夜泊》《静夜思》。

教学难点：感受古诗的韵律美，体会不同古诗的情感色彩及意境。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。
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1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（四）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们再来学习古诗新唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲了

什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解这三首歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.《春晓》作者：孟浩然

①内容讲解：

春眠不觉晓，处处闻啼鸟。

夜来风雨声，花落知多少。

②情感：表达了诗人对春天的喜爱和对自然的赞美，同时也流露出一丝对时光流逝

的感慨。

③演唱提示：

情感表达：演唱时要轻柔、自然，表现出春天的宁静与美好。

节奏把握：节奏舒缓，注意长音的连贯性。

音色运用：声音要清新、明亮，如同清晨的露珠。

呼吸与发声：保持平稳的呼吸，发声要轻柔、圆润。

2.《枫桥夜泊》作者：张继

①内容讲解：

月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。
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姑苏城外寒山寺，夜半钟声到客船。

②情感：表达了诗人旅途中的孤独与思乡之情，同时也描绘了江南水乡的夜景。

③演唱提示：

情感表达：演唱时要带有一种淡淡的忧伤和孤独感，表现出诗人的思乡之情。

节奏把握：节奏稍慢，注意强弱变化，突出“钟声”的悠远感。

音色运用：声音要低沉、柔和，如同夜晚的江水。

呼吸与发声：保持深沉的呼吸，发声要稳定、有穿透力。

3.《静夜思》作者：李白

①内容讲解：

床前明月光，疑是地上霜。

举头望明月，低头思故乡。

②情感：表达了诗人对故乡的深切思念，同时也描绘了夜晚的宁静与孤独。

③演唱提示：

情感表达：演唱时要带有一种深沉的思念之情，表现出诗人的内心世界。

节奏把握：节奏平稳，注意长音的连贯性和短音的清晰度。

音色运用：声音要温暖、柔和，如同月光洒在床前。

呼吸与发声：保持平稳的呼吸，发声要清晰、圆润。

（二）实践练习

1.小组练习：以小组为单位练唱三首歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答

疑解惑。

2.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这些歌曲，下节课回课

检查。

下次课预习要点

《月之故乡》《鼓浪屿之波》
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教 学

后 记

授课时间 第 11周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《月之故乡》《鼓浪屿之波》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《月之故乡》和《鼓浪屿之波》的创作背景、歌词内容及

主题思想。熟悉两首歌曲的旋律特点和音乐风格。

技能目标：学会演唱《月之故乡》和《鼓浪屿之波》，掌握正确的发声技

巧和情感表达。能够运用气息支持和音色变化来表现歌曲的情感。

思政目标：通过歌曲的学习，增强学生对家乡、祖国的热爱之情。提升学

生的文化自信和民族自豪感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《月之故乡》和《鼓浪屿之波》。理解两首歌曲的情

感内涵和主题思想。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会不同歌曲的感情色彩。在演唱中准确

表达歌曲的情感，做到以情带声。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------
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要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这两首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要

讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）《月之故乡》

1.歌曲介绍

①创作背景：《月之故乡》由台湾诗人彭邦祯作词，翁清溪作曲，歌曲表达了游子对故

乡的深切思念和对祖国的热爱之情。

②歌词内容：歌词以月亮为线索，通过“月是故乡明”的意象，抒发了游子对故乡的眷

恋和对祖国的深情。

③主题思想：歌曲表达了游子对故乡的思念之情，以及对祖国统一的渴望。

2.演唱提示
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①情感表达：演唱时要充分投入情感，将自己对故乡的思念和对祖国的热爱融入歌声中。

想象自己身处异乡，抬头望月，感受那份孤独和思念。

②音乐处理：歌曲的旋律优美、舒缓，演唱时要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。特别

是在长音的处理上，要保持气息的连贯和稳定。

③音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描述月亮的宁静时，声音

可以更加柔和、细腻；在表达对故乡的热爱时，声音可以更加饱满、富有感染力。

④呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

（二）《鼓浪屿之波》

1.歌曲介绍

①创作背景：《鼓浪屿之波》由钟立勋作词，谷建芬作曲，歌曲以鼓浪屿为背景，表达

了对家乡的热爱和对祖国的赞美之情。

②歌词内容：歌词通过对鼓浪屿的美丽风光和历史文化的描绘，抒发了对家乡的热爱之

情。

③主题思想：歌曲表达了对家乡的热爱和对祖国的赞美之情，同时也体现了对美好生活

的向往。

2.演唱提示

①情感表达：演唱时要充分投入情感，将自己对家乡的热爱和对祖国的赞美融入歌声中。

想象自己站在鼓浪屿的海边，感受那份美丽和宁静。

②音乐处理：歌曲的旋律优美、激昂，演唱时要注意节奏的把握，特别是在高潮部分，

要适当加强音量和情感的投入。

③音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描述鼓浪屿的美丽风光时，

声音可以更加柔和、细腻；在表达对家乡的热爱时，声音可以更加饱满、富有感染力。

④呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

（三）实践练习

1.小组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

2.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。
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四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

1.请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这两首歌曲，下节课回课检

查。

2.思考这两首歌曲在情感表达和音乐风格上的异同点。

下次课预习要点

《小小少年》《莫斯科郊外的晚上》

教 学

后 记

授课时间 第 12周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《小小少年》《莫斯科郊外的晚上》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《小小少年》和《莫斯科郊外的晚上》两首歌曲的创作背

景、主要内容及主题思想。

技能目标：学会演唱《小小少年》和《莫斯科郊外的晚上》，掌握歌曲的

节奏、旋律特点及演唱技巧。

思政目标：通过学习《小小少年》，培养学生积极向上的生活态度和面对

困难的勇气；通过学习《莫斯科郊外的晚上》，拓宽学生的音乐文化视野，

感受不同国家音乐文化的魅力，增强对多元文化的理解和尊重。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会准确、流畅地演唱《小小少年》和《莫斯科郊外的晚上》。

教学难点：把握两首歌曲的情感表达，体会不同歌曲的风格特点及文化内

涵；掌握《小小少年》中节奏的变化和《莫斯科郊外的晚上》中旋律的连
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贯性与抒情性。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱
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（二）复习回顾：复习上节课学过的歌曲，随机抽取几位学生进行演唱，其他学生认真

聆听并给予掌声鼓励。

（三）点评总结：随机抽取几位学生对刚才的演唱进行点评，教师进行补充总结，肯定

优点，指出不足，并强调正确的演唱方法和注意事项。

（四）引入新课：教师：“同学们，今天我们来学习两首风格迥异但都极具魅力的歌曲

——《小小少年》和《莫斯科郊外的晚上》。请大家翻开课本，先浏览一下这两首歌曲

的歌词和旋律，思考一下它们分别表达了怎样的情感和主题？”

三、新课教学

（一）《小小少年》

1.歌曲介绍

①创作背景：《小小少年》是电影《英俊少年》的插曲，歌曲通过少年的视角，表达了

在成长过程中遇到的烦恼和困惑，以及对未来的憧憬和希望。

②主要内容：歌词描绘了少年在成长过程中逐渐懂事，面对生活中的种种困难和烦恼，

依然保持乐观向上的态度，勇敢地迎接挑战。

③主题思想：歌曲传达了积极乐观的生活态度和面对困难不屈不挠的精神，鼓励少年们

在成长的道路上勇敢前行。

2.演唱提示

①情感表达：演唱时要把握少年的纯真与勇敢，用明亮、坚定的声音表达出对未来的希

望和对生活的热爱。在唱到烦恼和困惑的部分时，声音可以稍带一丝忧郁和无奈，但在

唱到“阳光总在风雨后”等积极向上的歌词时，要让声音更加明亮和有力，展现出少年

的乐观和坚强。

②音乐处理：歌曲节奏明快，要注意保持节奏的稳定和活力。在旋律的起伏中，要注意

气息的控制，特别是在高音部分，要保持声音的通透和连贯。同时，要注意歌曲中的强

弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力，让歌曲更加富有感染力。

③呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。注意发声的清晰度和圆润度，

避免声音的颤抖或破裂。在演唱过程中，要放松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通

透和自然。

（二）《莫斯科郊外的晚上》
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1.歌曲介绍

①创作背景：《莫斯科郊外的晚上》是一首经典的苏联歌曲，创作于 20 世纪 50 年代。

歌曲以优美的旋律和深情的歌词，描绘了莫斯科郊外的美丽景色和青年男女之间的纯真

爱情。

②主要内容：歌词通过对夜晚的莫斯科郊外的描写，如“长街上悬着一盏灯”“那灯光

多么亲切”，营造出一种宁静而浪漫的氛围。同时，歌曲也表达了青年男女之间羞涩而

真挚的情感，充满了对爱情的向往和憧憬。

③主题思想：歌曲传达了对美好爱情的向往和追求，同时也展现了苏联青年的浪漫情怀

和对生活的热爱。它不仅是一首爱情歌曲，更是一首充满诗意和情感的作品，能够唤起

人们对美好生活的向往和追求。

2.演唱提示

①情感表达：演唱时要把握歌曲的抒情性和浪漫氛围，用柔和、细腻的声音表达出对爱

情的憧憬和对美好生活的向往。在唱到描写景色的部分时，声音要轻柔而富有画面感，

仿佛将听众带入那个宁静的夜晚；在唱到表达爱情的部分时，声音可以稍带一丝羞涩和

甜蜜，让情感更加真挚动人。

②音乐处理：歌曲旋律优美、流畅，要注意保持旋律的连贯性和抒情性。在演唱过程中，

要注意气息的流畅和稳定，特别是在长音的处理上，要保持声音的圆润和连贯。同时，

要注意歌曲中的强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力，让歌曲更加富有感染

力。

③呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。注意发声的清晰度和圆润度，

避免声音的颤抖或破裂。在演唱过程中，要放松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通

透和自然。

（三）实践练习

1.发声练习：进行简单的发声练习，如“咪”“嘛”等音阶练习，帮助学生打开喉咙，

找到正确的发声位置，为接下来的歌曲演唱做好准备。

2.分组练习：将学生分成若干小组，分别练习《小小少年》和《莫斯科郊外的晚上》。

在练习过程中，教师巡回指导，及时纠正学生的错误，帮助他们更好地掌握歌曲的演唱

技巧和情感表达。
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3.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

在展示过程中，教师要鼓励学生大胆表现，给予他们充分的肯定和鼓励，同时也指出存

在的问题，提出改进的建议。

四、小结

教师总结本次课的内容，强调两首歌曲的情感表达和演唱技巧，鼓励学生在课后多加练

习，提高自己的演唱水平。同时，布置课后作业，要求学生回去后继续练习今天学习的

歌曲，并尝试以情带声去表现歌曲，下节课进行回课检查。

板书设计：

复习思考题、作业题：

1.请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这两首歌曲，下节课回课检

查。

2.思考这两首歌曲在情感表达和音乐风格上的异同点。

下次课预习要点

《不再麻烦好妈妈》《幼儿园里好事多》

教 学

后 记

授课时间 第 13周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《不再麻烦好妈妈》《幼儿园里好事多》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：理解《不再麻烦好妈妈》和《幼儿园里好事多》两首歌曲的内

容及主题思想。

技能目标：学会演唱《不再麻烦好妈妈》和《幼儿园里好事多》。

思政目标：培养学生独立自主和乐于助人的品质，增强集体荣誉感和团队

合作精神。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点
教学重点：学会演唱《不再麻烦好妈妈》和《幼儿园里好事多》。
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难 点 教学难点：感受歌曲的节奏韵律，体会歌曲所表达的情感。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱
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（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这两首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要

讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解幼儿歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.《不再麻烦好妈妈》

①歌曲内容：

主题思想：歌曲通过简单而朴实的歌词，表达了孩子对妈妈的感激之情，以及自己

长大后要独立做事，不再给妈妈添麻烦的美好愿望。

情感表达：歌曲充满了感恩和成长的情感，旋律简单易记，适合幼儿演唱。

②演唱提示：

情感表达：演唱时要带着对妈妈的感激和热爱之情，声音要温柔、亲切。

节奏把握：歌曲节奏明快，要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。

音色运用：声音要自然、柔和，避免过于用力，以表现歌曲的温馨和亲切感。

2.《幼儿园里好事多》

①歌曲内容：

主题思想：歌曲描绘了幼儿园里孩子们积极做好事的场景，表达了孩子们乐于助人、

团结友爱的精神风貌。

情感表达：歌曲充满了欢快和积极向上的氛围，旋律活泼，节奏明快。

②演唱提示：

情感表达：演唱时要充满活力和快乐，表现出孩子们的积极和热情。

节奏把握：歌曲节奏较为欢快，要注意保持节奏的稳定，避免过于急促。

音色运用：声音要明亮、活泼，以表现歌曲的欢快和积极向上的情感。

3.小组练习：

以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。

4.小组展示与评价：

每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：
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复习思考题、作业题：

请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这两首歌曲，下节课回课检

查。

下次课预习要点

《国旗国旗红红的哩》《祖国祖国我们爱你》

教 学

后 记

授课时间 第 14周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《国旗国旗红红的哩》《祖国祖国我们爱你》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：理解《国旗国旗红红的哩》《祖国祖国我们爱你》两首歌曲的

内容及主题思想，了解歌曲的背景和创作意图。

技能目标：学会演唱《国旗国旗红红的哩》《祖国祖国我们爱你》，掌握

正确的发声方法和演唱技巧。

思政目标：通过歌曲学习，激发学生的爱国情感，增强学生对祖国的热爱

和认同感，培养学生的民族自豪感和责任感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《国旗国旗红红的哩》《祖国祖国我们爱你》，掌握

歌曲的旋律和节奏。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲中表达的爱国情感，能够用歌声

表达对祖国的热爱。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：
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1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（二）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这两首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要

讲了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教学导入

①播放视频：播放一段关于升国旗仪式的视频，引导学生观察国旗升起的过程，感受国
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旗的庄严与神圣。

②提问互动：提问学生对国旗的印象和感受，引导学生表达对祖国的热爱之情。

③引入新课：教师：“今天，我们将通过两首歌曲来表达我们对祖国的热爱。请大家翻

开课本，我们一起来学习《国旗国旗红红的哩》和《祖国祖国我们爱你》。”

（二）教学内容

1.《国旗国旗红红的哩》歌曲介绍

①内容：《国旗国旗红红的哩》是一首表达对国旗热爱的儿童歌曲，通过简单的歌词和

旋律，描绘了国旗的美丽和神圣，表达了孩子们对祖国的热爱和敬仰。

②情感：歌曲充满了童真和对祖国的热爱，表达了孩子们对国旗的崇敬和对祖国的热爱

之情。

③演唱提示：

情感表达：演唱时要充满童真和热爱，用明亮的声音表达对国旗的崇敬和对祖国的热爱。

节奏把握：歌曲节奏明快，演唱时要注意节奏的稳定，避免拖沓。

音色运用：声音要明亮、纯净，表达出歌曲的童真和热爱。

呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。

2.学唱歌曲：

①教师示范：教师完整演唱歌曲，学生跟唱。

②分句练习：逐句教唱，注意纠正学生的发音和节奏。

③完整演唱：学生完整演唱歌曲，教师点评。

3《祖国祖国我们爱你》歌曲介绍

①内容：《祖国祖国我们爱你》是一首表达对祖国热爱的儿童歌曲，通过简单的歌词和

旋律，表达了孩子们对祖国的热爱和敬仰。

②情感：歌曲充满了童真和对祖国的热爱，表达了孩子们对祖国的热爱和敬仰之情。

③演唱提示：

情感表达：演唱时要充满童真和热爱，用明亮的声音表达对祖国的热爱。

节奏把握：歌曲节奏明快，演唱时要注意节奏的稳定，避免拖沓。

4.学唱歌曲：

①教师示范：教师完整演唱歌曲，学生跟唱。

②分句练习：逐句教唱，注意纠正学生的发音和节奏。
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③完整演唱：学生完整演唱歌曲，教师点评。

5.小组练习与展示

①小组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

②小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

小结

教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧。

布置作业：请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下

节课回课检查。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱

边跳，下节课回课检查。

下次课预习要点

《我是快乐的小蜗牛》

教 学

后 记

授课时间 第 15周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《我是快乐的小蜗牛》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解歌曲《我是快乐的小蜗牛》的内容及主题思想。

技能目标：学会演唱歌曲《我是快乐的小蜗牛》，掌握歌曲的节奏和旋律。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生乐观向上的生活态度，增强自信心和

对生活的热爱。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点
教学重点：学会演唱歌曲《我是快乐的小蜗牛》。
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难 点 教学难点：感受歌曲的节奏韵律，体会歌曲中快乐、积极的情感。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结
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（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解学幼儿歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.歌曲介绍：

①歌曲内容：《我是快乐的小蜗牛》是一首充满童趣和活力的歌曲，歌词通过小蜗牛的

视角，描绘了它在大自然中快乐旅行的情景，表达了对生活的热爱和乐观向上的精神。

②主题思想：歌曲传递出一种积极乐观的生活态度，鼓励孩子们在面对困难时保持快乐

的心情，勇敢地去探索和发现生活中的美好。

2.歌曲教学：

①教师示范：教师完整地演唱一遍歌曲，让学生感受歌曲的旋律和节奏。

②逐句教唱：教师逐句教唱歌曲，注意纠正学生的发音和节奏错误。

③情感引导：引导学生感受歌曲中快乐、积极的情感，鼓励他们在演唱时表现出这种情

感。

（二）小组练习：

①分组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

②小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱边

跳，下节课回课检查。

下次课预习要点

《谁的尾巴最好看》

教 学

后 记
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授课时间 第 16周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《谁的尾巴最好看》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解歌曲《谁的尾巴最好看》的内容及主题思想，知道歌曲所

传达的积极向上、自信乐观的情感。

技能目标：学会演唱歌曲《谁的尾巴最好看》，掌握歌曲的旋律、节奏和

歌词。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生的自信心和乐观态度，引导学生发现

自身的优点，增强自我认同感。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会完整演唱歌曲《谁的尾巴最好看》。

教学难点：感受歌曲的节奏韵律，把握歌曲中欢快、自信的情感表达。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________
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快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教学导入

互动提问：教师提问学生：“小朋友们，你们觉得自己的尾巴好看吗？”引发学生

思考和讨论，激发学生对“尾巴”这一话题的兴趣。

引入歌曲：教师播放歌曲《谁的尾巴最好看》的音频，让学生初步感受歌曲的旋律

和节奏，引出本节课的学习内容。

（二）歌曲讲解

1.歌曲内容：《谁的尾巴最好看》是一首活泼欢快的儿童歌曲，歌词通过对比不同动物

的尾巴，最终得出“我的尾巴最好看”的结论，表达了自信、乐观的情感。

2.情感表达：歌曲节奏明快，旋律简单易记，充满了童趣和活力。演唱时要表现出欢快、

自信的情绪，通过声音传递出积极向上的态度。

（三）歌曲学唱

1.教师示范：教师完整演唱歌曲，学生认真聆听，感受歌曲的节奏和情感。

2.逐句教唱：教师逐句教唱歌曲，学生跟唱。重点指导学生注意歌词的发音和节奏的把
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握，确保每个学生都能准确演唱。

3.分组练习：将学生分成小组，每组自主练习歌曲，教师巡回指导，及时纠正学生在演

唱过程中出现的问题。

4.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

通过展示和评价，进一步巩固学生对歌曲的掌握。

（四）课堂拓展

1.创编动作：鼓励学生根据歌曲内容创编简单的舞蹈动作，边唱边跳，增强课堂的趣味

性和互动性。

2.情感讨论：引导学生讨论“为什么说我的尾巴最好看”，鼓励学生发现自己的优点，

培养自信心和乐观态度。

四、小结

教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧，布置课后作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

1.请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试加入自己的舞蹈动作，下节课进行展示。

2.思考：歌曲中“我的尾巴最好看”表达了怎样的情感？你从歌曲中感受到了什么？

下次课预习要点

《金孔雀轻轻跳》

教 学

后 记

授课时间 第 17周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《金孔雀轻轻跳》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解傣族舞蹈的基本特点和孔雀舞的文化内涵，知道歌曲的内

容及主题思想。

技能目标：学会演唱《金孔雀轻轻跳》，掌握歌曲的节奏和旋律特点，能
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够配合简单的舞蹈动作进行表演。

思政目标：培养学生对民族文化的热爱和尊重，增强民族自豪感和文化自

信。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱《金孔雀轻轻跳》，掌握歌曲的节奏和旋律特点。

教学难点：配合歌曲节奏完成傣族舞蹈的基本动作，感受歌曲的韵律美和

民族风格。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。
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5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（二）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教学导入

播放音乐：播放一段傣族孔雀舞的音乐，让学生感受傣族音乐的风格特点。

提问导入：提问学生是否知道傣族舞蹈的特点，引出本节课的主题——《金孔雀

轻轻跳》。

（二）歌曲讲解

1.歌曲内容：《金孔雀轻轻跳》是一首具有傣族风格的儿童歌曲，描绘了傣族小朋友与

孔雀共舞的欢乐场景，表达了对美好生活的热爱和对孔雀的赞美。

2.情感表达：

①欢快与活泼：歌曲节奏明快，旋律优美，充满了傣族舞蹈的韵律感，表达了傣族人民

的欢乐和热情。

②热爱与赞美：通过对孔雀的描绘，表达了对孔雀的赞美和对美好生活的热爱。

（三）演唱提示：

1.情感表达：演唱时要充满欢快和喜悦的情绪，想象自己在傣族的竹楼前与孔雀共舞。

2.节奏把握：歌曲节奏较为明快，演唱时要注意节奏的稳定性和韵律感，特别是在舞蹈

动作配合时，要保持节奏的连贯性。

3.音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用明亮、欢快的音色，使声音更加富有感染

力。

4.呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要

提前做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

（四）示范与练习
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1.教师示范：教师完整演唱歌曲，展示歌曲的节奏和情感表达。

2.学生跟唱：学生跟随教师的示范进行跟唱，注意模仿教师的发音和情感表达。

3.小组练习：以小组为单位进行练习，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

（五）舞蹈动作学习

1.基本动作：教师示范傣族舞蹈的基本动作，如孔雀手、三道弯等，学生跟随学习。

2.动作配合：将舞蹈动作与歌曲节奏相结合，进行简单的舞蹈表演练习。

（六）小组展示与评价

1.小组推荐：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

2.教师总结：教师对各小组的表现进行总结，指出优点和不足，鼓励学生继续努力。

四、小结

1.教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和节奏把握。

2.布置作业：请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，

下节课回课检查。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课回课

检查。

下次课预习要点

《小花猫照镜子》《小青蛙》

教 学

后 记

授课时间 第 18周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《小花猫照镜子》《小青蛙》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《小花猫照镜子》《小青蛙》两首歌曲的内容及主题思想。

认识歌曲中的节奏型和简单的音乐符号。
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技能目标：学会完整地演唱《小花猫照镜子》《小青蛙》。能够准确地把

握歌曲的节奏和音准。

思政目标：通过《小花猫照镜子》引导学生认识自我，培养自信心和良好

的行为习惯。通过《小青蛙》培养学生的环保意识，增强对自然环境的关

爱之情。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会完整地演唱《小花猫照镜子》《小青蛙》。准确把握歌曲

的节奏和音准。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会不同歌曲的感情色彩。在演唱中准确

表现出歌曲的情绪和节奏特点。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------

1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。
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1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（一）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教师讲解《小花猫照镜子》《小青蛙》这两首幼儿歌曲的主要内容以及演唱提示。

1.《小花猫照镜子》

①歌曲内容：歌曲以小花猫照镜子为情境，描绘了小花猫看到镜子里的自己后，产生的

一系列有趣的想法和行为。通过歌词，引导孩子认识自我，培养自信心和良好的行为习

惯。

②演唱提示：

情感表达：演唱时要带着轻松愉快的情绪，表现出小花猫的可爱和天真。在唱到“镜子

里的我真漂亮”时，可以稍带一点自豪感；在唱到“我笑它也笑”时，要表现出小花猫

的惊喜和好奇。

音乐处理：歌曲节奏轻快，要注意保持节奏的稳定和欢快。在演唱时，可以适当加入一

些简单的肢体动作，如模仿小花猫的动作，增强歌曲的趣味性。

呼吸与发声：保持自然的呼吸，声音要清晰明亮。在唱高音时，注意不要过于用力，保

持声音的柔和和自然。

2.《小青蛙》

①歌曲内容：歌曲以小青蛙为主题，通过生动的歌词描绘了小青蛙在田野里的生活场景，
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表达了对小青蛙的喜爱之情，同时也寓意着对自然环境的关爱和保护。

②演唱提示：

情感表达：演唱时要带着活泼欢快的情绪，表现出小青蛙的灵动和可爱。在唱到“小青

蛙，呱呱叫”时，可以模仿小青蛙的叫声，增强歌曲的生动感；在唱到“保护庄稼立功

劳”时，要表现出对小青蛙的喜爱和赞美之情。

音乐处理：歌曲节奏明快，要注意把握好节奏的弹性，使歌曲更加富有活力。在演唱时，

可以加入一些简单的舞蹈动作，如模仿小青蛙跳跃的动作，增强歌曲的感染力。

呼吸与发声：保持稳定的气息，声音要饱满有力。在唱高音时，要注意气息的支持，保

持声音的清晰和明亮。

（二）以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解惑。

将学生分成若干小组，每组分别练习《小花猫照镜子》和《小青蛙》。

各小组可以根据自己的理解，选择齐唱、轮唱、表演唱等不同的演唱方式。

教师在小组练习过程中，注意观察学生的演唱情况，及时给予指导和帮助，解答学生在

演唱过程中遇到的问题。

（三）每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

各小组推荐一名同学进行演唱展示。演唱结束后，先由本小组成员对代表的演唱进

行自评，指出优点和不足之处。然后其他小组进行互评，分享自己对演唱的感受和建议。

最后教师进行总评，对各小组的演唱表现给予肯定和鼓励，同时指出存在的问题，并提

出改进的建议。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱

边跳，下节课回课检查。

下次课预习要点

《秋天多么美》《夏天的雷雨》
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教 学

后 记

授课时间 第 19周 课 次 第 1 次

章 节

名 称

《秋天多么美》《夏天的雷雨》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解《秋天多么美》和《夏天的雷雨》两首歌曲的内容及主题

思想。熟悉歌曲的旋律、节奏和歌词。

技能目标：学会演唱《秋天多么美》和《夏天的雷雨》。能够准确把握歌

曲的节奏和音准。

思政目标：通过《秋天多么美》感受秋天丰收的喜悦，培养学生对自然的

热爱和对劳动的尊重。通过《夏天的雷雨》感受大自然的力量，培养学生

勇敢面对困难的精神。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

学重点：学会演唱《秋天多么美》和《夏天的雷雨》。理解歌曲所表达的

情感。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会不同歌曲的感情色彩。演唱中准确表

达歌曲的情感。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------
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1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（二）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）《秋天多么美》

1.歌曲介绍

①内容：《秋天多么美》是一首描绘秋天丰收景象的歌曲，歌词中充满了对秋天

的赞美和对劳动的热爱。歌曲通过“玉米举着红缨乐了，高粱红着脸儿笑了”等生动
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的意象，展现了秋天的美丽和丰收的喜悦。

②情感：歌曲表达了对秋天的喜爱和对劳动人民的赞美，充满了喜悦和感恩之情。

2.演唱提示

①情感表达：演唱时要充满喜悦和感恩之情，想象秋天丰收的场景，感受那份喜

悦。

②音乐处理：节奏欢快，注意保持节奏的稳定。在演唱中，声音要明亮、富有活

力。

③呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在高音部分，要

放松喉部，用气息支撑声音。

（二）《夏天的雷雨》

1.歌曲介绍

①内容：《夏天的雷雨》是一首描绘夏天雷雨景象的歌曲，歌词中通过“雷声轰隆隆，

雨点哗啦啦”等生动的描写，展现了雷雨的气势和力量。

②情感：歌曲表达了对大自然力量的敬畏和勇敢面对困难的精神。

2.演唱提示

①情感表达：演唱时要表现出雷雨的气势和力量，同时也要表达出勇敢面对困难的精神。

②音乐处理：节奏紧凑，注意强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力。

③呼吸与发声：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在演唱雷声和雨声的部

分，要用力气支撑声音，使声音更加有力量。

（三）练习与互动

1.分组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

2.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。

四、小结

教师总结本次课的内容，布置作业。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱边跳，

下节课回课检查。
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下次课预习要点

《小雨点、小雨花》

教 学

后 记

授课时间 第 20周 课 次 第 1 次

章 节

名 称
《小雨点、小雨花》

授 课

方 式
理论课（ ）、实践课（√ ）、习题题（ ）、其它（ ）

教学

时数
2

教 学

目 的

要 求

知识目标：了解歌曲《小雨点、小雨花》的内容及主题思想。认识歌曲中

出现的音乐符号及其意义。

技能目标：学会演唱歌曲《小雨点、小雨花》，能够准确把握节奏和旋律。

培养学生的音乐表现力和节奏感。

思政目标：通过歌曲学习，培养学生对自然现象的观察力和感受力。引导

学生体会大自然的美好，增强对生活的热爱之情。

教 学

方 法
讲解法、示范法、实践法

教 学

重 点

难 点

教学重点：学会演唱歌曲《小雨点、小雨花》。掌握歌曲的节奏和旋律特

点。

教学难点：感受歌曲的韵律美，体会歌曲中对自然的描绘和情感表达。在

演唱过程中，能够自然地表现出歌曲的强弱变化和情感起伏。

教学步骤及内容：

教学内容：

一、发声练习

1．打嘟噜练习：

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟 -------------------------------------
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1 2 3 4 5 6 7 1 | 2 1 7 6 5 4 3 2 | 1 — ||

嘟|--------------------------------------------------------

要求完全放松的喉咙和嘴唇，练习时体会声音在呼吸上的感觉。首先要求把气吸下来。

2．母音练习：

1 2 3 2 | 1 — ||

mi ______________________

快速练习，目的是拓宽学生的音域，

要求强有力的气息的支持，声疫苗位置统一，发声时下巴放松。

1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 2 3 4 5 4 3 2 | 1 — ||

mi __________ ma_____________________

快速练习，注意母音转换“ma”在高声区要带“ao”音的感觉唱，而“mi”音在高声区

时，口型要打开，下巴需放松。

5 6 5 | 4 5 4 | 3 4 3 | 2 3 2 | 1 ||
li la li la li

快速练习，气息支持，母音转换要自然得当，气息流畅，赋予弹性的发声。

二、引入

（三）复习上节课学过的歌曲，随机抽 4个学生进行演唱

（二）再随机抽 4个学生点评刚刚演唱的情况，教师小结

（三）教师：“今天我们来学习的这首歌曲唱，请大家翻开课本，思考一下歌曲主要讲

了什么内容？表达了什么主题思想”？

三、新课教学

（一）教学导入

1.创设情境：播放一段春雨的音频，引导学生闭上眼睛聆听，感受春雨的氛围。

2.提问导入：提问学生：“你们听到了什么声音？春雨给你带来了什么样的感受？”

3.引出课题：教师总结学生的回答，引出本节课的主题——《小雨点、小雨花》。

（二）歌曲介绍：
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《小雨点、小雨花》是一首描绘春雨的儿童歌曲，旋律轻快活泼，节奏明快。歌曲通过

生动的语言和形象的比喻，描绘了小雨点落在不同地方的场景，表达了对大自然的喜爱

之情。

1.歌曲情感：

活泼与欢快：歌曲节奏明快，旋律轻快活泼，充满了生机和活力。

清新与自然：歌词描绘了小雨点落在田野、小河、花朵等地方的场景，给人清新自然的

感觉。

热爱自然：通过歌曲，表达了对大自然的喜爱和赞美之情。

2.演唱提示：

①情感表达：

投入情感：演唱时要充满活力和快乐，将对大自然的喜爱之情融入歌声中。

细腻处理：在演唱过程中，注意情感的起伏和变化。比如在描写小雨点落在不同地方时，

声音可以更加轻柔、细腻。

②音乐处理：

节奏把握：歌曲节奏明快，演唱时要注意保持节奏的稳定，不要拖沓。特别是在快速部

分，要保持气息的连贯和稳定。

音色运用：根据歌曲的情感变化，灵活运用不同的音色。在描写小雨点的活泼时，声音

可以更加明亮、清脆；在描写小雨点的温柔时，声音可以更加柔和。

动态变化：注意歌曲中的强弱变化，通过动态的处理来增强歌曲的表现力。比如在高潮

部分，可以适当加强音量和情感的投入，而在描写小雨点的细腻部分则可以更加轻柔。

③呼吸与发声：

呼吸支持：保持良好的呼吸状态，确保气息的充足和稳定。在长句和高音部分，要提前

做好吸气准备，避免因气息不足而影响声音的质量。

发声技巧：注意发声的清晰度和圆润度，避免声音的颤抖或破裂。在演唱高音时，要放

松喉部，用气息支撑声音，使声音更加通透和自然。

（三）练习与指导：

1.分组练习：以小组为单位练唱歌曲，可以自主选择演唱方式，教师巡回指导、答疑解

惑。

2.小组展示：每个小组推荐一名同学代表演唱，小组自评，其他小组互评，教师总评。
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四、小结

教师总结本次课的内容，强调歌曲的情感表达和演唱技巧。

布置作业：请同学们课后练习今天学习的歌曲，尝试以情带声去表现这首歌曲，下节课

回课检查。

板书设计：

复习思考题、作业题：

请同学们回去课后练习今天学习的歌曲，尝试用不同的动作去表现这首歌曲，边唱边

跳，下节课回课检查。

下次课预习要点

准备考试曲目

教 学

后 记


