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艺术与体育系
教案

(2025-2026学年第一学期)

专业 建筑室内设计

班级 建筑室内设计 251

课程 软装设计

学时 36

任课教师 吴佳泓
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第一讲

课 题
软装设计

概述
课 时 4 上课时间 第 1周

教学

目标

1.理解软装设计的定义和重要性。

2.了解软装设计的基本理论和原则。

3.理解软装设计的设计流程。

思政

目标

在软装教学中倡导绿色材料，培养学生的社会责任感和环

保意识，通过软装设计理论教学激发学生对美学和文化的

兴趣，引导他们在设计中融入文化元素和时代精神。

教学

重点

1.软装设计的定义、重要性和基本理论。

2.掌握软装设计的设计流程

教学

难点

1.如何理解并掌握软装设计基本理论

2.如何理解并运用软装设计

教

学

流

程

课程导入（5分钟）

展示代表性软装案例，引发学生的兴趣和思考。

理论讲解（60分钟）

第一部分：软装设计定义与重要性，教师讲解软装设

计的定义和重要性软装设计的概念和重要性。并引导学生

进行知识点的探讨和整理。

第二部分：软装设计的基本理论，教师详细讲解软装

设计的基本理论，包括空间构成理论、色彩心理学、风格

统一性等，然后讲解软装设计的基本设计方法，包括空间
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规划法、色彩搭配法、灯光层次法等，并设置问题提问学

生。

软装设计案例讲解（30分钟）

分享两个软装设计优秀案例，详细分析案例优点，引

导学生如何鉴赏案例。

小组讨论（25分钟）

根据上述理论知识，引导学生分组讨论，主要围绕问

题如下：

1.如何在实际软装案例中运用平衡与对称原则。

2.软装设计个性化表达应如何体现。

反思与总结（10分钟）

教师引导学生对所学知识进行总结，并提出自己的理解和

疑问。

通过开放提问和互动讨论，巩固学生对软装计的理解。

作业

布置

分享两个优秀软装设计案例给学生，让学生根据今天所学

理论，尝试鉴赏并分析案例。

教

学

反

思

在教学过程中，发现学生对软装设计的兴趣和参与度较

高，特别是通过案例分析和图示展示环节，学生更加深入

地理解了理论知识。引导学生讨论实际案例时，应注意引

导学生从不同角度思考，培养他们的批判性思维和解决问

题的能力。
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第二讲

课 题
软装设计风

格分析 1
课 时 4 上课时间 第 2周

教学

目标

理解并掌握软装设计各种类型风格的特征，通过软装风格

的学习懂得如何更科学和美观的运用材料、色彩等进行软

装设计。

思政

目标

通过新中式、传统欧式等风格的对比，强调本土文化的现

代转化价值，引导学生关注中国传统美学的当代应用，增

强民族自信、文化自信。结合北欧风格的环保理念，探讨

软装设计中可再生材料的选择，培养绿色设计意识。

教学

重点

掌握主流软装风格包括如传统中式、传统欧式等的特点、

元素及搭配原则，理解不同风格的文化背景与设计逻辑。

教学

难点

1.如何将理论知识与实践相结合，能够熟练的通过材质、

色彩等分辨出软装设计风格。

2.学习传统、古典软装风格在现代软装设计中的启发。

教

学

流

软装设计风格类型分析（35分钟）

第一部分教师重点通过材质、色彩、造型等分析传统中式、

传统欧式、法式以及美式软装的搭配风格。通过大量案例

图片，让学生更加直观深入了解风格特点。

学生提问环节（10分钟）

学生整理风格类型知识要点，并向教师提问，教师对学生

遇到的问题进行讲解。
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程

软装设计风格类型分析（35分钟）

第二部分教师重点通过材质、色彩、造型等分析现代简约

风、北欧风格、新中式和日式的搭配风格。通过大量案例

图片，让学生更加直观深入了解风格特点。

学生提问环节（10分钟）

学生整理风格类型知识要点，并向教师提问，教师对学生

遇到的问题进行讲解。

作业

布置

教师分析学生两个案例，学生整理好各种软装风格类型的

特征知识要点，并通过这些知识要点尝试分辨并分析案例

类型。

教学

反思

在教学过程中，通过实际案例的展示和小组讨论，学生能

够更好地理解居住空间设计的方法和技巧。

需要进一步加强学生的实践操作能力，提供更多的设计练

习机会，让他们在实践中不断摸索和创新。
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第三讲

课 题
软装设计风

格分析 2
课 时 4 上课时间 第 3周

教学

目标

理解并掌握软装设计各种类型风格的特征，通过软装风格

的学习懂得如何更科学和美观的运用材料、色彩等进行软

装设计。

思政

目标

通过新中式、现代简约等风格的对比，强调本土文化的现

代转化价值，引导学生关注中国传统美学的当代应用，增

强民族自信、文化自信。结合北欧风格的环保理念，探讨

软装设计中可再生材料的选择，培养绿色设计意识。

教学

重点

掌握主流软装风格包括如现代简约、田园风、新中式、工

业风等的特点、元素及搭配原则，理解不同风格的文化背

景与设计逻辑。

教学

难点

1.如何将理论知识与实践相结合，能够熟练的通过材质、

色彩等分辨出软装设计风格。

2.风格混搭的界限把握（如工业风与复古风的结合），学

生易出现元素堆砌问题，造成风格混乱，需加强对混搭风

格的案例学习。

教

软装设计风格类型分析（35分钟）

第一部分教师重点通过材质、色彩、造型等分析传统中式、

传统欧式、法式以及美式软装的搭配风格。通过大量案例

图片，让学生更加直观深入了解风格特点。
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学

流

程

学生提问环节（10分钟）

学生整理风格类型知识要点，并向教师提问，教师对学生

遇到的问题进行讲解。

软装设计风格类型分析（35分钟）

第二部分教师重点通过材质、色彩、造型等分析现代简约

风、北欧风格、新中式和日式的搭配风格。通过大量案例

图片，让学生更加直观深入了解风格特点。

学生提问环节（10分钟）

学生整理风格类型知识要点，并向教师提问，教师对学生

遇到的问题进行讲解。

作业

布置

教师分析学生两个案例，学生整理好各种软装风格类型的

特征知识要点，并通过这些知识要点尝试分辨并分析案例

类型。

教学

反思

在教学过程中，通过实际案例的展示和小组讨论，学生能

够更好地理解居住空间设计的方法和技巧。

需要进一步加强学生的实践操作能力，提供更多的设计练

习机会，让他们在实践中不断摸索和创新。
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第四讲

课 题
优秀软装设

计案例鉴赏
课 时 4 上课时间 第 4周

教学

目标

学生能识别5种以上经典软装风格，分析优秀案例的色彩、

材质、灯光搭配逻辑，掌握“主题元素提取—空间功能匹

配—情感氛围营造”的鉴赏方法。

思政

目标

家国情怀：通过本土设计师优秀案例，认识到中国软装行

业从“跟风国外”到“输出东方生活方式”的进步，增强

职业使命感。工匠精神：从案例细节（收口、布艺肌理、

光影层次）中体会精益求精的专业态度，反对粗制滥造。

教学

重点

掌握从“元素提取—空间适配—情感营造”三个维度系统

鉴赏软装案例的方法，尤其能识别出案例中风格混搭的协

调逻辑与细节亮点。

教学

难点

突破“好看就是好设计”的浅层认知，学会辩证评价案例

——既能指出成功之处（如色彩对动线的引导），也能发

现潜在的实用缺陷（如美观但难打理的材质），建立专业

批判思维。

教

学

1. 导入（5 分钟）：展示两套效果图（一套堆砌元素、一

套克制高级），提问“哪套更舒适？为什么？”引出案例

鉴赏的评判标准。

2. 方法讲授（15 分钟）：讲解“三步鉴赏法”——①整

体第一眼（风格、色调、氛围）；②局部拆解（家具、布
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流

程

艺、灯具、饰品、花艺的搭配逻辑）；③回归使用（是否

满足动线、收纳、清洁等真实需求）。

3. 分组实战（40 分钟）：每组分发一套完整案例（含平

面图、实景照片、设计说明），要求 20分钟讨论+15 分钟

制作分析海报，其余 5分钟组内预演。

4. 成果汇报与互评（20分钟）：两组汇报（每组 5 分钟），

其他组从“分析深度、批判观点、表达清晰度”三方面打

分点评，教师最后总结。

5. 升华与小结（10分钟）：用一段本土优秀改造案例视

频（如老洋房新生）收尾，强调“好的软装设计是对生活

方式的尊重”。

作业

布置

自选一套真实落地案例（住宅/民宿/办公均可），用“三

步鉴赏法”写出 800 字分析报告，附至少 4 张细节图并标

注亮点与一处可优化点。

教学

反思

部分小组只能完成风格分析而缺少实用维度批判。下次可

提前一周布置“预习两套案例并写 100 字初评”，课堂上

直接进入深度解构；同时增设“找茬环节”——专挑一套

著名案例的实用缺陷，强化批判思维训练。
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第五讲

课 题
软装设计色彩

搭配基础理论
课 时 2 上课时间 第 5 周

教学

目标

1. 掌握色彩基础理论（色相、明度、纯度）及常见搭配方

法（如对比色、邻近色、同类色搭配）。

2. 能够根据空间功能、用户需求及风格定位，合理运用色

彩搭配技巧完成设计方案。

思政

目标

培养学生的实践能力和创新思维，提升对软装设计的认识

和理解。引导学生关注生活美学，提高审美素养，培养对

居住环境的责任感和美化意识。

教学

重点

1.色彩搭配的实用法则及空间协调性。

2.色彩搭配关系在居住、商业空间软装中的差异化应用。

教学

难点

引导学生如何结合客户对色彩的需求，设计出符合用户需

求又符合色彩审美的搭配方案。

教

学

流

程

1.新课导入（5 分钟）

播放莫兰迪色系分析视频，引发兴趣，提问“色彩如

何塑造情绪”。
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莫兰迪色卡

2.理论讲解（50分钟）

教师详细讲解色彩的属性以及如何调节色彩的冷暖平

衡，通过知识要点和大量案例图片让学生更直观生动的理

解知识要点。

教师分析不同色调风格软装案例

3. 提问环节（25分钟）

教师设置了 4个问题，给学生 5分钟左右准备然后对学
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生进行提问。

4. 课堂总结（10分钟）

教师总结本次课程知识重点，包括色彩的基本理论、如

何运用色彩感情等。

作业

布置
寻找优秀软装图片 10张，文字分析软装图片的色彩关系。

教学

反思

本节课通过理论讲解和提问等方式，使学生基本掌握了知

识要点，接下来的课程应该更加注重培养学生的解析能力

和设计实践能力，鼓励学生发挥创新思维，提出独特的设

计方案。同时，教师还应关注学生的个体差异，确保每位

学生都能在课堂上有所收获。



13 / 42

第六讲

课 题
软装设计色

彩搭配技巧
课 时 2

上课时

间
第 6周

教学

目标

1.教导学生学习掌握空间色彩搭配理论

2.引导学生运用色彩搭配理论进行运用

思政

目标

培养学生的空间规划意识，强调居住环境的舒适性和实用

性，引导学生关注生活品质。提升学生的审美素养，使其

在设计过程中能够融入美学元素，体现人文关怀。

教学

重点

1. 教授学生空间常用的七大色彩搭配方案。

2. 引导学生如何运用明度差、深浅比例等配色技巧。

教学

难点

空间色彩搭配体系较为复杂，应加深理解，分清各种色彩

关系并合理运用。

教

学

流

程

1. 导入新课（5分钟）

提出问题：同学们，根据上节课学习的色彩基础理论，

大家认为，应该如何运用色彩基础知识，才能搭配出好的

软装方案。

2. 理论讲解（40分钟）

教师理论讲解教导学生学习掌握空间色彩搭配理论，

教授学生空间常用的七大色彩搭配方案。引导学生如何运

用明度差、深浅比例等配色技巧。
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色彩搭配关系图解

3.案例分析（30分钟）

案例展示：展示出一个现代简约风家装案例，教师简

单讲解整体的空间布局以及软装搭配。分组实践：将学生

分为小组，每组分别对本案例进行色彩搭配研究，并小组

最终总结出色彩搭配特征并简单汇报。

4.课堂总结（15分钟）

教师总价点评每个小组的汇报情况，指出优缺点，并

再次总结本节课知识点。

作业

布置

每人寻找 3 种家装风格的案例图片，并分析其色彩特

征。

教学

反思

在教学过程中，本节课注重理论与实践的结合，通过案例

分析加深对设计原则的理解。但是还需要借枪引导学生团

队合作能力，合理分工，高效完成任务。
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第七讲

课 题
软装设计色彩搭

配实践
课 时 2 上课时间 第7周

教学

目标

1.通过色彩搭配实践加深对软装色彩理论的认识。

1.通过色彩搭配实践让学生更熟练的运用软装色彩。

思政

目标

培养学生以人为本的设计理念，关注居住者的需求和生活

习惯，提升居住空间的实用性和舒适度。

引导学生理解功能区域划分的重要性，培养空间规划能力

和创新思维。

教学

重点

1.学会根据用户需求，通过色卡以及 NCD 色彩体系表达

出用户软装色彩意向。

2.引导学生根据用户需求进行色彩调整搭配，给出更合

理美观的方案。

教学

难点

1.NCD 色彩体系的制作需要更细致和更精准符合用户需

求，有一定难度，需要重点学习和理解。

2.根据用户需求再进行合理美观的色彩搭配调整。

教

学

流

1.教师示范（20分钟）

教师讲解色卡制作和搭配，并用 PS演示如何制作色

卡。详细讲解 NCD 色彩体系来源及意义，并演示 NCD 色彩

体系制造过程。
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程

NCD 色彩体系

用户色彩提取卡

2. 学生课堂练习（25分钟）

复习理解教师的课堂讲解和示范，先进行操作练习，

理解并学会制作色卡和 NCD 色彩体系。

3. 案例分析演练（35分钟）

案例展示：教师给出一个模拟用户类型，一家三口，

并给出具体用户喜好、平面图等信息。学生进行分组讨论，

并根据用户信息整理出色卡和色彩系统，以及搭配方案，
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并每个小组一人进行简单汇报。

3. 课堂总结（10分钟）

教师根据学生的汇报进行点评，给出方案修改意见，

并总结本次课知识点。

作业

布置

整理好本次课知识要点，并根据教师点评和建议完善方

案。

教学

反思

在教学过程中，应注重理论与实践的结合，通过案例分析

加深对功能区域划分与合理布局的理解。需要关注学生的

个体差异，提供个性化的指导和支持，帮助学生更好地掌

握和应用所学知识。
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第八讲

课 题
软装设计家具分

类及家具搭配
课 时 2 上课时间 第 8周

教学

目标

1.掌握软装家具的分类标准（如按功能、风格、材质等），

理解不同家具类型在空间中的作用。

2.能够根据空间功能与风格需求，合理搭配家具，提升空

间协调性与美感。

思政

目标

培养审美意识与文化认同感，理解家具设计中的环保

理念与人文关怀。通过分析传统家具设计中的匠人精神，

引导学生树立精益求精的职业态度，增强文化自信。

教学

重点

1.家具分类体系（功能、风格、材质）的逻辑梳理。

2.家具搭配原则（比例、色彩、风格统一性）的再实践中

如何应用。

教学

难点

1.如何将家具在复杂空间中体现层次感。

2.家居材质风格分类和造型较为多样复杂，需加强梳理。

教

学

流

程

新课导入（10分钟）

教师播放各种风格家具视频，并让同学们思考，尝试

分辨出家具类型。

理论讲解（50分钟）

第一部分：教师讲解家具材质的分类，重点讲解中式、

欧式、美式、现代风等的家具材质、造型、色彩特征，通

过知识要点整理、图片展示加强学生对各种家具的认识。
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第二部分：教师讲解家具摆放搭配技巧，家具的组合

方式，并重点以中式、现代简约、混搭风格展开讲解。

家具分类部分演示

提问环节（20分钟）

教师设置若干问题，主要围绕家具特征、如何通过材

质识别家具风格、以及各种风格家具搭配方式等展开提问，

提问学生回答后老师进行指正。

课堂总结（10分钟）

教师总结梳理知识点，再次回放视频家具案例部分，

让学生再次进行分辨和鉴赏，巩固知识点。

作业

布置

制作表格，整理梳理各种风格家具设计特征、附上相关图

片。

教学

反思

在提问环节，教师应更调动学生积极性，关注学生回答问

题的细致程度并做出更加详细的指导。
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第九讲

课 题
家具布局空间规

划
课 时 2 上课时间 第 9 周

教学

目标

1.掌握家具布局的基本原则、空间功能分区及人体工程学

应用。

2.能够根据空间尺寸、用户需求设计合理的家具布局方案，

并绘制平面图。

思政

目标

培养学生空间审美能力、环保意识及团队协作精神，

理解“以人为本”的设计理念。融入绿色家居理念，强调

资源节约与可持续发展，引导学生关注社会需求。

教学

重点

1.空间动线规划与功能分区方法。

2.掌握空间中的人体工程学，把握家具尺寸与空间比例的协

调性。

教学

难点

1.如何根据不同用户需求制造出不同风格同时又符合当代

审美。

2.部分特殊户型（如不规则型空间）的家具布局策略。

教

学

流

一、课程导入（10分钟）

通过案例展示，引入人体工程学在室内设计中的重要

性。并复习人体工程学知识点，强调人体工程学在空间布

局中的重要作用。
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程 二、理论讲解（50 分钟）

第一部分：教师详细讲解常用家具的尺寸与搭配，以

及家具与空间的尺寸关系，列举各种家具在客厅、餐厅、

卧室等的摆放形式，L 型、U字形、I 型等布局方式，以及

主沙发、次沙发的具体搭配方式等。

第二部分：教师讲解完家具的空间规划，接着根据空

间规划需求，讲解家具用品的日常使用与保养，增加学生

对家具的认识。

软装家居摆放平面图

课堂实践（20分钟）：

教师给出一张 CAD 平面图，并提供相应的 CAD 家具文

件素材，学生进行平面图布局练习，根据课堂所学对平面

图进行布置。

课堂小结（10分钟）：

教师点评学生课堂练习，提出修改意见，并总结本节
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课知识点。

作业

布置
根据教师课上讲解以及点评，完善平面布局图练习。

教学

反思

本次教学注重理论与实践的结合，通过案例分析加深了学

生对家具布局的理解。但部分学生在将理论转化为实践时

仍显困难，如如何准确测量人体尺寸、如何根据动作习惯

设计家具布局等。未来教学中，可增加更多实操训练，如

组织学生进行人体尺寸测量、家具布局设计等实践活动。
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第十讲

课 题 家具设计实践 课 时 2 上课时间 第 10周

教学

目标

1.理解家具设计概念，掌握设计原则。

2.通过设计实践，掌握相关软件设计技巧，提升家具设计

审美和设计能力。

思政

目标

通过分析传统家具，强调传统工匠精神、增强文化自信。

结合可持续材料（如竹材、再生塑料）案例，引导学生关

注绿色设计，倡导可持续发展。通过名师案例分析，提升

学生设计审美，设计出符合时代需求的作品。

教学

重点

1.家具功能性与美学性的平衡，材料与工艺的匹配原则。

2.鉴赏名设计师设计案例，懂得如何设计符合时代审美的

家具。

教学

难点

1.如何结合用户需求（如空间限制、生活习惯）进行个性

化设计，避免形式化。

2.家具设计建模过程涉及较多有难度的操作，是课中需重

点练习的模块。

教

学

流

一、课程导入（10分钟）

教师展示世界名设计师家具设计案例，提出问题让学

生思考：同学们看到这些家具设计案例，认为当代流行家

具设计应具备什么特点？

二、理论讲解（20分钟）

教师讲解理论知识，仔细展开课前展示的设计师家具
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程 案例进行分析，从设计思路、材质、色彩搭配详细解剖。

三、教师演示（25分钟）

教师通过3DMAX向同学们演示两个相对复杂的单体家

具模型建模过程，一边讲解模型特点及建模思路。

教师建模参考模型

四、学生练习（30分钟）

学生根据教师示范，用 3DMAX 进行家具建模练习。

五、课堂总结（5分钟）

教师点评学生建模练习，并布置课后作业，提供课后

作业设计的思路参考。

作业

布置

家具设计：用 3DMAX 建模创作一个单体家具并进行贴材质

和渲染。

教学

反思

在教学过程中，应更注重学生的参与度和互动性，通过实

际案例和示意图帮助学生更好地理解抽象的设计原则。需

要加强学生对设计原则综合运用能力的培养，鼓励他们在

实际设计中灵活应用所学知识。
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第十一讲

课 题
软装灯光的分类

及灯光的选择
课 时 2 上课时间 第 11周

教学

目标

1.掌握软装灯光分类（如基础照明、重点照明、氛围照明）

及设计原则，理解不同空间灯光需求差异。

2.能够根据空间功能、风格及用户需求选择合适灯具，完

成基础灯光方案设计。

思政

目标

通过中国传统元素灯具文化的介绍，促进对中华优秀传统

文化的传承与创新。引导学生在灯具设计中更关注环保材

料的应用，培养可持续发展的设计理念和社会责任感。关

注居住者的心理健康与情感需求，培养同理心。

教学

重点

1.灯光分类与功能对应关系（如客厅需基础+氛围照明，

厨房需高显色性重点照明）。

2.灯光参数（色温、照度、显色指数）与空间氛围的关联。

教学

难点

1.不同材质（玻璃、金属、织物）对光效的影响及设计应

用。

2..动态灯光（如智能调光）在场景化设计中的创新运用。

教

学

课程导入（5分钟）：

课前展示居住空间、商业空间优秀灯光效果图。引导

学生熟悉各种空间的灯光布置效果。

理论讲解（40分钟）：

第一部分：教师详细讲解灯光的分类，从照明方式、
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流

程

灯具类型等进行讲解。

第二部分：教师讲解如何为室内空间选择最佳的照明

方式，列举饭店、酒店以及别墅室内灯光设计方案，让学

生领略高端的室内灯光布局。

教师演示（25分钟）

教师通过 3DMAX 餐厅、室内等模型进行灯具导入及打

灯渲染，示范学生如何在室内做出较好的照明效果。

教师课堂示范

课堂练习（20分钟）

根据老师的课堂示范以及提供的模型，进行打灯渲染

练习。

作业布置
设计一份具体的居住空间色彩设计方案，包括色彩搭配方

案、材料选择与环保考量，以及设计理念的阐述。

教学反思

本次教学注重理论与实践的结合，通过案例分析加深了学

生对色彩设计原则的理解。但部分学生在将理论转化为实

践时仍显困难，未来可增加更多实操环节，如邀请行业专

家进行现场指导或组织参观优秀居住空间设计展览，以增

强学生的实践能力。进一步强化思政元素融入，培养学生

的文化自信与创新精神。
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第十二讲

课 题
软装灯光

布置
课 时 2 上课时间 第 12周

教学

目标

1.能够根据空间功能、风格及用户需求，合理规划灯具位

置与参数（色温、照度），完成基础灯光布置方案。

2. 能根据不同空间需要搭配出灯光照明方案。

思政

目标

强调节能灯具（如 LED 灯）与智能控制系统的应用，倡导

低碳环保理念，树立可持续发展意识。人文关怀：通过分

析灯光对情绪、行为的影响（如暖光缓解压力），引导学

生关注“以人为本”的设计原则，培养同理心与社会责任

感。

教学

重点

1.学习熟悉每个空间的照明方式及灯具搭配方法。

2.如何通过灯光设计把墙面照出层次感。

教学

难点

1.在进行整个空间灯光布置时需考虑每个空间的统一与

差异问题，平衡美学与功能性需求，避免过度装饰或功能

缺失。

2.对复杂户型或小户型，需更考验灯具的选择和布置，解

决空间采光问题。

教

学

导入（5分钟）：

通过展示名设计师空间设计案例，引发学生兴趣，重

点鉴赏案例灯光效果。
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流

程

理论讲解（40分钟）：

教师详细讲解客厅、餐厅、卧室等灯具的各种样式和

选择，通过若干 CAD 灯光布置图分析灯光在空间中如何体

现层次感，如何让房间变得温馨协调。

CAD 灯光布置图讲解

案例分析实践（30分钟）：

教师给出原始结构图模型，以及房间用户信息和房间

环境信息，让学生分组进行讨论，分析出房间采光情况，

应该如何进行灯光布置和设计，然后进行小组简单汇报。

课堂总结（15 分钟）：

教师对学生分组讨论情况进行详细点评，最后展示出

教师对方案的具体设计范例。

作业

布置

给出一个新的原始结构图，学生根据原始结构图进行

户型分析，并做出灯光布置方案，以 PPT 形式上交。

教学

反思

本次教学注重理论与实践的结合，通过案例分析加深

了学生对灯光设计原则的理解。但部分学生在实际操作中

仍显困难，未来可增加更多实操环节，如组织参观优秀灯

光设计项目，或邀请行业专家进行现场指导等。
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第十三讲

课 题
装饰品与陈

设的选择
课 时 2 上课时间 第 13周

教学

目标

1. 掌握装饰品与陈设的分类、风格特点及搭配原则。

2.能够根据空间功能与风格需求，独立设计装饰方案并选

择适配的陈设品。

思政

目标

融入中华优秀传统文化，弘扬民族设计美学。

强调设计的社会责任感，关注居住者需求与环境保护。

培养学生的批判性思维与问题解决能力。

教学

重点

1. 装饰品风格与空间氛围的匹配（如中式空间配水墨画、

北欧风格配绿植）。

2. 掌握认识各种陈设品种类，并懂得如何结合空间进行

摆放。

教学

难点

1.传统与现代元素的融合创新（如新中式风格中如何运用

现代材质）。

2.用户个性化需求与空间功能性的平衡（如儿童房安全与

趣味性的兼顾）。

教

学

课程导入（10分钟）

问题引入，教师播放市面室内陈设品设计案例，让学

生学会思考，看出案例陈设品的摆设是否合理。

理论讲解（40分钟）
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流

程

教师讲解装饰品的陈设与选择，包括客厅中电视柜、

玄关台、茶几，以及卧室床头柜等的装饰品种类和摆放位

置。

室内陈设品种类

案例分析（30分钟）

回到课前教师所展示的案例，根据刚刚的知识讲解，

再次思考，教师提问，让学生回答案例的优缺点。

课堂总结（10分钟）

教师对同学们的案例分析做最后补充。

作业

布置

整理本次课程知识点，将空间各个位置各种风格的陈设品

整理做一个列表。

教

学

反

思

本次教学实践注重理论与实践的结合，通过分组实践提升

了学生的设计能力与团队协作水平。但部分学生在实际操

作中遇到挑战。未来教学中，可增加更多实操训练，以提

升设计的创新性与实用性。
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第十四讲

课

题

陈设品的装饰

技巧
课 时 2 上课时间 第 14 周

教学

目标

1.掌握陈设品的基本分类、装饰原则及风格搭配方法，理解不

同材质、色彩在空间中的表现力。

2.能够运用所学技巧完成小型空间陈设设计，提升审美能力与

创意表达。

思政

目标

通过分析中式陈设品（如青花瓷、榫卯家具）的装饰技巧，

强调传统工艺与现代设计的融合，引导学生尊重并创新本土文

化。引入可持续材料案例（如再生木材、环保涂料），讨论陈

设品选择对环境的影响，培养低碳生活理念。通过鉴赏工艺装

饰品，强调工匠精神。

教学

重点

1.陈设品风格与空间功能的协调性（如客厅、卧室的差异化设

计）。

2.色彩心理学在陈设中的运用（如冷暖色调对情绪的影响）。

教学

难点

1.突破传统搭配思维，实现中西元素或新旧材料的创新融合。

2.平衡个性化表达与大众审美需求，避免过度装饰。

教

学

流

程

课程导入（10分钟）

展示优秀明星室内陈设案例，提问“哪些元素让你印象深

刻？”

理论讲解（45分钟）
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第一部分：教师讲解墙面装饰的运用技巧，包括装饰画的

分类挂法及尺寸比例。

第二部分：教师讲解陈设布置的艺术，从陈设品形态、色

彩进行分析，包括讲解陈设小品的布置要素。

提问环节（25分钟）

教师根据所讲内容提出问题，主要围绕欧式风格家居装

饰画应该如何选择、中式陈设品的特点和尺寸、如何通过陈设

品协调空间关系等 5个问题展开提问，学生回答。

教师总结（10分钟）

教师对以上五个问题进行补充，并总结本节课知识点。

作业

布置
选择一个自己喜欢的家装风格，并做出陈设品方案。

教学

反思

本节课主要理论结合案例为主，通过案例加深学生对知识点的

印象，但是案例图片还需增加，还需增加更具代表性和针对性

的案例。
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第十五讲

课

题

软装布艺装饰

材料
课 时 2 上课时间 第 15 周

教学

目标

1.掌握软装布艺材料的分类、特性及适用场景。

2.能够根据空间功能与风格选择合适的布艺材料，完成基础搭

配设计。

思政

目标

强调环保理念，引导学生选择绿色、可持续的装饰材料。

弘扬民族文化，鼓励学生探索传统装饰材料在现代居住空间中

的应用。培养学生的社会责任感，关注装饰材料对居住者健康

的影响。通过布艺制作工艺（刺绣、编织）展示，弘扬精益求

精的职业态度。

教学

重点

1.布艺材料的性能参数（耐磨性、色牢度、阻燃性）与实际应

用。2.空间风格与布艺材质、图案的匹配原则。

教学

难点

1. 突破传统搭配思维，创新设计个性化软装方案。

2.平衡环保性与成本，提出可持续设计方案。

教

学

流

课程导入（10分钟）

播放各种布料生产制造过程视频，引发学生对本节课内容

的兴趣及好奇。

理论讲解（50分钟）

第一部分：教师详细讲解如何挑选合适的面料，包括面料

的分类和花艺的装饰纹样。
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程 第二部分：教师讲解各种布艺的生产流程和在家具上如何

体现，以及各种布艺材料的保养技巧。

教师讲解面料布艺知识

提问环节（20分钟）

教师设置 4个问题，主要围绕布艺的风格类型、布艺的材

质保养技巧等对学生进行提问。

课堂总结（10分钟）

教师对学生的回答进行补充，并总结课堂知识要点。

作业

布置

选择三种自己喜好的装饰风格，并收集相应的装饰布艺类型，

并附上布艺的特征、使用技巧。

教学

反思

本次课装饰材料知识较为琐碎，需要加强对学生的知识梳理，

往后课程还需加强复习，也需要结合实践加深学生对知识的理

解。在问题的设置上可以更加具体、针对性，更能帮助学生高

效学习。
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第十六讲

课 题
软装布艺

搭配指南
课 时 2 上课时间 第 16 周

教学

目标

1.掌握布艺材质分类及风格特点，理解色彩搭配原理。

2.能够根据空间功能与风格需求，设计布艺组合方案，并

运用比例、层次感提升空间美感。

思政

目标

引导学生树立实践出真知的观念，注重设计实践。分析传

统织物（如蓝印花布、刺绣）在现代软装中的应用，增强

民族文化认同感强调团队合作的重要性，培养学生的团队

协作精神。

教学

重点

1.掌握布艺材质分类（棉麻、丝绸、化纤等）及风格特点

（现代、复古、田园等），理解色彩搭配原理（如互补色、

邻近色）。

2.布艺风格与空间氛围的匹配（如轻奢风搭配丝绒材质，

北欧风选择亚麻布艺）。

教学

难点

色彩与图案的协调性（如大面积纯色与小面积花纹的平

衡），以及不同材质的触感与功能结合（如防滑地毯、隔

音窗帘）。

教

学

课程导入（10分钟）

展示布艺搭配失败的案例（如色彩冲突、材质不协调），

引发学生思考“问题根源”。

理论讲解（50分钟）
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流

程

第一部分：教师具体讲解客厅、卧室等沙发等布艺的

搭配方法技巧，并分享若干优秀案例。

第二部分：教师讲解窗帘基础知识和窗帘的搭配技巧，

以及地毯的材质、尺寸选择、搭配技巧等。

室内布艺搭配方案

提问环节（20分钟）

教师设置 5 个问题，主要围绕客厅布艺的风格类型、

布艺搭配的方法以及不同空间类型的布艺特点等对学生进

行提问。

课堂总结（10分钟）

教师对学生的回答进行补充，并总结课堂知识要点。

作业

布置

根据自己喜欢的装饰风格，做出布艺搭配方案，要求一个

客厅+一个书房。

教学

反思

在教学过程中鼓励学生多提问、多思考，培养他们的批判

性思维和创新能力。作业布置应注重实践性和反思性，帮

助学生巩固课堂所学，并促进他们的持续学习。
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第十七讲

课 题

软装设计

中的花艺

绿植搭配

课 时 2 上课时间 第 17 周

教学

目标

1.掌握花艺绿植在软装设计中的基本搭配原则，了解不同

空间的功能需求与植物适配性。

2.能够独立完成小型空间（如客厅、书房）的绿植搭配方

案设计，并运用色彩、形态、材质等元素进行创意组合。

思政

目标

融入“人与自然和谐共生”理念，强调绿植在软装中不仅

是装饰，更是生态平衡的实践。通过案例分析（如环保材

料与绿植结合的设计），引导学生关注可持续发展，培养

社会责任感，倡导“设计服务于人，更服务于自然”的职

业价值观。

教学

重点

1.绿植与空间风格的协调性（如北欧风搭配龟背竹、中式

风格配竹类植物）。

2. 室内绿植地种类和花艺技巧

教学

难点

如何通过绿植组合营造空间层次感（高低错落、色彩对比），

并解决实际养护问题（如光照、湿度）。

教

学

课程导入（10分钟）

分享明星家居地阳台、花房等案例，引发学生兴趣。

理论讲解（40分钟）

第一部分：教师详细讲解花艺绿植基础知识，包括花
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流

程

艺地种类以及室内花艺搭配法则，如何让花艺绿植丰富空

间层次。

第二部分：教师讲解花艺与绿植搭配的实操，包括不

同空间花艺布置方法、以及常用绿植搭配和养护的技巧。

课堂实践（30分钟）

教师给出三种风格的 3D 室内空间模型，又学生进行

课堂花艺搭配练习，学生根据不同空间类型进行花艺绿植

搭配，并配上灯光进行渲染。

室内绿植搭配效果图

课堂总结（10分钟）

教师点评学生方案并进行课堂总结。

作业

布置

设计一份指定居住空间的家具与陈设方案，包括详细图纸

或照片。

分析并评价一个现实生活中的家具与陈设案例，撰写评价

报告。

观察实体店或展览中心的家具与陈设样品，选择一个进行

分析和评价，提出改进意见。
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教学

反思

本节课通过实物展示和互动评价的方式，使学生能够直观

感受家具与陈设设计的魅力，在教学过程中，学生积极参

与讨论，提出了许多有价值的观点和建议。同时，通过自

主展示和评价环节，学生的设计表达和沟通能力得到了锻

炼。
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第十八讲

课 题
软装设计

案例实践
课 时 2 上课时间 第 18 周

教学

目标

1.通过软装设计实践加强巩固学生软装设计知识。

2.通过案例实践汇报，增强学生软装设计运用能力、实际

操作能力、团队合作能力。

思政

目标

通过具体案例分析，培养学生理论联系实际的能力，

增强社会责任感，引导学生关注现代都市人群的生活需求，

培养以人为本的设计理念。增强学生团队合作能力。

教学

重点

1.通过案例实践让学生更熟练地运用软装设计各个模块。

2.让学生将理论知识加强应用，更加与市场接轨。

教学

难点

1.本次方案任务模块较多，更考验学生知识掌握程度和团

队配合程度。

2.本次方案户型较大，方案更改难度也更大。

教

学

流

程

知识回顾（10分钟）：

教师简要回顾本学期软装设计知识要点，梳理知识脉

络，然后讲解案例制作和汇报思路。

方案（40分钟）

学生通过方案任务进行讨论和分工，每组 5-6 人，主

要分工为：1.用户分析，户型分析。2.色彩搭配分析，根

据用户需求制作色彩坐标轴、色卡，分析空间主辅色和点

缀色。3.软装搭配分析，找出符合用户需求的软装图片并
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按照客厅、卧室、餐厅等空间进行排版。4.一至两个人进

行方案汇报。

方案原始平面图

方案汇报（30分钟）

每个小组准备好 PPT，上台汇报。

教师点评（10分钟）

教师分别对每个组针对性地进行点评，并对本学期进

行总结。

教学

反思

本学期软装设计课程主要以理论讲授和方案实践为主，通

过理论讲授让学生学会相关专业知识，通过小组讨论和全

班分享提升学生之间团队合作能力和沟通能力，但部分小

组在案例分析时深度不够，需引导更深入的思考。在知识

方面，学生对设计理念和材料运用理解较好，但在实际应

用中仍需加强练习，特别是空间规划和家具摆放的合理性。
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教学资源：图片和视频案例资源丰富，有助于直观理解，

但未来可以增加更多现场参观或在线参观的机会，增强实

践感知。
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